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vkeq[k

jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk (2005) lq>krh gS fd cPpksa osQ LowQyh thou dks ckgj

osQ thou ls tksM+k tkuk pkfg,A ;g fl¼kar fdrkch Kku dh ml fojklr osQ foijhr

gS ftlosQ izHkkoo'k gekjh O;oLFkk vkt rd LowQy vkSj ?kj osQ chp varjky cuk,

gq, gSA ubZ jk"Vªh; ikB~;p;kZ ij vk/kfjr ikB~;Øe vkSj ikB~;iqLrossaQ bl cqfu;knh

fopkj ij vey djus dk iz;kl gSA bl iz;kl esa gj fo"k; dks ,d e”kcwr nhokj

ls ?ksj nsus vkSj tkudkjh dks jVk nsus dh izo`fÙk dk fojks/ 'kkfey gSA vk'kk gS fd

;s dne gesa jk"Vªh; f'k{kk uhfr (1986) esa of.kZr cky&osaQfnzr O;oLFkk dh fn'kk esa

dki- Qh nwj rd ys tk,¡xsA

bl iz;Ru dh liQyrk vc bl ckr ij fuHkZj gS fd LowQyksa osQ izkpk;Z vkSj

vè;kid cPpksa dks dYiuk'khy xfrfof/;ksa vkSj lokyksa dh enn ls lh[kus vkSj

lh[kus osQ nkSjku vius vuqHkoksa ij fopkj djus dk fdruk volj nsrs gSaA gesa ;g

ekuuk gksxk fd ;fn txg] le; vkSj vk”kknh nh tk, rks cPps cM+ksa }kjk lkSaih xbZ

lwpuk&lkexzh ls tqM+dj vkSj tw>dj u, Kku dk l`tu djrs gSaA f'k{kk osQ fofoèk

lkèkuksa ,oa Ïksrksa dh vuns[kh fd, tkus dk izeq[k dkj.k ikB~;iqLrd dks ijh{kk dk

,dek=k vk/kj cukus dh izo`fÙk gSA ltZuk vkSj igy dks fodflr djus osQ fy, ”k:jh

gS fd ge cPpksa dks lh[kus dh izfØ;k esa iwjk Hkkxhnkj ekusa vkSj cuk,¡] mUgsa Kku dh

fu/kZfjr [kqjkd dk xzkgd ekuuk NksM+ nsaA

;s mís'; LowQy dh nSfud f”kanxh vkSj dk;Z'kSyh esa dki- Qh i- sQjcny dh ek¡x djrs

gSaA nSfud le;&lkj.kh esa yphykiu mruk gh ”k:jh gS ftruk okf"kZd oSQys.Mj osQ

vey esa pqLrh] ftlls f'k{k.k osQ fy, fu;r fnuksa dh la[;k gdhdr cu losQA f'k{k.k

vkSj ewY;kadu dh fof/;k¡ Hkh bl ckr dks r; djsaxh fd ;g ikB~;iqLrd LowQy esa

cPpksa osQ thou dks ekufld ncko rFkk cksfj;r dh txg [kq'kh dk vuqHko cukus essa

fdruh izHkkoh fl¼ gksrh gSA cks> dh leL;k ls fuiVus osQ fy, ikB~;Øe fuekZrkvksa

us fofHkUu pj.kksa esa Kku dk iqufuZ/kZj.k djrs le; cPpksa osQ euksfoKku ,oa vè;kiu

osQ fy, miyC/ le; dk è;ku j[kus dh igys ls vf/d lpsr dksf'k'k dh gSA bl

dksf'k'k dks vkSj xgjkus osQ ;Ru esa ;g ikB~;iqLrd lksp&fopkj vkSj foLe;]

NksVs lewgksa esa ckrphr ,oa cgl vkSj gkFk ls dh tkus okyh xfrfof/;ksa dks izkFkfedrk

nsrh gS
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,u-lh-bZ-vkj-Vh- bl iqLrd dh jpuk osQ fy, cukbZ xbZ ikB~;iqLrd fuekZ.k lfefr

osQ ifjJe osQ fy, o`QrKrk O;Dr djrh gSA ifj"kn~ lkekftd foKku ikB~;iqLrd

lykgdkj lfefr osQ vè;{k izksis- Qlj gfj oklqnsou vkSj bfrgkl ikB~;iqLrd lfefr osQ

eq[; lykgdkj izksi- sQlj uhyknzh HkV~Vkpk;Z dh fo'ks"k vkHkkjh gSA bl ikB~;iqLrd osQ

fodkl eas dbZ f'k{kdksa us ;ksxnku fd;kA bl ;ksxnku dks laHko cukus osQ fy, ge

muosQ izkpk;ksZa osQ vkHkkjh gSaA ge mu lHkh laLFkkvksa vkSj laxBuksa osQ izfr o`QrK gSa

ftUgksaus vius lalk/uksa] lkexzh rFkk lg;ksfx;ksa dh enn ysus esa gesa mnkjrkiwoZd lg;ksx

fn;kA ge ekè;fed ,oa mPp f'k{kk foHkkx] ekuo lalkèku fodkl ea=kky; }kjk

izksi- sQlj e`.kky ehjh ,oa izksi- sQlj th-ih- ns'kikaMs dh vè;{krk esa xfBr fuxjkuh lfefr

(ekWfuVfjax desVh) osQ lnL;ksa dks viuk ewY;oku le; vkSj lg;ksx nsus osQ fy,

èkU;okn nsrs gSaA O;oLFkkxr lq/kjksa vkSj vius izdk'kuksa esa fujarj fu[kkj  ykus osQ izfr

lefiZr ,u-lh-bZ-vkj-Vh- fVIif.k;ksa ,oa lq>koksa dk Lokxr djsxh ftuls Hkkoh la'kks/uksa

esa enn yh tk losQA

funs'kd

jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku vkSj

izf'k{k.k ifj"kn~
ubZ fnYyh
20 fnlacj 2005

(iv)

2020-21

©  N
CERT 

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



ikB~;iqLrd fuekZ.k lfefr

vè;{k] lkekftd foKku ikB~;iqLrd lykgdkj lfefr

gfj oklqnsou] izksi- sQlj] bfrgkl foHkkx] dydÙkk fo'ofo|ky;] dksydkrk

eq[; lykgdkj

uhykfnz Hkêðkpk;Z] izksis- Qlj] bfrgkl vè;;u osaQnz] tokgjyky usg: fo'ofo|ky;] ubZ fnYyh

lykgdkj

oqQeoqQe jkW;] ,lksf'k,V izksis- Qlj] bfrgkl vè;;u osaQnz] tokgjyky usg: fo'ofo|ky;] ubZ fnYyh

lnL;

t;k esuu] jhMj] bfrgkl foHkkx] vyhx<+ eqfLye fo'ofo|ky;] vyhx<+

ih-osQ- clar] jhMj] bfrgkl ,oa laLo`Qfr foHkkx] ekufodh o Hkk"kk ladk;] tkfe;k fefYy;k bLykfe;k]

ubZ fnYyh

juchj pØorhZ] izksi- sQlj] bfrgkl vè;;u osaQnz] tokgjyky usg: fo'ofo|ky;] ubZ fnYyh

fo'oeksgu >k] jhMj] bfrgkl foHkkx] vkRekjke lukre /eZ egkfo|ky;] fnYyh fo'ofo|ky;] ubZ fnYyh

,u-ih- ¯lg] iz/kukpk;Z] jk"Vªh; izfrHkk fodkl fo|ky;] ubZ fnYyh

'kqfp ctkt] ih-th-Vh- (bfrgkl)] fLizaxMsYl LowQy] ubZ fnYyh

xkSjh JhokLro] jhMj] efgyk vè;;u foHkkx] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~

vfuy lsBh] izksi- sQlj] lkekftd foKku f'k{kk foHkkx] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~

fganh vuqokn

ghjkeu frokjh] vflLVsaV izksi- sQlj] bfrgkl vè;;u osaQnz] tokgjyky usg: fo'ofo|ky;] ubZ fnYyh

uwru >k] Vhpj] ehjkfEcdk LowQy] Jh vj¯onks vkJe] ubZ fnYyh

ih-osQ clar

lhek ,l- vks>k

lnL;&leUo;d

lhek ,l- vks>k] ysDpjkj] lkekftd foKku f'k{kk foHkkx] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~
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Hkkjr dk lafo/ku
mísf'kdk

ge] Hkkjr osQ yksx] Hkkjr dks ,d
cukus osQ

fy,] rFkk mlosQ leLr ukxfjdksa dks %

lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuSfrd

fopkj] vfHkO;fDr] fo'okl] /eZ

vkSj mikluk dh

izfr"Bk vkSj volj dh

izkIr djkus osQ fy,]

rFkk mu

O;fDr dh xfjek vkSj

lqfuf'pr djus okyh

c<+kus osQ fy,

n`<+ladYi gksdj vkt rkjh[k
26 uoacj] 1949 bZ- dks

1¹laiw.kZ izHkqRo&laiUu
lektoknh iaFkfujis{k yksdra=kkRed x.kjkT;º

U;k;]

Lora=krk]

lerk

lc esa

¹jk"Vª dh ,drk

vkSj v[kaMrkº ca/qrk

viuh bl lafo/ku lHkk esa
,rn~}kjk bl lafo/ku dks

vaxhÑr] vf/fu;fer vkSj vkRekfiZr djrs gSaA

2

1- lafo/ku (c;kyhloka la'kks/u) vf/fu;e] 1976 dh /kjk 2 }kjk (3-1-1977 ls)
^^izHkqRo&laiUu yksdra=kkRed x.kjkT;** osQ LFkku ij izfrLFkkfirA

2- lafo/ku (c;kyhloka la'kks/u) vf/fu;e] 1976 dh /kjk 2 }kjk (3-1-1977 ls) ^^jk"Vª dh
,drk** osQ LFkku ij izfrLFkkfirA
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D;ksa i<+sa ge bfrgkl\

bl lky NBh d{kk esa rqe bfrgkl i<+ksxsA oqQN vkSj fo"k;ksa osQ lkFk bfrgkl lekt
foKku dk fgLlk ekuk tkrk gSA lekt foKku gesa viuh lkekftd nqfu;k dh
dk;Ziz.kkyh dks le>us esa enn djrk gSA lekt foKku gesa thou osQ dbZ igyqvksa osQ
ckjs esa crkrk gS% Hkwxksy osQ ckjs esa] vFkZO;oLFkk osQ pyus osQ ckjs esa vkSj lkekftd
o jktuhfrd thou dh O;oLFkk osQ ckjs esaA bfrgkl osQ vfrfjDr lekt foKku osQ
vU; fo"k; izk;% vkt dh nqfu;k osQ ckjs esa gh crkrs gSaA bfrgkl crkrk gS fd vkt
dh nqfu;k oSQls fodflr gqbZA ;g gesa orZeku osQ vrhr osQ ckjs esa crkrk gSA

ge ftl lekt esa jgrs gSa mlosQ ifjos'k dh gesa vknr iM+ tkrh gSA ge ;g eku
ysrs gSa fd nqfu;k ges'kk ,slh gh jgh gSA ge Hkwy tkrs gSa fd thou ges'kk oSlk ugha
Fkk tSlk gesa vkt fn[krk gSA mnkgj.k osQ fy, D;k rqe ,slh nqfu;k dh dYiuk dj
ldrs gks tgk¡ vkx u gks\ oSQlk jgk gksxk ,d ,slh nqfu;k esa jguk tgk¡ [ksrh&ckM+h
dk vkfo"dkj u gqvk gks\ ;k ml ”kekus esa f”kanxh oSQlh jgh gksxh tc yksx yach
;k=kk,¡ rks dj ysrs Fks ysfdu u lM+osaQ Fkha u jsyxkfM+;k¡\ bfrgkl gesa mu vrhrksa dh
vksj ys tk ldrk gSA

bl :i esa bfrgkl ,d jksekapd ;k=kk gSA ;g ;k=kk rqEgsa le; vkSj lalkj osQ
vkj&ikj ys tkrh gSA ;g ys tkrh gS gesa ,d nwljh nqfu;k esa] ,d nwljs ;qx esa tc
yksxksa dk thou vyx FkkA mudh vFkZO;oLFkk vkSj lekt mudh ekU;rk,¡ vkSj
fo'okl] muosQ Hkkstu vkSj diM+s] muosQ ?kj vkSj cfLr;k¡] mudh dyk vkSj f'kYi&lc
oqQN fHkUu FkkA bfrgkl ,slh nqfu;k osQ >jks[ks [kksy ldrk gSA

rqe vius oaQ/s >Vd dj dg ldrs gks ^ge ,slh chrh ckrksa dks ysdj D;ksa
ijs'kku gksa tks vc ugha gSa] ,sls vrhr tks xq”kj pqosQ gSaA*

ysfdu bfrgkl fliZQ dy osQ ckjs esa ugha gSA ;g vkt osQ ckjs esa Hkh gSA vkt
ge ftl nqfu;k esa gSa mls cuk;k gS gels igys vk, yksxksa usA muosQ thou osQ
lq[k&nq[k] vius ;qx dh leL;kvksa ls tw>us dh mudh dksf'k'ksa] mudh [kkstsa vkSj
vkfo"dkj] bUgha osQ rkus&ckus esa rks ekuo lekt cnykA izk;% ;s cnyko brus èkhes
vkSj ekewyh gksrs Fks fd ml ;qx osQ yksxksa dks bldk irk Hkh ugha pyrk FkkA ckn esa
tc ge vrhr ij u”kj Mkyrs gSa] tc ge bfrgkl i<+rs gSa rc gesa vank”kk yxrk gS
fd ;s cnyko oSQls vk,A rHkh ge yacs varjky esa /hes&/hes gksus okys ifjorZuksa dk
vlj ns[k ikrs gSaA bfrgkl i<+ dj ge le> ikrs gSa fd vk/qfud nqfu;k vusd
lfn;ksa ls gks jgs cnykoksa dk ifj.kke gSA
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bl lky rqe tks iqLrd i<+ksxs og gesa lcls izkphu vrhrksa dh vksj ys tk,xhA
vxys nks o"kks± esa rqEgkjh ;g ;k=kk ckn osQ dky [kaMksa ls xq”kjsxhA bl fdrkc esa rqe
fliZQ jktkvkssa&jkfu;ksa] mudh fot;ksa vkSj uhfr;ksa osQ ckjs esa gh ugha i<+ksxsA rqe i<+ksxs
f'kdkfj;ksa vkSj o`Q"kdksa osQ ckjs esa] f'kYidkjksa vkSj O;kikfj;ksa osQ ckjs esaA rqe tku ikvksxs
vkx osQ ckjs esa] yksgs osQ vkfo"dkj osQ ckjs esaA xsgw¡ rFkk /ku dh [ksrh oSQls gksus yxh]
xk¡o vkSj 'kgj dc cls\ rhFkZ;kf=k;ksa vkSj larksa] bekjrksa rFkk fp=kksa] /eks± vkSj fo'oklksa
osQ ckjs esa Hkh rqe i<+ksxsA rqe ikvksxs fd bfrgkl fli- ZQ egku yksxksa dh thouh ugha
gSA bfrgkl lkekU; fL=k;ksa] iq#"kksa vkSj cPpksa osQ thou vkSj fØ;kdykiksa osQ ckjs esa Hkh
gSA bfrgkl fliZQ jktuhfrd ?kVukvksa osQ fo"k; esa ugha gS] cfYd og lekt esa gks jgh
gj ph”k osQ ckjs esa gSA

bl fdrkc esa rqEgsa ;g le>us esa enn feysxh fd bfrgkldkjksa dks vrhr osQ ckjs
esa oSQls irk pyrk gSA oqQN&oqQN tklwlksa dh rjg] bfrgkldkj iqjkus ”kekus esa jgus
okyksa }kjk NksM+s x, lqjkxksa vkSj fpÉksa dk vè;;u djrs gSaA vrhr dk gj vo'ks"k&iRFkj
osQ vkS”kkj] ikS/ksa osQ vo'ks"k] gfî ó;k¡] fyf[kr lkexzh vkSj fp=k] vkHkw"k.k vkSj midj.k]
vfHkys[k vkSj flDosQ] bekjrsa vkSj ew£r;k¡] crZu& gesa iqjkus ”kekus osQ ckjs esa crk
ldrk gSA bfrgkldkj vkSj iqjkrÙofon~ bu lzksrksa dk vè;;u dj bUgsa le>us dh
dksf'k'k djrs gSaA bl fdrkc esa ,sls dbZ lzksr fn[kk, tk,¡xs vkSj lkFk&lkFk rqe ;g
Hkh irk dj ikvksxs fd bfrgkldkj budk ewY;kadu oSQls djrs gSaA

ysfdu bfrgkl dk vè;;u ge fli - ZQ vrhr dks le>us osQ fy, ugha djrsA
bfrgkl gesa oqQN ;ksX;rk,¡ vkSj dkS'ky fodflr djus esa Hkh enn djrk gSA vrhr
dh nqfu;k esa lekus osQ fy,] ,d ,slh nqfu;k osQ yksxksa dks le>us osQ fy,] ftudk
thou gels fHkUu Fkk] u, rjhosQ lh[kus iM+rs gSaA tc ge ;g djrs gSa rks gesa viuk
fnekx [kksyuk iM+rk gS vkSj orZeku dh NksVh&lh nqfu;k ls ckgj fudyuk iM+rk gSA
;g ,d 'kq#vkr gksrh gS nwljs yksxksa osQ fØ;kdyki vkSj lkspus osQ rjhdksa dks le>us
dhA gekjs fy, ;g ,d f'k{kkizn vkSj lao/Zd vuqHko gks ldrk gSA blfy,] vius
oaQèks >Vdus osQ igys rqe Lo;a ls ,d loky iwNks% D;k eSa ;g tkuuk pkgrk gw¡ fd
eSa dkSu gwa¡\ D;k eSa ;g le>uk pkgrk gw¡ fd lekt oSQls pyrk gS\ eSa ftl nqfu;k
esa gw¡ D;k mls eSa tkuuk pkgrk gw¡\ vxj rqe pkgrs gks rks rqEgsa ”k:jr gksxh ;g tkuus
dh fd gekjk lekt oSQls fodflr gqvk vkSj oSQls gekjs vrhrksa us gekjs orZeku dks
:i iznku fd;kA

uhykfnz Hkêðkpk;Z
eq[; lykgdkj

bfrgkl

(viii)
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vkHkkj

;g iqLrd dbZ eghuksa ls fy[kh tk jgh FkhA dbZ LowQy f'k{kd] dkWyst vkSj

fo'ofo|ky;ksa osQ fo'ks"kK vkSj jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku vkSj izf'k{k.k ifj"kn osQ

ladk; lnL; bl iqLrd dks rS;kj djus okys ny esa 'kkfey FksA fp=kksa dk pquko djus

esa vkSj vH;kl osQ iz'u cukus esa bl ny osQ lHkh lnL;ksa us lg;ksx fd;k gSA fofHkUu

eqn~nksa ij geus vkil esa yach vkSj xgu ppkZ dh A

gesa vius uUgsa ikBdksa & viwoZ vojke] efYydk fo'oukFku vkSj ehjk fo'oukFku

osQ lq>koksa vkSj fVIif.k;ksa ls cgqr i- Qk;nk gqvkA iqLrd fy[kus dh izfØ;k esa blosQ

izk:iksa ij dbZ yksxksa us lq>ko fn,A geus mUgsa iqLrd esa lekfgr djus dh dksf'k'k

dh gSA [kkldj ge jk"Vªh; fuxjkuh lfefr osQ lnL;ksa osQ izfr vkHkkjh gSaA mUgksaus dbZ

lq>ko fn,A bl iqLrd osQ izk:i ij vkykspukRed lq>koks a osQ fy, ge

izksi- sQlj jksfeyk Fkkij] mek pØorhZ] tk;jl ckukth] mfiUnj flag] ,dyO; osQ

lh- ,u- lqczã.;e vkSj esjh tkWu osQ izfr vkHkkjh gSaA izksi- sQlj ch-Mh- pê ðksikè;k;]

izksi- sQlj oqQ.kky pØorhZ] izksi- sQlj fot;k jkekLokeh] izksi- sQlj ,l- vkj- okfyacs vkSj

uSuk n;ky us iqLrd osQ oqQN fgLlksa osQ ckjs esa lykg nhA izksi- sQlj ukjk;.kh xqIrk gesa

yxkrkj lg;ksx nsrh jghaA

vfHkys[kksa] flDdksa] Lekjdksa vkSj ewfrZ;ksa osQ fp=kksa] iqjkrkfÙod vkSj ,sfrgkfld

LFkyksa osQ js[kkfp=kksa rFkk [kqnkbZ esa feys feêðh osQ crZuksa] midj.kksa vkSj vU; ph”kksa osQ

fp=kksa osQ fy, ge fuEufyf[kr osQ vkHkkjh gSaµ egkfuns'kd] Hkkjrh; iqjkrÙo losZ{k.k]

lqjsUnz dkSy] egkfuns'kd] lkaLo`Qfrd lzksr ,oa izf'k{k.k osaQnz] ubZ fnYyh] iwf.kZek esgrk

vkSj vesfjdu baLVhV~;wV vkWiQ bafM;u LVMh”k] xqM+xk¡o] gfj;k.kk osQ lgdehZ] osQ- ih- jko]

gSnjkckn fo'ofo|ky; vkSj Hkkjrh txUukFkuA ge xhrkatfy lqjsUnzu rFkk us'kuy

eSuqfLØIV fe'ku] fnYyh osQ lgdfeZ;ksa }kjk ik.Mqfyfi;ksa osQ fp=k nsus osQ fy, muosQ

vkHkkjh gSaA oSQFkjhu tkjh”k us gesa esgjx<+ osQ js[kkfp=k mrkjus dh vuqefr nhA cPpksa

osQ fp=kksa osQ fy, ge ;wuhlsiQ ubZ fnYyh osQ mes'k eÙkk] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku vkSj

izf'k{k.k ifj"kn~ osQ vkj- lh nkl rFkk fLaizxMsYl LowQy osQ 'kqØxq”kkj gSaA

bl iqLrd osQ ekufp=k tokgjyky usg: fo'ofo|ky; osQ osQ- oxhZ”k vkSj tEew

fo'ofo|ky; osQ bfrgkl foHkkx osQ ';ke ukjk;.k yky us cuk, gSaA oSKkfud ,oa
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rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx] ubZ fnYyh osQ vodk'kizkIr vuqla/ku vf/dkjh (bfrgkl

,oa iqjkrÙo) jktsUnz izlkn frokjh us iqLrd esa rduhdh 'kCnksa dks 'kq¼ cukus esa

;ksxnku fn;kA fot; oqQekj 'kekZ us iqLrd dk dkWih laiknu fd;k vkSj ik.Mqfyfi dh

v'qkf¼;k¡ nwj dhaA vfues"k jkW; rFkk Írq Vksik] vkVZ fØ,'kUl] ubZ fnYyh us bl

fdrkc dh cukoV] lTtk vkSj Vkbi lsfVax dk dke fd;kA ¯gnh Vkb¯ix dk dke

fot; dEI;wVj us fd;kA ge bu lcosQ o`QrK gSaA

geus izR;sd fp=k osQ ewy Ïksr dk mYys[k fd;k gS] ysfdu vxj vlko/kuho'k

dksbZ =kqfV gqbZ gS rks ge {kek izkFkhZ gSaA mEehn djrs gSa fd bl iqLrd osQ fy, <sj lkjs

lq>ko vk,¡xs tks Hkfo"; esa bl fdrkc osQ csgrj laLdj.k fudkyus esa lgk;d gksaxsA

bl iqLrd dks rS;kj djus esa lg;ksx nsus osQ fy, ge lfork flUgk] izksis- Qlj ,oa

vè;{k] lkekftd foKku o ekufodh f'k{kk foHkkx] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku vkSj

izf'k{k.k ifj"kn~ dks fo'ks"k :i ls /U;okn nsuk pkgrs gSaA

bl iqLrd osQ fodkl osQ fofHkUu pj.kksa esa lg;ksx osQ fy, T;ksfr xks;y]

Mh-Vh-ih- vkWijsVj_ lqu;uk frokjh] lhfu;j izwiQ jhMj osQ fo'ks"k vkHkkjh gSaA izdk'ku

foHkkx }kjk gesa iw.kZ lg;ksx ,oa lqfo/k,¡ izkIr gqbZaA blosQ fy, ge fo'ks"k :i ls

vkHkkjh gSaA

(x)
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bl iqLrd esa

• izR;sd vè;k; esa rqEgkjk ifjp; ,d ckyd ;k ckfydk }kjk djk;k
x;k gSA

• izR;sd vè;k; dks dbZ foHkkxksa esa ckaVk x;k gSA
bu foHkkxksa dks i<+us] bl ij vkil esa ckrphr djus vkSj le>us osQ
ckn gh vxys vè;k; dh 'kq:vkr djksA

• oqQN vè;k;ksa esa oqQN ifjHkk"kk,a nh xbZ gSaA
• oqQN vè;k;ksa esa lzksr ls ,d va'k fn;k x;k gSA bUgha osQ vk/kj ij

bfrgkldkj bfrgkl fy[krs gSaA bUgsa è;ku ls i<+dj] buesa fn, x, iz'uksa
ij ppkZ djksA

• gekjs cgqr lkjs lzksr fp=kksa osQ :i esa gSaA izR;sd fp=k dh viuh ,d
dgkuh gSA

• rqEgsa oqQN vè;k;ksa esa ekufp=k Hkh feysaxsA bUgsa è;kuiwoZd ns[kdj vius
vè;k; esa crk, LFkkuksa dks <wa<ksA

• oqQN vè;k;ksa eas ckWDl osQ :i esa oqQN tkudkjh nh xbZ gSA ;s jkspd
rFkk vfrfjDr lwpuk,a gSaA

• izR;sd vè;k; osQ var esa ^vU;=k* uke dk ,d Hkkx gSA rqe vius ikB
esa ftu ?kVukvksa dks i<+ jgs gks] mUgha fnuksa nqfu;k osQ vU; Hkkxksa esa dkSu
lh ?kVuk,a gks jgh Fkha] mldh ,d >yd fn[kkus osQ fy, bls fn;k x;k
gSA dgha&dgha ^vU;=k* dk Hkkx fdlh egRoiw.kZ ifjorZu osQ fy, Hkh
fn;k x;k gSA

• izR;sd vè;k; osQ var esa rqEgsa mi;ksxh 'kCnksa dh ,d lwph feysxhA ;s
rqEgsa ikB esa vk, egRoiw.kZ fopkjksa@fo"k;ksa dh fiQj ls ;kn fnyk,xhA

• izR;sd vè;k; osQ ihNs frfFk;ksa dh Hkh ,d lwph gSA
• izR;sd vè;k; eas ikB osQ chp&chp eaas Hkh oqQN iz'u rFkk xfrfof/;k¡

nh xbZ gSaA i<+rs le; bu ij Hkh FkksM+k oDr yxkukA
• ,d NksVk lk foHkkx gS ^dYiuk djks*A vc rqEgkjh ckjh gS vrhr esa

tkdj ml le; esa thou dk tk;t+k ysus dhA
• izR;sd vè;k; osQ var esa rhu rjg osQ dk;ks± dh lwph nh xbZ gS

& vkvks ;kn djsa] vkvks ppkZ djsa rFkk vkvks djosQ ns[ksaA
bl rjg rqEgkjs i<+us] ns[kus] lkspus vkSj djus osQ fy, cgqr oqQN gSA gesa iwjh
vk'kk gS fd rqEgsa blesa cgqr [kq'kh feysxhA

vU;=k

ifjHkk"kk

vfrfjDr
tkudkjh

mi;ksxh 'kCn

oqQN egRoiw.k Z

frfFk;k¡

dYiuk djks

vkvks ;kn djsa

vkvks ppkZ djsa

vkvks djosQ ns[ksa

lzksr
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1 n

j'khnk dk loky

j'khnk cSBh v[+kckj i<+ jgh FkhA vpkud mldh fuxkg ,d lq[+khZ ij iM+h

¶lkS lky igyş A og lkspus yxh fd ;g dksbZ oSQls tku ldrk gS fd brus

o"kks± igys D;k gqvk Fkk\

oSQls irk yxk,¡\

;g tkuus osQ fy, fd dy D;k gqvk Fkk] rqe jsfM;ks lqu ldrs gks]
Vsyhfo”ku ns[k ldrs gks ;k fiQj v[+kckj i<+ ldrs gksA
lkFk gh ;g tkuus osQ fy, fd fiNys lky D;k gqvk Fkk] rqe fdlh ,sls
O;fDr ls ckr dj ldrs gks ftls ml le; dh Le`fr gksA
ysfdu cgqr igys D;k gqvk Fkk ;g oSQls tkuk tk ldrk gS\

vrhr osQ ckjs esa ge D;k tku ldrs gSa\

vrhr osQ ckjs esa cgqr oqQN tkuk tk ldrk gS&tSls yksx D;k [kkrs Fks]
oSQls diM+s igurs Fks] fdl rjg osQ ?kjksa esa jgrs Fks\ ge vk[ksVdksa
(f'kdkfj;ksa)] i'kqikydksa] òQ"kdksa] 'kkldksa] O;kikfj;ksa] iqjksfgrksa] f'kYidkjksa]
dykdkjksa] laxhrdkjksa ;k fiQj oSKkfudksa osQ thou osQ ckjs esa tkudkfj;k¡
gkfly dj ldrs gSaA ;gh ugha ge ;g Hkh irk dj ldrs gSa fd ml
le; cPps dkSu&ls [ksy [ksyrs Fks] dkSu&lh dgkfu;k¡ lquk djrs Fks]
dkSu&ls ukVd ns[kk djrs Fks ;k fiQj dkSu&dkSu ls xhr xkrs FksA

yksx dgk¡ jgrs Fks\

ekufp=k 1 (ì"B 2) esa ueZnk unh dk irk yxkvksA dbZ yk[k o"kZ igys ls
yksx bl unh osQ rV ij jg jgs gSaA ;gk¡ jgus okys vkjafHkd yksxksa esa ls oqQN
oqQ'ky laxzkgd Fks tks vkl&ikl osQ taxyksa dh fo'kky laink ls ifjfpr FksA
vius Hkkstu osQ fy, os tM+ksa] iQyksa rFkk taxy osQ vU; mRiknksa dk ;gha ls
laxzg fd;k djrs FksA os tkuojksa dk vk[ksV (f'kdkj) Hkh djrs FksA

vè;k; 1

D;k] dc] dgk¡ vkSj oSQls\

D;k] dc] dgk¡ vkSj oSQls\
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n 2

gekjs vrhr–I

vc rqe mÙkj&if'pe dh lqyseku vkSj fdjFkj igkfM+;ksa dk irk yxkvksA

blh {ks=k esa oqQN ,sls LFkku gSa tgk¡ yxHkx vkB g”kkj o"kZ iwoZ L=kh&iq#"kksa
us lcls igys xsgw¡ rFkk tkS tSlh I+kQlyksa dks mitkuk vkjaHk fd;kA mUgksaus

HksM+] cdjh vkSj xk;&cSy tSls i'kqvksa dks ikyrw cukuk 'kq: fd;kA ;s
yksx xk¡oksa esa jgrs FksA mÙkj&iwoZ esa xkjks rFkk eè; Hkkjr esa ̄ oè; igkfM+;ksa

dk irk yxkvksA ;s oqQN vU; ,sls {ks=k Fks tgk¡ o`Qf"k dk fodkl gqvkA
tgk¡ lcls igys pkoy mitk;k x;k os LFkku ̄oè; osQ mÙkj esas fLFkr FksA

ekufp=k% 1
miegk}hi dk izko`Qfrd ekufp=k

js[kkfp=k
iSekuk ugha fn;k x;k gSA
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3 n

ekufp=k ij ¯l/q rFkk bldh lgk;d ufn;ksa dk irk yxkus dk

iz;kl djksA lgk;d ufn;k¡ mUgsa dgrs gSa tks ,d cM+h unh esa fey tkrh
gSaA yxHkx 4700 o"kZ iwoZ bUgha ufn;ksa osQ fdukjs oqQN vkjafHkd uxj

iQys&iwQysA xaxk o bldh lgk;d ufn;ksa osQ fdukjs rFkk leqnz rVoÙkhZ
bykdksa esa uxjksa dk fodkl yxHkx 2500 o"kZ iwoZ gqvkA

xaxk rFkk bldh lgk;d unh lksu dk irk yxkvksA xaxk osQ nf{k.k esa
bu ufn;ksa osQ vkl&ikl dk {ks=k izkphu dky esa ^ex/* (orZeku fcgkj

esa) uke ls tkuk tkrk FkkA blosQ 'kkld cgqr 'kfDr'kkyh Fks vkSj mUgksaus
,d fo'kky jkT; LFkkfir fd;k FkkA ns'k osQ vU; fgLlksa esa Hkh ,sls jkT;ksa

dh LFkkiuk dh xbZ FkhA

yksxksa us lnSo miegk}hi osQ ,d fgLls ls nwljs fgLls rd ;k=kk dhA
dHkh&dHkh fgeky; tSls Å¡ps ioZrksa] igkfM+;ksa] jsfxLrku] ufn;kas rFkk
leqnzksa osQ dkj.k ;k=kk tksf[ke Hkjh gksrh Fkh] fiQj Hkh ;s ;k=kk muosQ fy,
vlaHko ugha FkhaA vr% dHkh yksx dke dh ryk'k esa rks dHkh izko`Qfrd
vkinkvksa osQ dkj.k ,d LFkku ls nwljs LFkku tk;k djrs FksA dHkh&dHkh
lsuk,¡ nwljs {ks=kksa ij fot; gkfly djus osQ fy, tkrh FkhaA blosQ
vfrfjDr O;kikjh dHkh dkfI+kQys esa rks dHkh tgk”kksa esa vius lkFk
ewY;oku oLrq,¡ ysdj ,d LFkku ls nwljs LFkku tkrs jgrs FksA /k£ed xq:
yksxksa dks f'k{kk vkSj lykg nsrs gq, ,d xk¡o ls nwljs xk¡o rFkk ,d dlcs
ls nwljs dlcs tk;k djrs FksA oqQN yksx u, vkSj jkspd LFkkuksa dks [kkstus
dh pkg esa mRlqdrko'k Hkh ;k=kk fd;k djrs FksA bu lHkh ;k=kkvksa ls
yksxksa dks ,d&nwljs osQ fopkjksa dks tkuus dk volj feykA

vkt yksx ;k=kk,¡ D;ksa djrs gSa\

,d ckj fiQj ls ekufp=k 1 dks ns[kksA igkfM+;k¡] ioZr vkSj leqnz bl

miegk}hi dh izko`Qfrd lhek dk fuekZ.k djrs gSaA gkykafd yksxksa osQ
fy, bu lhekvksa dks ikj djuk vklku ugha Fkk] ftUgksaus ,slk pkgk os

,slk dj losQ] os ioZrksa dh Å¡pkbZ dks Nw losQ rFkk xgjs leqnzksa dks ikj

dj losQA miegk}hi osQ ckgj ls Hkh oqQN yksx ;gk¡ vk, vkSj ;gha cl

x,A yksxksa osQ bl vkokxeu us gekjh lkaLo`Qfrd ijaijkvksa dks le`¼

ekufp=k 1 nf{k.k
,f'k;k (vk/qfud
Hkkjr] ikfdLrku]
ckaXykns'k] usiky] HkwVku
vkSj Jhyadk) vkSj
vI+kQxkfuLrku] bZjku]
phu rFkk E;kaekj vkfn
iM+kslh ns'kksa dks n'kkZrk
gSA nf{k.k ,f'k;k ,d
egk}hi ls NksVk gS]
ysfdu fo'kkyrk rFkk
ckdh ,f'k;k ls leqnzksa]
igkfM+;ksa rFkk ioZrksa ls
c¡Vs gksus osQ dkj.k bls
izk;% miegk}hi dgk
tkrk gSA

D;k] dc] dgk¡ vkSj oSQls\
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n 4

gekjs vrhr–I

fd;kA dbZ lkS o"kks± ls yksx iRFkj dks rjk'kus] laxhr jpus vkSj ;gk¡ rd

fd Hkkstu cukus osQ u, rjhdksa osQ ckjs esa ,d&nwljs osQ fopkjksa dks
viukrs jgs gSaA

ns'k osQ uke

vius ns'k osQ fy, ge izk;% bf.M;k rFkk Hkkjr tSls ukeksa dk iz;ksx djrs
gSaA bf.M;k 'kCn b.Ml ls fudyk gS ftls laLòQr esa fla/q dgk tkrk gSA

vius ,Vyl esa bZjku vkSj ;wuku dk irk yxkvksA yxHkx 2500 o"kZ iwoZ
mÙkj&if'pe dh vksj ls vkus okys bZjkfu;ksa vkSj ;wukfu;ksa us ¯l/q dks

¯gnksl vFkok banksl vkSj bl unh osQ iwoZ esa fLFkr Hkwfe izns'k dks bf.M;k
dgkA Hkjr uke dk iz;ksx mÙkj&if'pe esa jgus okys yksxksa osQ ,d lewg

osQ fy, fd;k tkrk FkkA bl lewg dk mYys[k laLòQr dh vkjafHkd
(yxHkx 3500 o"kZ iqjkuh) òQfr ½Xosn esa Hkh feyrk gSA ckn esa bldk

iz;ksx ns'k osQ fy, gksus yxkA

vrhr osQ ckjs esa oSQls tkus a \

vrhr dh tkudkjh ge dbZ rjg ls izkIr dj ldrs gSaA buesa ls ,d rjhdk

vrhr esa fy[kh xbZ iqLrdksa dks <w¡<+uk vkSj i<+uk gSA ;s iqLrosaQ gkFk ls
fy[kh gksus osQ dkj.k ik.Mqfyfi dgh tkrh gaSA vaxzs”kh esa ̂ ik.Mqfyfi* osQ

fy, iz;qDr gksus okyk ^eSU;wfLØIV* 'kCn ySfVu 'kCn ^esuw* ftldk vFkZ
gkFk gS] ls fudyk gSA ;s ik.Mqfyfi;k¡ izk;% rkM+i=kksa vFkok fgeky; {ks=k

esa mxus okys HkwtZ uked isM+ dh Nky ls fo'ks"k rjhosQ ls rS;kj Hkksti=k
ij fy[kh feyrh gSaA

rkM+i=kksa ls cuh
ik.Mqfyfi dk ,d
ì"B

;g ik.Mqfyfi yxHkx
,d g”kkj o"kZ igys
fy[kh xbZ FkhA fdrkc
cukus osQ fy, rkM+ osQ
iÙkksa dks dkVdj muosQ
vyx&vyx fgLlksa dks
,d lkFk ck¡/ fn;k tkrk
FkkA HkwtZ isM+ dh Nky
ls cuh ,slh gh ,d
ik.Mqfyfi dks rqe ;gk¡
ns[k ldrs gksA
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5 n

brus o"kks± esa buesa ls dbZ ik.Mqfyfi;ksa dks dhM+ksa us [kk fy;k rFkk oqQN

u"V dj nh xb±A fiQj Hkh ,slh dbZ ik.Mqfyfi;k¡ vkt Hkh miyC/ gSaA izk;%
;s ik.Mqfyfi;k¡ eafnjksa vkSj fogkjksa esa izkIr gksrh gSaA bu iqLrdksa esa /k£ed

ekU;rkvksa o O;ogkjksa] jktkvksa osQ thou] vkS"kf/;ksa rFkk foKku vkfn lHkh
izdkj osQ fo"k;ksa dh ppkZ feyrh gSA buosQ vfrfjDr gekjs ;gk¡ egkdkO;]

dfork,¡ rFkk ukVd Hkh gSaA buesa ls dbZ laLòQr esa fy[ks gq, feyrs gSa
tcfd vU; izkòQr vkSj rfey esa gSaA izkòQr Hkk"kk dk iz;ksx vke yksx

djrs FksA

ge vfHkys[kksa dk Hkh vè;;u dj ldrs gSaA ,sls ys[k iRFkj vFkok

/krq tSlh vis{kko`Qr dBksj lrgksa ij mRdh.kZ fd, x, feyrs gSaA
dHkh&dHkh 'kkld vFkok vU; yksx vius vkns'kksa dks bl rjg mRdh.kZ

djokrs Fks] rkfd yksx mUgsa ns[k losaQ] i<+ losaQ rFkk mudk ikyu dj
losaQA oqQN vU; izdkj osQ

vfHkys[k Hkh feyrs gSa ftuesa
jktkvksa rFkk jkfu;ksa lfgr

vU; L=kh&iq#"kksa us Hkh vius
dk;ks± osQ fooj.k mRdh.kZ

djok, gSaA mnkgj.k osQ fy,
izk;% 'kkld yM+kb;ksa esa

v£tr fot;ksa dk ys[kk&
tks[kk j[kk djrs FksA

D;k rqe crk ldrh

gks fd dBksj lrg ij

ys[k fy[kokus osQ D;k

ykHk Fks\ ,slk djokus esa D;k&D;k dfBukb;k¡ vkrh Fkha\

blosQ vfrfjDr vU; dbZ oLrq,¡ vrhr esa cuha vkSj iz;ksx esa ykbZ

tkrh FkhaA ,slh oLrqvksa dk vè;;u djus okyk O;fDr iqjkrÙofon~

dgykrk gSA iqjkrÙofon~ iRFkj vkSj b±V ls cuh bekjrksa osQ vo'ks"kksa] fp=kksa

rFkk ew£r;ksa dk vè;;u djrs gSaA os vkS”kkjksa] gfFk;kjksa] crZuksa] vkHkw"k.kksa

yxHkx 2250 o"kZ iqjkuk ;g
vfHkys[k orZeku vI+kQxkfuLrku
osQ oaQ/kj ls izkIr gqvk gSA
;g vfHkys[k v'kksd uked
'kkld osQ vkns'k ij mRdh.kZ
djok;k x;k FkkA bl 'kkld
osQ fo"k; esa rqe vè;k; 8 esa
i<+ksxhA tc ge oqQN fy[krs
gSa rc ge fdlh fyfi dk
iz;ksx djrs gSaA fyfi;k¡ v{kjksa
vFkok laosQrksa ls cuh gksrh
gSaA tc ge oqQN cksyrs vFkok
i<+rs gSa rc ge ,d Hkk"kk
dk iz;ksx djrs gSaA
;g vfHkys[k bl {ks=k esa iz;qDr
gksus okyh ;wukuh rFkk vjkesbd
uked nks fHkUu fyfi;ksa rFkk
Hkk"kkvksa esa gSA

D;k] dc] dgk¡ vkSj oSQls\
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n 6

gekjs vrhr–I

ck,¡% ,d izkphu uxj ls
izkIr ik=kA
bl rjg osQ ik=kksa dk iz;ksx
4700 o"kZ iwoZ gksrk FkkA
nk,¡% ,d iqjkuk pk¡nh dk
flDdkA
bl rjg osQ flDdksa dk
iz;ksx yxHkx 2500 o"kZ iwoZ
gksrk FkkA
gekjs }kjk vkt iz;ksx esa
vkus okys flDdksa ls ;g
flDdk oSQls fHkUu gS\

rFkk flDdksa dh izkfIr osQ fy, Nku&chu rFkk [kqnkbZ Hkh djrs gSaA buesa
ls oqQN oLrq,¡ iRFkj] idh fe^h rFkk oqQN /krq dh cuh gks ldrh gSaA
,sls rÙo dBksj rFkk tYnh u"V u gksus okys gksrs gSaA

iqjkrÙofon~ tkuojksa] fpfM+;ksa rFkk eNfy;ksa dh gfî ó;k¡ Hkh <w¡<+rs gSaA
blls mUgsa ;g tkuus esa Hkh enn feyrh gS fd vrhr esa yksx D;k [kkrs
FksA ouLifr;ksa osQ vo'ks"k cgqr eqf'dy ls cp ikrs gSaA ;fn vUu osQ nkus
vFkok ydM+h osQ VqdM+s ty tkrs gSa rks os tys gq, :i esa cps jgrs gSaA
D;k iqjkrÙofonksa dks cgq/k diM+ksa osQ vo'ks"k feyrs gksaxs\

ik.Mqfyfi;ksa] vfHkys[kksa rFkk iqjkrÙo ls Kkr tkudkfj;ksa osQ fy,
bfrgkldkj izk;% lzksr 'kCn dk iz;ksx djrs gSaA bfrgkldkj mUgsa dgrs gSa
tks vrhr dk vè;;u djrs gSaA lzksr osQ izkIr gksrs gh vrhr osQ ckjs esa
i<+uk cgqr jkspd gks tkrk gS] D;ksafd bu lzksrksa dh lgk;rk ls ge
/hjs&/hjs vrhr dk iqu£uekZ.k djrs tkrs gSaA vr% bfrgkldkj rFkk
iqjkrÙofon~ mu tklwlksa dh rjg gSa tks bu lHkh lzksrksa dk iz;ksx lqjkx osQ
:i esa dj vrhr dks tkuus dk iz;kl djrs gSaA

vrhr] ,d ;k vusd\

D;k rqeus bl iqLrd osQ 'kh"kZd gekjs vrhr ij è;ku fn;k gS\ ;gk¡
^vrhr* 'kCn dk iz;ksx cgqopu osQ :i esa fd;k x;k gSA ,slk bl rF;
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7 n

dh vksj è;ku fnykus osQ fy, fd;k x;k gS fd vyx&vyx lewg osQ

yksxksa osQ fy, bl vrhr osQ vyx&vyx ek;us FksA mnkgj.k osQ fy,
i'kqikydksa vFkok o`Q"kdksa dk thou jktkvksa rFkk jkfu;ksa osQ thou

ls rFkk O;kikfj;ksa dk thou f'kYidkjksa osQ thou ls cgqr fHkUu FkkA
tSlkfd ge vkt Hkh ns[krs gSa] ml le; Hkh ns'k osQ vyx&vyx fgLlksa

esa yksx vyx&vyx O;ogkjksa vkSj jhfr&fjok”kksa dk ikyu djrs FksA
mnkgj.k osQ fy, vkt vaMeku }hi osQ vf/dka'k yksx viuk Hkkstu

eNfy;k¡ idM+ dj] f'kdkj djosQ rFkk iQy&iwQy osQ laxzg }kjk izkIr
djrs gSaA blosQ foijhr 'kgjksa esa jgus okys yksx [kk| vkiw£r osQ fy,

vU; O;fDr;ksa ij fuHkZj djrs gSaA bl rjg osQ Hksn vrhr esa Hkh
fo|eku FksA

blosQ vfrfjDr ,d vU; rjg dk Hksn gSA ml le; 'kkld viuh
fot;ksa dk ys[kk&tks[kk j[krs FksA ;gh dkj.k gS fd ge mu 'kkldksa rFkk

muosQ }kjk yM+h tkus okyh yM+kb;ksa osQ ckjs esa dkiQh oqQN tkurs gSaA
tcfd f'kdkjh] eNqvkjs] laxzkgd] o`Q"kd vFkok i'kqikyd tSls vke

vkneh izk;% vius dk;ks± dk ys[kk&tks[kk ugha j[krs FksA iqjkrÙo dh
lgk;rk ls gesa muosQ thou dks tkuus esa enn feyrh gSA gkykafd vHkh

Hkh buosQ ckjs esa cgqr oqQN tkuuk 'ks"k gSA

frfFk;ksa dk eryc

vxj dksbZ rqels frfFk osQ fo"k; esa iwNs rks rqe 'kk;n ml fnu dh

rkjh[k] ekg] o"kZ tSls fd 2000 ;k blh rjg dk dksbZ vkSj o"kZ

crkvksxhA o"kZ dh ;g x.kuk bZlkbZ èkeZ&izorZd bZlk elhg osQ tUe

dh frfFk ls dh tkrh gSA vr% 2000 o"kZ dgus dk rkRi;Z bZlk elhg

osQ tUe osQ 2000 o"kZ osQ ckn ls gSA bZlk elhg osQ tUe osQ iwoZ dh

lHkh frfFk;k¡ bZ-iw- (bZlk ls igys) osQ :i esa tkuh tkrh gaSA bl

iqLrd esas ge 2000 dks viuk vkjafHkd fcUnq ekurs gq, orZeku ls iwoZ

dh frfFk;ksa dk mYys[k djsaxsA

D;k] dc] dgk¡ vkSj oSQls\
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n 8

gekjs vrhr–I

bfrgkl vkSj frfFk;k¡
vaxzs”kh esa ch-lh- (¯gnh esa bZ-iw-) dk rkRi;Z ^fcI+kQksj ØkbLV* (bZlk iwoZ) gksrk gSA

dHkh&dHkh rqe frfFk;ksa ls igys ,-Mh- (¯gnh esa bZ-) fy[kk ikrh gksA ;g ^,uks MkWfeuh* uked nks ySfVu
'kCnksa ls cuk gS rFkk bldk rkRi;Z bZlk elhg osQ tUe osQ o"kZ ls gSA

dHkh&dHkh ,-Mh- dh txg lh-bZ- rFkk ch-lh- dh txg ch-lh-bZ- dk iz;ksx gksrk gSA lh-bZ- v{kjksa dk
iz;ksx ^dkWeu ,jk* rFkk ch-lh-bZ- dk ^fcI+kQksj dkWeu ,jk* osQ fy, gksrk gSA ge bu 'kCnksa dk iz;ksx blfy,
djrs gSa D;ksafd fo'o osQ vf/dka'k ns'kksa esa vc bl oSQysaMj dk iz;ksx lkekU; gks x;kA Hkkjr esa frfFk;ksa
osQ bl :i dk iz;ksx yxHkx nks lkS o"kZ iwoZ vkjaHk gqvk FkkA

dHkh&dHkh vaxzs”kh osQ ch-ih- v{kjksa dk iz;ksx gksrk gS ftldk rkRi;Z ^fcI+kQksj izstsUV* (orZeku ls igys) gSA

i`"B 3 ij nks frfFk;k¡ gSa] mudk irk yxkvksA buosQ fy, rqe fdl v{kj lewg dk iz;ksx djksxh\

vU;=k

tSlkfd geus igys i<+k] vfHkys[k dBksj lrgksa ij mRdh.kZ djok, tkrs gSaA buesa ls dbZ vfHkys[k dbZ lkS

o"kZ iwoZ fy[ks x, FksA lHkh vfHkys[kksa esa fyfi;ksa vkSj Hkk"kkvksa dk iz;ksx gqvk gSA le; osQ lkFk&lkFk vfHkys[kksa

esa iz;qDr Hkk"kkvksa rFkk fyfi;ksa esa cgqr cnyko vk pqdk gSA fo}ku ;g oSQls tku ikrs gSa fd D;k fy[kk Fkk\

bldk irk vKkr fyfi dk vFkZ fudkyus dh ,d izfØ;k }kjk yxk;k tk ldrk gSA

bl izdkj ls vKkr fyfi dks tkuus dh ,d izfl¼ dgkuh mÙkjh vi+ zQhdh ns'k felz ls feyrh gSA

yxHkx 5000 o"kZ iwoZ ;gk¡ jktk&jkuh jgrs FksA

 K        L         I       O        P         A    D (T)      R       A

P         T          O              L              M           I     I      S
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9 n

mi;ksxh 'kCn
;k=kk

ik.Mqfyfi
vfHkys[k
iqjkrÙo

bfrgkldkj
lzksr

vKkr fyfi dk
vFkZ fudkyuk

dYiuk djks

rqEgsa ,d iqjkrÙofon~ dk lk{kkRdkj ysuk gSA rqe mu ik¡p iz'uksa dh ,d lwph

rS;kj djks ftUgsa rqe iqjkrÙofon~ ls iwNuk pkgksxhA

vkvks ;kn djsa

1. fuEufyf[kr dk lqesy djks %

ueZnk ?kkVh igyk cM+k jkT;

ex/ vk[ksV rFkk laxzg.k

xkjks igkfM+;k¡ yxHkx 2500 o"kZ iwoZ osQ uxj

fLak/q rFkk bldh lgk;d ufn;k¡ vkjafHkd o`Qf"k

xaxk ?kkVh izFke uxj

2. ik.Mqfyfi;ksa rFkk vfHkys[kksa esa ,d izeq[k varj crkvksA

felz osQ mÙkjh rV ij jkslŝ k uke dk ,d dlck gSA ;gk¡ ls ,d ,slk mRdh£.kr iRFkj feyk gS ftl

ij ,d gh ys[k rhu fHkUu&fHkUu Hkk"kkvksa rFkk fyfi;ksa (;wukuh rFkk felzh fyfi osQ nks izdkjksa) esa gSA oqQN

fo}ku ;wukuh Hkk"kk i<+ ldrs FksA mUgksaus crk;k fd ;gk¡ jktkvksa rFkk jkfu;ksa osQ uke ,d NksVs ls izsQe esa

fn[kk, x, gSaA bls ^dkjrw'k* dgk tkrk gSA blosQ ckn fo}kuksa us ;wukuh rFkk felzh laosQrksa dks vxy&cxy

j[krs gq, felzh v{kjksa dh lekukFkZd èofu;ksa dh igpku dhA tSlkfd rqe ns[k ldrs gks ;gk¡ ,y v{kj

osQ fy, 'ksj rFkk , v{kj osQ fy, fpfM+;k osQ fp=k cus gSaA ,d ckj] tc mUgksaus ;g tku fy;k fd fofHkUu

v{kj fduosQ fy, iz;qDr gq, gSa] rks os vklkuh ls vU; vfHkys[kksa dks Hkh i<+ losQA

uuuuu o`Qf"k dk vkjaHk (8000
o"kZ iwoZ)

uuuuu fLak/q lH;rk osQ izFke
uxj (4700 o"kZ iwoZ)

uuuuu xaxk ?kkVh osQ uxj] exèk
dk cM+k jkT; (2500
o"kZ iwoZ)

uuuuu orZeku (yxHkx 2000
o"kZ iwoZ)

oqQN egRoiw.k Z

frfFk;k¡

D;k] dc] dgk¡ vkSj oSQls\
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n 10

gekjs vrhr–I

vkvks ppkZ djsa

3. j'khnk osQ iz'u dks fiQj ls i<+ksA blosQ D;k mÙkj gks ldrs gSa\

4. iqjkrÙofonksa }kjk ikbZ tkus okyh lHkh oLrqvksa dh ,d lwph cukvksA buesa

ls dkSu&lh oLrq,¡ iRFkj dh cuh gks ldrh gSa\

5. lk/kj.k L=kh rFkk iq#"k vius dk;ks± dk fooj.k D;ksa ugha j[krs Fks\ blosQ

ckjs esa rqe D;k lksprh gks\

6. de ls de nks ,slh ckrksa dk mYys[k djks ftuls rqEgkjs vuqlkj jktkvksa

vkSj fdlkuksa osQ thou esa fHkUurk dk irk pyrk gSA

vkvks djosQ ns[ksa

7. i`"B 1 ij f'kYidkj 'kCn dk irk yxkvksA vkt izpfyr de ls de

iakp fHkUu&fHkUu f'kYiksa dh lwph cukvksA D;k ;s f'kYidkj (d) L=kh]

([k) iq#"k] (x) L=kh rFkk iq#"k nksuksa gksrs gSa\

8. vrhr esa iqLrosaQ fdu&fdu fo"k;ksa ij fy[kh xbZ Fkha\ rqe bueas ls fdu

iqLrdksa dks i<+uk ilan djksxh\
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11 n

vk[ksV&[kk| laxzg ls Hkkstu
mRiknu rd

rq"kkj dh jsy;k=kk

rq"kkj vius ,d fj'rsnkj dh 'kknh esa fnYyh ls psUubZ tk jgk FkkA jsy esa
mls f[kM+dh okyh lhV fey xbZ] tgk¡ ls og ckgj dk u”kkjk ns[kus esa eXu
gks x;kA rs”k nkSM+rh xkM+h ls mlus ns[kk fd isM+&ikS/s] ?kj] [ksr&[kfygku
cM+h rs”kh ls ihNs dh vksj NwVrs pys tk jgs FksA rHkh mlosQ pkpk us mlosQ
oaQ/s ij gkFk j[k dj dgk] ¶irk gS yksxksa us ek=k Ms<+ lkS lky igys jsy
ls ;k=kk djuh 'kq: dh Fkh\ cl rks blosQ oqQN n'kd ckn vkbZA¸ rq"kkj
lkspus yxk] fd tc yksxksa osQ ikl vkus&tkus osQ fy, rs”k jÝ- rkj okyh
lokfj;k¡ ugha Fkha] rks D;k os ;k=kk gh ugha djrs FksA D;k os viuh lkjh
f”kanxh ,d gh txg ij fcrk fn;k djrs Fks\ ugha] ,slh ckr ugha FkhA

vkjafHkd ekuo % vkf[kj os b/j&m/j D;ksa ?kwers Fks\

ge mu yksxksa osQ ckjs esa tkurs gSa] tks bl miegk}hi esa chl yk[k lky
igys jgk djrs FksA vkt ge mUgsa vk[ksVd&[kk| laxzkgd osQ uke ls tkurs
gSaA Hkkstu dk bar”kke djus dh fof/ osQ vk/kj ij mUgsa bl uke ls iqdkjk
tkrk gSA vkerkSj ij [kkus osQ fy, os taxyh tkuojksa dk f'kdkj djrs Fks]
eNfy;k¡ vkSj fpfM+;k idM+rs Fks] iQy&ewy] nkus] ikS/s&ifÙk;k¡] vaMs bd_k
fd;k djrs FksA

vk[ksVd&[kk| laxzkgd leqnk; osQ yksx ,d txg ls nwljh txg ij
?kwers jgrs FksA ,slk djus OksQ dbZ dkj.k FksA

igyk dkj.k ;g fd vxj os ,d gh txg ij ”;knk fnuksa rd jgrs
rks vkl&ikl osQ ikS/ksa] iQyksa vkSj tkuojksa dks [kkdj lekIr dj nsrs FksA
blfy, vkSj Hkkstu dh ryk'k esa bUgsa nwljh txgksa ij tkuk iM+rk FkkA

nwljk dkj.k ;g fd tkuoj vius f'kdkj osQ fy, ;k fiQj fgj.k vkSj
eos'kh viuk pkjk <w¡<+us osQ fy, ,d txg ls nwljh txg tk;k djrs gSaA
blhfy,] bu tkuojksa dk f'kdkj djus okys yksx Hkh buosQ ihNs&ihNs tk;k
djrs gksaxsA

vk[kssV & [kk| laxzg ls Hkksstu mRiknu rd
vè;k; 2
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n 12

gekjs vrhr–I

rhljk dkj.k ;g fd isM+ksa vkSj ikS/ksa esa iQy&iwQy vyx&vyx ekSle
esa vkrs gSa] blhfy, yksx mudh ryk'k esa mi;qDr ekSle osQ vuqlkj vU;
bykdksa esa ?kwers gksaxsA

vkSj pkSFkk dkj.k ;g gS fd ikuh osQ fcuk fdlh Hkh izk.kh ;k isM+&ikSèks
dk thfor jguk laHko ugha gksrk vkSj ikuh >hyksa] >juksa rFkk ufn;ksa esa gh
feyrk gSA ;|fi dbZ ufn;ksa vkSj >hyksa dk ikuh dHkh ugha lw[krk] oqQN
>hyksa vkSj ufn;ksa esa ikuh ckfj'k osQ ckn gh fey ikrk gSA blhfy, ,slh
>hyksa vkSj ufn;ksa osQ fdukjs cls yksxksa dks lw[ks ekSle esa ikuh dh ryk'k
esa b/j&m/j tkuk iM+rk gksxkA

vkjafHkd ekuo osQ ckjs esa tkudkjh oSQls feyrh gS\

iqjkrÙofonksa dks oqQN ,slh oLrq,¡ feyh gSa ftudk fuekZ.k vkSj mi;ksx
vk[ksVd&[kk| laxzkgd fd;k djrs FksA ;g laHko gS fd yksxksa us vius
dke osQ fy, iRFkjksa] ydfM+;ksa vkSj gfa;ksa osQ vkS”kkj cuk, gksaA  buesa ls
iRFkjksa osQ vkS”kkj vkt Hkh cps gSaA

buesa ls oqQN vkS”kkjksa dk mi;ksx iQy&iwQy dkVus] gfa;k¡ vkSj ekal
dkVus rFkk isM+ksa dh Nky vkSj tkuojksa dh [kky mrkjus osQ fy, fd;k
tkrk FkkA oqQN osQ lkFk gfa;ksa ;k ydfM+;ksa osQ eq_s yxk dj Hkkys vkSj
ck.k tSls gfFk;kj cuk, tkrs FksA oqQN vkS”kkjksa ls ydfM+;k¡ dkVh tkrh FkhaA
ydfM+;ksa dk mi;ksx b±/u osQ lkFk&lkFk >ksifM+;k¡ vkSj vkS”kkj cukus osQ
fy, Hkh fd;k tkrk FkkA

iRFkj osQ vkS”kkjksa dk mi;ksx
ck,¡ % balku osQ [kkus ;ksX;
tM+ksa dks [kksnus osQ fy,
fd;k tkrk Fkk] vkSj
nk,¡ % tkuojksa dh [kky ls
cus oL=kksa dks flyus osQ
fy, fd;k tkrk FkkA
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13 n

vk[ksV&[kk| laxzg ls Hkkstu
mRiknu rd

jgus dh txg fu/kZfjr djuk

ekufp=k 2 dks ns[kksA yky f=kdks.k okys LFkku os iqjkLFky gSa tgk¡ ij
vk[ksVd&[kk| laxzkgdksa osQ gksus osQ izek.k feys gSaA buosQ vykok Hkh vkSj
dbZ LFkkuksa ij vk[ksVd&[kk| laxzkgd jgrs FksA ekufp=k esa flI+kZQ oqQN
fxus&pqus LFkku gh fpfÉr fd, x, gSaA dbZ iqjkLFky ufn;ksa vkSj >hyksa osQ
fdukjs ik, x, gSaA

ekufp=k : 2

oqQN egRoiw.kZ iqjkLFky

js[kkfp=k
iSekuk ugha fn;k x;k gSA
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n 14

gekjs vrhr–I

pwafd iRFkj osQ midj.k cgqr egRoiw.kZ Fks blfy, yksx ,slh txg

<w¡<+rs jgrs Fks] tgk¡ vPNs iRFkj fey losaQA

ftu xqiQkvksa esa yksx jgrs Fks] muesa ls oqQN dh nhokjksa ij fp=k feys gSaA

buesa oqQN lqUnj mnkgj.k eè; izns'k vkSj nf{k.kh mÙkj izns'k dh xqiQkvksa

ls feys fp=k gSaA buesa taxyh tkuojksa dk cM+h oqQ'kyrk ls ltho fp=k.k

fd;k x;k gSA

HkhecsVdk (vk/qfud eè;
izns'k)
bl iqjkLFky ij xqIkQk,¡ o
danjk,¡ feyh gSaA yksx bu
xqiQkvksa esa blfy, jgrs Fks]
D;ksafd ;gk¡ mUgsa ckfj'k] /wi
vkSj gokvksa ls jkgr feyrh
FkhA ;s xqIkQk,¡ ueZnk ?kkVh OksQ
ikl gSaA
D;k rqe crk ldrs gks fd

jgus osQ fy, yksxksa us ;g

txg D;ksa pquh gksxh\

'kSy fp=kdyk % buls gesa D;k irk pyrk gS\

,d 'kSy fp=kA
bl fp=k osQ ckjs esa crkvksA
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15 n

vk[ksV&[kk| laxzg ls Hkkstu
mRiknu rd

vkx dh [kkst

ekufp=k 2 esa oqQjuwy xqiQk <w¡<+ks (ì"B 13)A ;gk¡ jk[k osQ vo'ks"k feys gSaA
bldk eryc ;g gS fd vkjafHkd yksx vkx tykuk lh[k x, FksA vkx dk
bLrseky dbZ dk;ks± ds fy, fd;k x;k gksxk tSls fd izdk'k osQ fy,] ekal
Hkwuus osQ fy, vkSj [krjukd tkuojksa dks nwj vkfn Hkxkus osQ fy,A

vkt ge vkx dk mi;ksx fdlfy, djrs gSa\

iqjkLFky

iqjkLFky ml LFkku dks dgrs gSa tgk¡ vkS”kkj] crZu vkSj
bekjrksa tSlh oLrqvkssa osQ vo'ks"k feyrs gSaA ,slh oLrqvksa dk
fuekZ.k yksxksa us vius dke osQ fy, fd;k Fkk vkSj ckn esa os
mUgsa ogha NksM+ x,A ;s ”kehu osQ Åij] vUnj] dHkh&dHkh
leqnz vkSj unh osQ ry esa Hkh ik, tkrs gSaA bu iqjkLFkyksa osQ
ckjs esa vkidks vxys vè;k;ksa esa crk;k tk,xkA

uke vkSj frfFk;k¡
ge ftl dky osQ ckjs esa i<+ jgs gSa] iqjkrÙofonksa us muosQ cM+s&cM+s uke j[ks gSaA vkjafHkd dky dks os
iqjkik"kk.k dky dgrs gSaA ;g nks 'kCnksa iqjk ;kuh ^izkphu*] vkSj ik"kk.k ;kuh ^iRFkj* ls cuk gSA ;g uke
iqjkLFkyksa ls izkIr iRFkj osQ vkS”kkjksa osQ egÙo dks crkrk gSA iqjkik"kk.k dky chl yk[k lky igys ls 12]000
lky igys osQ nkSjku ekuk tkrk gSA bl dky dks Hkh rhu Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gS % ^vkjafHkd*] ^eè;*
,oa ^mÙkj* iqjkik"kk.k ;qxA ekuo bfrgkl dh yxHkx 99 izfr'kr dgkuh blh dky osQ nkSjku ?kfVr gqbZA

ftl dky esa gesa i;kZoj.kh; cnyko feyrs gSa] mls ^eslksfyFk* ;kuh eè;ik"kk.k ;qx dgrs gSaA bldk
le; yxHkx 12]000 lky igys ls ysdj 10]000 lky igys rd ekuk x;k gSA bl dky osQ ik"kk.k vkS”kkj
vkerkSj ij cgqr NksVs gksrs FksA bUgsa ^ekbØksfyFk* ;kuh y?kqik"kk.k dgk tkrk gSA izk;% bu vkS”kkjksa esa gfa;ksa
;k ydfM+;ksa osQ eq_ s yxs g¡fl;k vkSj vkjh tSls vkS”kkj feyrs FksA lkFk&lkFk iqjkik"kk.k ;qx okys vkS”kkj Hkh
bl nkSjku cuk, tkrs jgsA

vxys ;qx dh 'kq#vkr yxHkx 10]000 lky igys ls gksrh gSA bls uoik"kk.k ;qx dgk tkrk gSA uoik"kk.k
dk D;k eryc gksrk gksxk\

geus oqQN LFkkuksa osQ uke fn, gSaA vxys vè;k;ksa esa rqEgsa ,sls vusd uke feysaxsA vDlj ge iqjkus LFkkuksa
osQ fy, mu ukeksa dk iz;ksx djrs gSa] tks vkt izpfyr gSa] D;ksafd gesa Kkr ugha gS fd ml dky esa buosQ
D;k uke jgs gksaxsA
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gekjs vrhr–I

cnyrh tyok;q
yxHkx 12] 000 lky igys nqfu;k dh tyok;q esa cM+s cnyko vk, vkSj
xehZ c<+us yxhA blosQ ifj.kkeLo:i dbZ {ks=kksa esa ?kkl okys eSnku cuus
yxsA blls fgj.k] ckjg¯l?kk] HksM+] cdjh vkSj xk; tSls mu tkuojksa dh
la[;k c<+h] tks ?kkl [kkdj f”kUnk jg ldrs gSaaA

tks yksx bu tkuojksa dk f'kdkj djrs Fks] os Hkh buosQ ihNs vk, vkSj
buosQ [kkus&ihus dh vknrksa vkSj iztuu osQ le; dh tkudkjh gkfly
djus yxsA gks ldrk gS fd rc yksx bu tkuojksa dks idM+ dj viuh
”k:jr osQ vuqlkj ikyus dh ckr lkspus yxs gksaA lkFk gh bl dky esa
eNyh Hkh Hkkstu dk egRoiw.kZ Ïksr cu xbZA

[ksrh vkSj i'kqikyu dh 'kq#vkr
blh nkSjku miegk}hi osQ fHkUu&fHkUu bykdksa esa xsgw¡] tkS vkSj /ku tSls
vukt izko`Qfrd :i ls mxus yxs FksA 'kk;n efgykvksas] iq#"kkas vkSj cPpksa
us bu vuktksa dks Hkkstu osQ fy, cVksjuk 'kq: dj fn;k gksxkA
lkFk gh os ;g Hkh lh[kus yxs gksaxs fd ;g vukt dgk¡ mxrs Fks vkSj dc
iddj rS;kj gksrs FksA ,slk djrs&djrs yksxksa us bu vuktksa dks [kqn iSnk
djuk lh[k fy;k gksxkA bl izdkj /hjs&/hjs os Ok`Q"kd cu x, gksaxsA

blh rjg yksxksa us vius ?kjksa osQ vkl&ikl pkjk j[kdj tkuojksa dks
vkdf"kZr dj mUgsa ikyrw cuk;k gksxkA lcls igys ftl taxyh tkuoj
dks ikyrw cuk;k x;k og oqQÙks dk taxyh iwoZt FkkA /hjs&/hjs yksx HksM+]
cdjh] xk; vkSj lwvj tSls tkuojksa dks vius ?kjksa osQ u”knhd vkus dks
mRlkfgr djus yxsA ,sls tkuoj >q.M esa jgrs Fks vkSj ”;knkrj ?kkl [kkrs
FksA vDlj yksx vU; taxyh tkuojksa osQ vkØe.k  ls budh lqj{kk fd;k
djrs Fks vkSj bl rjg /hjs&/hjs os i'kqikyd cu x, gksaxsA

D;k rqe crk ldrh gks fd lcls igys oqQÙkksa dks gh ikyrw D;ksa
cuk;k x;k\

clus dh izfØ;k

yksxksa }kjk ikS/s mxkus vkSj tkuojksa dh ns[kHkky djus dks ^clus dh izfØ;k* dk uke fn;k x;k gSA

viuk, x, ;s ikS/s rFkk tkuoj vDlj taxyh ikS/ksa rFkk tkuojksa ls fHkUu gksrs gSaA bldh oTkg ;g

gS fd clus dh izfØ;k dh fn'kk esa viuk, x, ikS/ksa ;k tkuojksa dk yksx p;u djrs gSaA mnkgj.k
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vk[ksV&[kk| laxzg ls Hkkstu
mRiknu rd

osQ rkSj ij yksx mUgha ikS/ksa rFkk tkuojksa dk p;u djrs gSa ftuosQ chekj gksus dh laHkkouk de gksA

;gh ugha] yksx mUgha ikS/ksa dks pqurs gSa ftuls cM+s nkus okys vukt iSnk gksrs gSa_ lkFk gh ftudh

e”kcwr MaBys vukt osQ iosQ nkuksa osQ Hkkj dks

laHkky losaQA ,sls ikS/ksa osQ chtksa dks laHkkydj

j[kk tkrk gS rkfd fiQj ls mxkus osQ fy, muosQ

xq.k lqjf{kr jg losaQA

mUgha tkuojksa dks vkxs iztuu osQ fy, pquk

tkrk gS] tks vkerkSj ij vfgald gksrs gSaA

blfy, ge ns[krs gSa fd ikys x, tkuoj rFkk

Ñf"k osQ fy, viuk, x, ikS/s] taxyh tkuojksa

rFkk ikS/ksa ls /hjs&èkhjs fHkUu gksrs x,A felky osQ rkSj ij taxyh tkuojksa dh rqyuk esa ikyrw tkuojksa

osQ nk¡r vkSj lhax NksVs gksrs gSaA

bu nk¡rksa dks ns[kksA buesa ls dkSu&lk taxyh lwvj dk gS vkSj dkSu&lk ikyrw lwvj dk\

clus dh izfØ;k iwjh nqfu;k esa /hjs&/hjs pyrh jghA ;g djhc 12]000 lky igys 'kq: gqbZA

okLro esa vkt ge tks Hkkstu djrs gSa oks blh clus dh izfØ;k dh otg ls gSA Ñf"k osQ fy, viukbZ

xbZ lcls izkphu i- Qlyksa esa xsgw¡ rFkk tkS vkrs gSa] mlh rjg lcls igys ikyrw cuk, x, tkuojksa esa

oqQÙks osQ ckn HksM+&cdjh vkrs gSaA

,d uohu thou&'kSyh

rqe fdlh ikS/s osQ cht dks cks dj ns[kks] rqe ikvksxh fd bls fodflr
gksus esa oqQN oDr yxrk gSA blesa oqQN fnu] eghus ;k fiQj lky rd yx

ldrk gSA blfy, tc yksx ikS/s mxkus yxs rks mudh ns[kHkky osQ fy,
mUgsa ,d gh txg ij yacs le; rd jguk iM+k FkkA cht cksus ls ysdj

I+kQlyksa osQ idus rd] ikS/ksa dh flapkbZ djus] [kjirokj gVkus] tkuojksa
vkSj fpfM+;ksa ls mudh lqj{kk djus tSls cgqr&ls dke 'kkfey FksA dVkbZ

osQ ckn] vukt dk mi;ksx cgqr laHkky dj djuk iM+rk FkkA

vukt dks Hkkstu vkSj cht] nksuksa gh :iksa esa cpk dj j[kuk vko';d
Fkk] blfy, yksxksa dks blosQ HkaMkj.k dh ckr lkspuh iM+hA cgqr&ls

vukt osQ mi;ksx

cht osQ :i esa

[kk| osQ :i esa

HkaMkj.k osQ fy,

migkj osQ :i esa
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gekjs vrhr–I

bykdksa esa yksxksa us feêðh osQ cM+s&cM+s crZu cuk,] Vksdfj;k¡ cquha ;k

fiQj ”kehu esa xî ôk [kksnkA D;k rqEgsa yxrk gS fd f'kdkjh ;k Hkkstu&laxzg
djus okys crZu cukrs vkSj mudk iz;ksx djrs gksaxs\ vius tokc dk

dkj.k crkvksA

tkuoj % pyrs&fiQjrs ^[kk|&HkaMkj*

tkuoj cPps nsrs gSa ftlls mudh la[;k c<+rh gSA vxj tkuojksa dh

ns[kHkky dh tk, rks mudh la[;k rks c<+rh gh gS lkFk gh muls nw/ Hkh
izkIr gks ldrk gS tks Hkkstu dk ,d vPNk Ïksr gSA ;gh ugha tkuojksa ls

gesa ekal Hkh feyrk gSA nwljs 'kCnksa esa] i'kq&ikyu Hkkstu osQ ̂ HkaMkj.k* dk
,d rjhdk gSA

Hkkstu osQ vfrfjDr tkuojksa ls vkSj D;k&D;k fey ldrk gS\

vkt tkuojksa dk mi;ksx fdl fy, gksrk gS\

vkvks] vkjafHkd o`Q"kdksa vkSj i'kqikydksa osQ ckjs esa
irk djsa \

ekufp=k 2 (i`"B la[;k 13) ns[kksA D;k rqEgsa dbZ uhys oxZ fn[k jgs gSa\
irk gS] buesa ls izR;sd fcanq ml txg dks n'kkZrk gS] tgk¡ iqjkrÙofonksa dks
'kq#vkrh Ñ"kdksa vkSj i'kqikydksa osQ gksus osQ lk{; feys gSaA ;s iwjs
miegk}hi esa ik, x, gSaA buesa lcls egRoiw.kZ if'peksÙkj {ks=k esa]
vk/qfud d'ehj esa] vkSj iwohZ rFkk nf{k.k Hkkjr esa ik, x, gSaA

okLro esa ;s fufnZ"V LFkku Ñ"kdksa vkSj i'kqikydksa dh cfLr;k¡ Fkha ;k
ugha] bls tk¡pus osQ fy, oSKkfud [kqnkbZ esa feys ikS/ksa vkSj i'kqvksa dh
gfî ó;ksa osQ uewuksa dk vè;;u djrs gSaA buesa ls lcls jkspd tys gq,
vukt osQ nkuksa osQ vo'ks"k gSaA ,slk yxrk gS fd ;s xyrh ls ;k fiQj
tkucw> dj tyk, x, gksaxsA oSKkfud bu vukt osQ nkuksa dh igpku dj
ldrs gSaA bl rjg gesa irk pyrk gS fd bl miegk}hi osQ fofHkUu Hkkxksa
esa cgqr lkjh I+kQlysa mxkbZ tkrh jgh gksaxhA oSKkfud fofHkUu tkuojksa dh
gfî ó;ksa dh Hkh igpku dj ldrs gSaA

2020-21

©  N
CERT 

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



19 n

vk[ksV&[kk| laxzg ls Hkkstu
mRiknu rd

LFkk;h thou dh vksj

iqjkrÙofonksa dks oqQN iqjkLFkyksa ij >ksifM+;ksa vkSj ?kjksa osQ fu'kku feys

gSaA tSls fd cq”kZgkse (orZeku d'ehj esa) osQ yksx xî ôs  osQ uhps ?kj

cukrs Fks ftUgs xrZokl dgk tkrk gSA buesa mrjus osQ fy, lhf<+;k¡

gksrh FkhaA blls mUgsa Ba< osQ ekSle esa lqj{kk feyrh gksxhA iqjkrÙofonksa

dks >ksifM+;ksa osQ vanj vkSj ckgj nksuksa gh LFkkuksa ij vkx tykus dh

txgsa feyh gSaA ,slk yxrk gS fd yksx ekSle osQ vuqlkj ?kj osQ vanj

;k ckgj [kkuk idkrs gksaxsA

,d xrZokl dk fp=k cukvksA

cgqr lkjh txgksa ls iRFkj osQ vkS”kkj Hkh feys gSaA buesa ls dbZ ,sls gSa]

tks iqjkik"kk.k;qxhu midj.kksa ls fHkUu gSaA blhfy, bUgsa uoik"kk.k ;qx dk

ekuk x;k gSA buesa os vkS”kkj Hkh gSa] ftudh èkkj dks vkSj vf/d iSuk

djus osQ fy, mu ij ikWfy'k p<+kbZ tkrh FkhA vks[kyh vkSj ewly dk

iz;ksx vukt rFkk ouLifr;ksa ls izkIr vU; ph”kksa dks ihlus osQ fy,

fd;k tkrk FkkA vkt g”kkjksa lky ckn Hkh vks[kyh vkSj ewly dk iz;ksx

vukt ihlus osQ fy, fd;k tkrk gSA mlh rjg izkphu izLrj;qxhu

vkS”kkjksa dk fuekZ.k vkSj iz;ksx yxkrkj gksrk jgkA oqQN vkS”kkj gfîó;ksa ls

Hkh cuk, tkrs FksA

uoik"kk.k ;qx osQ oqQN
midj.kA
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gekjs vrhr–I

uoik"kk.k ;qx osQ iqjkLFkyksa ls dbZ izdkj osQ feêðh osQ crZu feys gSaA

dHkh&dHkh bu ij vyadj.k Hkh fd;k tkrk FkkA crZuksa dk mi;ksx ph”kksa

dks j[kus osQ fy, fd;k tkrk FkkA /hjs&/hjs yksx crZuksa dk iz;ksx [kkuk

cukus osQ fy, Hkh djus yxsA pkoy] xsgw¡ rFkk nygu tSls vukt

vc vkgkj dk egRoiw.kZ fgLlk cu x, FksA blosQ lkFk&lkFk vc yksx

diM+s Hkh cquus yxs FksA blosQ fy, dikl tSls vko';d ikS/s mxk, tk

ldrs FksA

D;k ;s ifjorZu gj txg ,d lkFk gh vk x, gksaxs\ ,slh ckr ugha

gSA ,d rjI+kQ tgk¡ dbZ txgksa ij L=kh&iq#"k f'kdkj vkSj Hkkstu&laxzg djus

dk dke djrs jgs Fks ogha vU; yksxksa us g”kkjksa lkyksa osQ njE;ku /hjs&èkhjs

[ksrh vkSj i'kqikyu dks viuk fy;kA cgqr txg yksx ekSle osQ eqrkfcd

cny&cny dj viuh thfodk pyk;k djrs FksA

lw{e&fujh{k.k

esgjx<+ esa thou&e`R;q

ekufp=k 2 (i`"B 13) esa esgjx<+ <w¡<+ksA ;g bZjku tkus okys lcls

egRoiw.kZ jkLrs] cksyu njsZ osQ ikl ,d gjkHkjk lery LFkku gSA esgjx<+

laHkor% og LFkku gS] tgk¡ osQ L=kh&iq#"kksa us] bl bykosQ esa lcls igys

tkS] xsgw¡ mxkuk vkSj HksM+&cdjh ikyuk lh[kkA

;gk¡ fofHkUu izdkj osQ tkuojksa dh gfî ó;k¡ feyhaA buesa fgj.k rFkk

lwvj tSls taxyh tkuojksa rFkk HksM+ vkSj cdfj;ksa dh gfî ó;k¡ gSaA

esgjx<+ esa blosQ vykok pkSdksj rFkk vk;rkdkj ?kjksa osQ vo'ks"k Hkh

feys gSaA izR;sd ?kj esa pkj ;k mlls ”;knk dejs gSa] ftuesa ls oqQN laHkor%

HkaMkj.k osQ dke vkrs gksaxsA

eR;q osQ ckn lkekU;r;k e`rd osQ lxs laca/h mlosQ çfr lEeku

trkrs gSaA yksxksa dh vkLFkk gS fd e`R;q osQ ckn Hkh thou gksrk gSA

blhfy, dczksa esa e`rdksa osQ lkFk oqQN lkeku Hkh j[ks tkrs FksA esgjx<+ esa

D;k rqe dYiuk dj ldrh
gks fd bl ik=k esa D;k j[kk
gksxk\

esgjx<+ osQ ?kj dk fp=kA

esgjx<+ osQ ?kj 'kk;n ,sls fn[krs

gksaA rqe ftl ?kj esa jgrs gks]

mlosQ lkFk bl ?kj dh D;k

lekurk gS\
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vk[ksV&[kk| laxzg ls Hkkstu
mRiknu rd

,slh dbZ dczsa feyh gSaA ,d dcz esa ,d e`rd osQ lkFk ,d cdjh dks

Hkh ni- Quk;k x;k FkkA laHkor% bls ijyksd esa e`rd osQ [kkus osQ fy, j[kk

x;k gksxkA

esgjx<+ dh dcz dk fp=k

D;k rqe cdjh osQ oaQdky
dks igpku ldrs gks\

vU;=k

  IkzQkal esa xqIkQk esa dh xbZ fp=kdkjh

vius ,Vyl esa izQkal <w¡<+ksA ;g fp=k izQkal dh ,d xqiQk dk gSA bl iqjkLFky dh [kkst yxHkx 100

lky igys pkj LowQyh Nk=kksa us dh FkhA bl rjg osQ fp=k yxHkx 20]000 lky igys ls ysdj

10]000 lky igys osQ chp cuk, x,

gksaxsA buesa dbZ tkuojksa osQ fp=k gSaA

buesa taxyh ?kksM+s] xk;] HkSal] xSaMk] jsuMh;j]

ckjg¯l?kk vkSj lwvjksa dks xgjs&pedhys

jaxksa ls fpf=kr fd;k x;k gSA

bu jaxksa dks ykSg&v;Ld vkSj pkjdksy

tSls [kfut inkFkks± ls cuk;k tkrk FkkA ;g

laHko gS fd bu fp=kksa dks mRloksa osQ

volj ij cuk;k tkrk Fkk ;k fiQj bUgsa

f'kdkfj;ksa }kjk f'kdkj ij fudyus ls igys

oqQN vuq"Bkuksa osQ fy, cuk;k x;k gksxkA

D;k rqe bUgsa cukus dk dksbZ vkSj dkj.k crk ldrs gks\
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gekjs vrhr–I

mi;ksxh 'kCn
vk[ksVd&[kk| laxzkgd

iqjkLFky
m|ksx&LFky

vkoklh;&LFky
iqjkik"kk.k
eè;ik"kk.k
y?kqik"kk.k
o`Q"kd

i'kqikyd
uoik"kk.k ;qx

dcz dYiuk djks

rqe vkt ls 12]000 lky igys iRFkj dh ,d xqiQk esa jgrs gksA i`"B 14 ij

ns[kksA rqEgkjs ekek xqiQk dh ,d Hkhrjh nhokj ij fp=k cuk jgs gSa vkSj rqe mudh

lgk;rk djuk pkgrs gksA rqe jax cukvksxs] js[kk,¡ [khapksxs ;k fiQj muesa jax Hkjksxs\

rqEgkjs ekek rqEgsa dkSu&dkSu lh dgkfu;k¡ lquk,¡xs\

vkvks ;kn djsa

1. bu okD;ksa dks iwjk djksA

(d) vk[ksVd&[kk| laxzkgd xqiQkvksa esa blfy, jgrs Fks D;ksafd ———A

([k) ?kkl okys eSnkuksa dk fodkl 
—————————

 lky igys gqvkA

2. [ksrh djus okys yksx ,d gh LFkku ij yacs le; rd D;ksa jgrs Fks\

3. iqjkrÙofon~ ,slk D;ksa ekurs gSa fd esgjx<+ osQ yksx igys osQoy f'kdkjh Fks]
vkSj ckn esa muosQ fy, i'kqikyu ”;knk egRoiw.kZ gks x;k\

,d uoik"kkf.kd iqjkLFky

,Vyl esa rqdhZ <w¡<+ksA uoik"kk.k ;qx osQ lcls izfl¼ iqjkLFkyksa esa ,d prky

g~;wd rqdhZ esa gSA ;gk¡ nwj&njkt LFkkuksa ls dbZ ph”ksa ykbZ tkrh Fkha vkSj

mudk mi;ksx fd;k tkrk FkkA tSls lhfj;k ls yk;k x;k pded iRFkj]

yky lkxj dh dkSfM+;k¡ rFkk Hkweè; lkxj dh lhfi;k¡A è;ku jgs fd ml

le; rd ifg, okys okgu dk fodkl ugha gqvk FkkA yksx lkeku [kqn ;k

tkuojksa dh ihB ij ykndj ys tk;k djrs FksA

crkvks dkSfM+;ksa rFkk lhfi;ksa dk D;k mi;ksx gksrk gksxk\
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vk[ksV&[kk| laxzg ls Hkkstu
mRiknu rd

uuuuu eè;ik"kk.k ;qx
(12] 000&10] 000 lky
igys)

uuuuu clus dh izfØ;k dk
vkjaHk (yxHkx 12] 000
lky igys)

uuuuu uoik"kk.k ;qx dk
vkjaHk
(10] 000 lky igys)

uuuuu esgjx<+ esa cLrh dk
vkjaHk
(yxHkx 8000 lky
igys)

oqQN egRoiw.k Z

frfFk;k¡
vkvks ppkZ djsa

4. vk[ksVd&[kk| laxzkgd ,d LFkku ls nwljs LFkku ij D;ksa ?kwers jgrs Fks\

mudh ;k=kk vkSj vkt dh gekjh ;k=kk osQ dkj.kksa esa D;k lekurk,¡ ;k D;k

fHkUurk,¡ gSa\

5. vk[ksVd&[kk| laxzkgd vkx dk mi;ksx fdu&fdu ph”kksa osQ fy, djrs

Fks\ D;k rqe vkt vkx dk mi;ksx buesa ls fdlh ph”k osQ fy, djksxs!

6. Ñ"kdksa&i'kqikydksa dk thou vk[ksVd&[kk| laxzkgdksa osQ thou ls fdruk
fHkUu Fkk] rhu varj crkvksA

vkvks djosQ ns[ksa

7. ,sls nks dke fy[kks ftUgsa vkt efgyk,¡ vkSj iq#"k nksuksa djrs gSaA nks ,sls

dke crkvks ftUgsa flI+kZQ efgyk,¡ gh djrh gSa vkSj nks os ftUgsa flI+kZQ iq#"k

gh djrs gSaA viuh lwph dh vius nks lkfFk;ksa dh lwfp;ksa ls rqyuk djksA

D;k rqEgsa buesa dksbZ lekurk ;k Hksn fn[kkbZ ns jgk gS\

8. rqe ftu vuktksa dks [kkrs gks mudh ,d lwph cukvksA bu vuktksa dks D;k
rqe Lo;a mxkrs gks\ vxj gk¡] rks ,d rkfydk cukdj mldh [ksrh dh
fofHkUu voLFkkvksa dks fn[kkvksA vxj ugha] rks ,d rkfydk cukdj
fn[kkvks fd ;s vukt fdlku ls ysdj rqEgkjs ikl rd oSQls igq¡psA
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gekjs vrhr–I

iqjkus Hkou dk laj{k.k

tliky vkSj gjizhr vius ?kj osQ ikl dh xyh esa fØosQV [ksy jgs FksA mUgksaus

ns[kk fd oqQN yksx ml [kaMgj ?kj dh rkjhIk- Q dj jgs Fks] ftls xyh osQ cPps

Hkqrgk ?kj dgk djrs FksA

,d us dgk] ^bldh okLrqdyk dks ns[kks!*

^D;k vkius dgha ydM+h ij bruh lqUnj uDdk'kh ns[kh gS\* nwljh efgyk us

dgk]

^gesa ea=kh th dks i=k fy[kdj dguk pkfg, fd og bl [kwclwjr ?kj dks

lqjf{kr j[kus osQ fy, bldh ejEer djkus dh O;oLFkk djsaA*

;g lc lqudj tliky vkSj gjizhr lkspus yxs] fd bl iqjkus [kaMgj ls yksxksa

dk bruk yxko D;ksa gks ldrk gS\

gM+Iik dh dgkuh

vDlj iqjkuh bekjr viuh dgkuh crkrh gSA yxHkx 150 lky igys tc

iatkc esa igyh ckj jsyos ykbusa fcNkbZ tk jgh Fkha] rks bl dke esa tqVs

bathfu;jksa dks vpkud gM+Iik iqjkLFky feyk] tks vk/qfud ikfdLRkku esa

gSA mUgksaus lkspk fd ;g ,d ,slk [kaMgj gS] tgk¡ ls vPNh b±Vsa feysaxhA ;g

lkspdj os gM+Iik osQ [kaMgjksa ls g”kkjksa b±Vsa m[kkM+ ys x, ftlls mUgksaus

jsyos ykbusa fcNkbZaA blls dbZ bekjrsa iwjh rjg u"V gks xb±A

mlosQ ckn yxHkx 80 lky igys iqjkrÙofonksa us bl LFky dks <w¡<+k

vkSj rc irk pyk fd ;g [kaMgj miegk}hi osQ lcls iqjkus 'kgjksa esa ls

,d gSA pw¡fd bl uxj dh [kkst lcls igys gqbZ Fkh] blhfy,  ckn esa

feyus okys bl rjg osQ lHkh iqjkLFkyksa esa tks bekjrsa vkSj ph”ksa feyha

mUgsa gM+Iik lH;rk dh bekjrsa dgk x;kA bu 'kgjksa dk fuekZ.k yxHkx

4700 lky igys gqvk FkkA

vè;k; 3

vkjafHkd uxj
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izk;% iqjkuh bekjrksa dks rksM+dj mudh txg u, Hkou cuk, tkrs gSaA
D;k rqEgsa yxrk gS fd iqjkuh bekjrksa dks lqjf{kr j[kuk pkfg,\

bu uxjksa dh fo'ks"krk D;k Fkh\

bu uxjksa esa ls dbZ dks nks ;k mlls ”;knk fgLlksa esa foHkkftr fd;k x;k
FkkA izk;% if'peh Hkkx NksVk Fkk ysfdu Å¡pkbZ ij cuk Fkk vkSj iwohZ fgLlk

cM+k Fkk ysfdu ;g fupys bykosQ esa FkkA Å¡pkbZ okys Hkkx dks iqjkrÙofonksa
us uxj&nqxZ dgk gS vkSj fupys fgLls dks fupyk&uxj dgk gSA nksuksa fgLlksa

dh pkjnhokfj;k¡ idh b±Vksa dh cukbZ tkrh FkhaA
bldh b±Vsa bruh vPNh idh Fkha fd g”kkjksa

lkyksa ckn vkt rd mudh nhokjsa [kM+h jghaA
nhokj cukus osQ fy, b±Vksa dh fpukbZ bl rjg

djrs Fks ftlls fd nhokjsa [kwc e”kcwr jgsaA

oqQN uxjksa osQ uxj&nqxZ esa oqQN [kkl bekjrsa

cukbZ xbZ FkhaA felky osQ rkSj ij eksgutksnM+ks esa
[kkl rkykc cuk;k x;k Fkk] ftls iqjkrÙofonksa

us egku Lukukxkj dgk gSA bl rkykc dks cukus
esa b±V vkSj IykLVj dk bLrseky fd;k x;k FkkA

blesa ikuh dk fjlko jksdus osQ fy, IykLVj osQ
Åij pkjdksy dh ijr p<+kbZ xbZ FkhA bl

ljksoj esa nks rjIk- Q ls mrjus osQ fy, lhf<+;k¡
cukbZ xbZ Fkha] vkSj pkjksa vksj dejs cuk, x, FksA

blesa Hkjus osQ fy, ikuh oqQ,¡ ls fudkyk tkrk
Fkk] mi;ksx osQ ckn bls [kkyh dj fn;k tkrk

FkkA 'kk;n ;gk¡ fof'k"V ukxfjd fo'ks"k voljksa
ij Luku fd;k djrs FksA

dkyhcaxk vkSj yksFky tSls vU; uxjksa esa

vfXuoqQ.M feys gSa] tgk¡ laHkor% ;K fd,
tkrs gksaxsA gM+Iik] eksgutksnM+ks vkSj yksFky tSls

oqQN uxjksa esa cM+s&cM+s HkaMkj&x̀g feys gSaA

;s uxj vk/qfud ikfdLrku
osQ iatkc vkSj fLak/ izkarksa]
Hkkjr osQ xqtjkr] jktLFkku]
gfj;k.kk vkSj iatkc izkarksa esa
feys gSaA bu lHkh LFkyksa ls
iqjkrÙofonksa dks vuks[kh
oLrq,¡ feyh gSa % tSls feêðh
osQ yky crZu ftu ij dkys
jax osQ fp=k cus Fks] iRFkj osQ
ckV] eqgjsa] euosQ] rk¡cs osQ
midj.k vkSj iRFkj osQ yacs
CysM vkfnA

ekufp=k : 3
miegk}hi osQ
vkjafHkd uxj

js[kkfp=k
iSekuk ugha fn;k x;k gSA
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gekjs vrhr–I

Hkou] ukys vkSj lM+osaQ

bu uxjksa osQ ?kj vkerkSj ij ,d ;k nks eaf”kysa gksrs FksA ?kj osQ vkaxu osQ

pkjksa vksj dejs cuk, tkrs FksA vf/dka'k ?kjksa esa ,d vyx Luku?kj gksrk

Fkk] vkSj oqQN ?kjksa esa oqQ,¡ Hkh gksrs FksA

dbZ uxjksa esaa <osQ gq, ukyss FksA bUgsa lko/kuh ls

lh/h ykbu esa cuk;k tkrk FkkA gj ukyh esa gYdh

<yku gksrh Fkh rkfd ikuh vklkuh ls cg losQA

vDlj ?kjksa dh ukfy;ksa dks lM+dksa dh ukfy;ksa ls

tksM+ fn;k tkrk Fkk] tks ckn esa cM+s ukyksa esa fey

tkrh FkhaA ukyksa osQ <osQ gkssus osQ dkj.k buesa txg&txg

ij esugksy cuk, x, Fks] ftuosQ ”kfj, budh ns[kHkky

vkSj li- QkbZ dh tk losQA ?kj] ukys vkSj lM+dksa dk

fuekZ.k ;kstukc¼ rjhosQ ls ,d lkFk gh fd;k tkrk

FkkA

;gk¡ ij o£.kr ?kjksa vkSj fiNys vè;k; esa o£.kr

?kjksa esa rqEgsa D;k varj fn[kkbZ nsrk gS\ dksbZ nks varj

crkvksA

egku Lukukxkj

gM+Iik osQ uxjksa esa
b±Vksa dh fpukbZ
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uxjh; thou

gM+Iik osQ uxjksa esa cM+h gypy jgk djrh gksxhA ;gk¡ ij ,sls

yksx jgrs gksaxs] tks uxj dh [kkl bekjrsa cukus dh ;kstuk esa tqVs
jgrs FksA ;s laHkor% ;gk¡ osQ 'kkld FksA ;g Hkh laHko gS] fd ;s

'kkld yksxksa dks Hkst dj nwj&nwj ls /krq] cgqewY; iRFkj vkSj
vU; mi;ksxh ph”ksa e¡xokrs FksA 'kk;n 'kkld yksx [kwclwjr

eudksa rFkk lksus&pk¡nh ls cus vkHkw"k.kksa tSlh dherh ph”kksa dks
vius ikl j[krs gksaxsA bu uxjksa esa fyfid Hkh gksrs Fks] tks eqgjksa

ij rks fy[krs gh Fks] vkSj 'kk;n vU; ph”kksa ij Hkh fy[krs gksaxs]
tks cp ugha ikbZ gSaA

blosQ vykok uxjksa eas f'kYidkj L=kh&iq#"k Hkh jgrs Fks tks
vius ?kjksa ;k fdlh m|ksx&LFky ij rjg&rjg dh ph”ksa cukrs

gksaxsA yksx yach ;k=kk,¡ Hkh djrs Fks] vkSj ogk¡ ls mi;ksxh oLrq,¡
ykrs Fks] vkSj lkFk gh ykrs Fks lqnwj ns'kksa dh fdLls&dgkfu;k¡A

feêðh ls cus dbZ f[kykSus Hkh feys gSa] ftuls cPps [ksyrs gksaxsA

uxj esa jgus okys yksxksa dh ,d lwph cukvksA

D;k buesa ls oqQN ,sls yksx gSa] tks esgjx<+ tSls xk¡oksa esa
jgrs Fks\ lcls Åij% eksgutksnM+ks dh

,d lM+d vkSj mlesa cuk ukykA
Åij% ,d oqQvk¡A
ckb± vksj uhps% gM+Iik dh
,d eqgjA
bl eqgj osQ Åij osQ fpÉ
,d [kkl fyfi esa gSaA
miegk}hi esa ik, x, ys[ku
dk ;g izkphure mnkgj.k
gSA fo}kuksa us bls i<+us dh
dksf'k'k dh gS] ysfdu vHkh
rd ;g irk ugha py ik;k
gS fd bldk vFkZ D;k gSA

nkb± vksj uhps% idh feê ðh osQ
f[kykSusA

vkjafHkd uxj
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gekjs vrhr–I

uxj vkSj u, f'kYi

vkvks vc oqQN ,slh ph”kksa osQ ckjs esa vè;;u djsa tks gM+Iik osQ uxjksa ls

izkIr gqbZ gSaA iqjkrÙofonksa dks tks ph”ksa ogk¡ feyh gSa] muesa vf/drj iRFkj]
'ka[k] rk¡cs] dk¡ls] lksus vkSj pk¡nh tSlh /krqvksa ls cukbZ xbZ FkhaA rk¡cs vkSj

dk¡ls ls vkS”kkj] gfFk;kj] xgus vkSj crZu cuk, tkrs FksA lksus vkSj pk¡nh ls
xgus vkSj crZu cuk, tkrs FksA

;gk¡ feyh lcls vkd"kZd oLrqvksa esa euosQ] ckV vkSj iQyd gSaA

Åij% iRFkj osQ ckV ns[kksA
fdrus è;ku ls vkSj mi;qDr
rjhosQ ls bu ckVkas dks cuk;k
x;k gSA bUgas pVZ iRFkj ls
cuk;k x;k FkkA bUgsa 'kk;n
cgqewY; iRFkj vkSj /krqvksa
dks rkSyus osQ fy, cuk;k
x;k gksxkA
eè; esa ck,¡ euosQA buesa ls
dbZ dkuhZfy;u iRFkjksa ls
cuk, x, FksA iRFkjksas dks dkV
vkSj rjk'kdj euosQ cuk,
x,A buosQ chp Nsn fd,
x, Fks rkfd /kxk Mkydj
ekyk cukbZ tk,A
eè; esa nk,¡ iRFkj osQ èkkjnkj
iQyd
uhps nk,¡% d<+kbZnkj oL=kA
,d egRoiw.kZ O;fDr dh
iRFkj ls cuh ew£r tks
eksgutksnM+ks ls feyh FkhA
blesa mls d<+kbZnkj oL=k igus
fn[kk;k x;k gSA

gM+Iik lH;rk osQ yksx iRFkj dh eqgjsa cukrss FksA bu vk;rkdkj
(ì"B 27) eqgjksa ij lkekU;r% tkuojksa osQ fp=k feyrs gSaA gM+Iik lH;rk

osQ yksx dkys jax ls fM”kkbu fd, gq, [kwclwjr yky feêðh osQ crZu cukrs
FksA ns[kks ì"B 6 A

vè;k; 2 esa rqeus ftu xk¡oksa osQ ckjs esa i<+k
D;k ogk¡ Hkh /krq dk mi;ksx gksrk Fkk\

D;k os iRFkj osQ ckV cukrs Fks\

laHkor% 7000 lky igys esgjx<+ esa dikl

dh [ksrh gksrh FkhA eksgutksnM+ks ls diM+s osQ
VqdM+ksa osQ vo'ks"k pk¡nh osQ ,d iwQynku

osQ <Ddu rFkk oqQN vU; rk¡cs dh oLrqvksa
ls fpiosQ gq, feys gSaA idh feê ðh rFkk

i- sQ;WUl ls cuh rdfy;k¡ lwr drkbZ dk laosQr
nsrh gSaA
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buesa ls vf/dka'k oLrqvksa dk fuekZ.k fo'ks"kKksa us fd;k FkkA fo'ks"kK

mls dgrs gSa] tks fdlh [kkl ph”k dks cukus osQ fy, [kkl izf'k{k.k ysrk
gS tSls & iRFkj rjk'kuk] euosQ pedkuk ;k fiQj eqgjksa ij iPphdkjh

djuk] vkfnA ì"B 28 ij fp=k ns[kks fd ew£r dk psgjk fdrus vkd"kZd <ax
ls cuk;k x;k vkSj mldh nk<+h fdruh vPNh rjg n'kkZbZ xbZ gSA ;g fdlh

fo'ks"kK ew£rdkj dk gh dke gks ldrk gSA

gj O;fDr fo'ks"kK ugha gks ldrk FkkA gesa ;g irk ugha gS fd D;k

fliZQ iq#"k gh ,sls dkeksa esa izf'k{k.k gkfly djrs Fks] ;k fiQj
osQoy efgyk,¡ ghA 'kk;n oqQN efgyk,¡ vkSj iq#"k nksuksa gh bl dke esa

n{k FksA

is- Q;WUl

iRFkj vkSj 'ka[k izkòQfrd rkSj ij ik, tkrs gSa] ysfdu is- Q;WUl dks

òQf=ke :i ls rS;kj fd;k tkrk gSA ckyw ;k Li- QfVd iRFkjksa osQ pw.kZ
dks xksan esa feykdj muls oLrq,¡ cukbZ tkrh FkhaA mlosQ ckn mu
oLrqvksa ij ,d fpduh ijr p<+kbZ tkrh FkhA bl fpduh ijr osQ jax

izk;% uhys ;k gYosQ leqnzh gjs gksrs FksA

is- Q;WUl ls euosQ] pwfM+;k¡] ckys vkSj NksVs crZu cuk, tkrs FksA

dPps eky dh [kkst esa

dPpk eky mu inkFkksaZ dks dgrs gSa tks ;k rks izkòQfrd :i ls feyrs gSa
;k fiQj fdlku ;k i'kqikyd mudk mRiknu djrs gSa tSls ydM+h ;k

èkkrqvksa osQ v;Ld izkòQfrd :i ls miyC/ dPps eky gSaA buls fiQj dbZ
rjg dh ph”ksa cukbZ tkrh gSaA felky osQ rkSj ij fdlkuksa }kjk iSnk fd, x,

dikl dks dPpk eky dgrs gSa] ftlls ckn esa drkbZ&cqukbZ djosQ diM+k
rS;kj fd;k tkrk gSA gM+Iik esa yksxksa dks dbZ ph”ksa ogha feyrh Fkha] ysfdu

rk¡ck] yksgk] lksuk] pk¡nh vkSj cgqewY; iRFkjksa tSls inkFkks± dk os nwj&nwj ls
vk;kr djrs FksA

vkjafHkd uxj
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gekjs vrhr–I

ph”kksa dks ,d txg ls nwljh
txg oSQls ys tk;k tkrk
Fkk\
bu fp=kksa dks ns[kksA ,d
f[kykSuk gS] vkSj nwljh ,d
eqgjA
D;k rqe crk ldrs gks] fd
gM+Iik osQ yksx ;krk;kr osQ
fy, fdu lk/uksa dk iz;ksx
djrs Fks\
fiNys vè;k;ksa esa D;k rqedks
ifg, okys okguksa dh
tkudkjh nh xbZ gS\

gM+Iik osQ yksx rk¡cs dk vk;kr lEHkor% vkt osQ jktLFkku

ls djrs FksA ;gk¡ rd fd if'pe ,f'k;kbZ ns'k vkseku ls Hkh
rk¡cs dk vk;kr fd;k tkrk FkkA dk¡lk cukus osQ fy, rkacs osQ

lkFk feykbZ tkus okyh /krq fVu dk vk;kr vk/qfud bZjku
vkSj vi- QxkfuLrku ls fd;k tkrk FkkA lksus dk vk;kr

vk/qfud dukZVd vkSj cgqewY; iRFkj dk vk;kr xqtjkr] bZjku

vkSj vi- QxkfuLrku ls fd;k tkrk FkkA

uxjksa eas jgus okyksa osQ fy, Hkkstu

yksx uxjksa osQ vykok xk¡oksa esa Hkh jgrs FksA os vukt mxkrs Fks vkSj tkuoj

ikyrs FksA fdlku vkSj pjokgs gh 'kgjksa esa jgus okys 'kkldksa] ys[kdksa

vkSj nLrdkjksa dks [kkus osQ lkeku nsrs FksA ikS/ksa osQ vo'ks"kksa ls irk

pyrk gS fd gM+Iik osQ yksx xsgw¡] tkS] nkysa] eVj] /ku] fry vkSj ljlksa

mxkrs FksA

”kehu dh tqrkbZ osQ fy, gy dk iz;ksx ,d ubZ ckr FkhA gM+Iik dky

osQ gy rks ugha cp ik, gSa] D;ksafd os izk;% ydM+h ls cuk,

tkrs Fks] ysfdu gy osQ vkdkj osQ f[kykSus feys gSaA bl {ks=k esa ckfj'k de

gksrh gS] blfy, ¯lpkbZ osQ fy, yksxksa us oqQN

rjhosQ viuk, gksaxsA laHkor% ikuh dk lap;

fd;k tkrk gksxk vkSj t:jr iM+us ij mlls

i- Qlyksa dh ¯lpkbZ dh tkrh gksxhA

gM+Iik osQ yksx xk;] HkSal] HksM+ vkSj cdfj;k¡

ikyrs FksA cfLr;ksa osQ vkl&ikl rkykc vkSj pkjkxkg gksrs FksA ysfdu

lw[ks eghuksa esa eosf'k;ksa osQ >qaMksa dks pkjk&ikuh dh ryk'k esa nwj&nwj rd

cPpksa dk f[kykSukµgyA
vkt gy pykus okys
T+;knkrj fdlku iq#"k gksrs gSaA
gesa Kkr ugha gS fd D;k
gM+Iik esa Hkh ;gh izFkk FkhA
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ys tk;k tkrk FkkA os csj tSls iQyksa dks bdêòk djrs Fks] eNfy;k¡ idM+rs

Fks] vkSj fgj.k tSls tkuojksa dk f'kdkj Hkh djrs FksA

xqtjkr esa gM+Iikdkyhu uxj dk lw{e&fujh{k.k

dPN osQ bykosQ esa [kfnj csr osQ fdukjs /kSykohjk uxj clk FkkA ogk¡

lki- Q ikuh feyrk Fkk vkSj ”kehu mitkÅ FkhA tgk¡ gM+Iik lH;rk osQ dbZ

uxj nks Hkkxksa esa foHkDr Fks ogha /kSykohjk uxj dks rhu Hkkxksa esa ck¡Vk x;k

FkkA blosQ gj fgLls osQ pkjksa vksj iRFkj dh Å¡ph&Å¡ph nhokj cukbZ xbZ

FkhA blosQ vanj tkus osQ fy, cMs+&cM+s izos'k&}kj FksA bl uxj esa ,d [kqyk

eSnku Hkh Fkk] tgk¡ lkoZtfud dk;ZØe vk;ksftr fd, tkrs FksA ;gk¡ feys

oqQN vo'ks"kksa esa gM+Iik fyfi osQ cM+ s&cM+s v{kjksa dks iRFkjksa esa [kqnk ik;k

x;k gSA bu vfHkys[kksa dks laHkor% ydM+h esa tM+k x;k FkkA ;g ,d

vuks[kk vo'ks"k gS] D;ksafd vkerkSj ij gM+Iik osQ ys[k eqgj tSlh NksVh

oLrqvksa ij ik, tkrs gSaA

xqtjkr dh [kEHkkr dh [kkM+h esa feyus okyh lkcjerh dh ,d miunh

osQ fdukjs clk yksFky uxj ,sls LFkku ij clk Fkk] tgk¡ dherh iRFkj tSlk

dPpk eky vklkuh ls fey tkrk FkkA ;g iRFkjksa] 'ka[kksa vkSj /krqvksa ls

cukbZ xbZ ph”kksa dk ,d egRoiw.kZ osaQnz FkkA bl uxj esa ,d HkaMkj x̀g Hkh

FkkA bl HkaMkj x̀g ls dbZ eqgjsa vkSj eqnzkadu ;k eqgjcanh (xhyh feê ðh ij

nckus ls cuh mudh Nki) feys gSaA

yksFky dk cUnjxkgA

;g cM+k rkykc yksFky dk
cUnjxkg jgk gksxk] tgk¡ leqnz
osQ jkLrs vkus okyh ukosa
#drh FkhaA laHkor% ;gk¡ ij
eky p<+k;k&mrkjk tkrk
gksxkA
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n 32

gekjs vrhr–I

;gk¡ ij ,d bekjr feyh gS] tgk¡ laHkor% euosQ cukus dk dke gksrk

FkkA iRFkj osQ VqdM+s] v/cus euosQ] euosQ cukus okys midj.k vkSj rS;kj

euosQ Hkh ;gk¡ feys gSaA

eqnzk (eqgj) vkSj eqnzkadu ;k eqgjcanh

eqgjksa dk iz;ksx lkeku ls Hkjs mu fMCcksa ;k FkSyksa dks fpfÉr djus osQ fy,
fd;k tkrk gksxk] ftUgsa ,d txg ls nwljh txg Hkstk tkrk FkkA FkSys dks
can djus osQ ckn muosQ eqgkuksa ij xhyh feêðh iksr dj mu ij eqgj yxkbZ
tkrh FkhA eqgj dh Nki dks eqgjcUnh dgrs gSaA

vxj ;g Nki VwVh gqbZ ugha gksrh Fkh] rks ;g lkfcr gks tkrk Fkk] fd
lkeku osQ lkFk NsM+&NkM+ ugha gqbZ gSA

vkt Hkh eqgj dk iz;ksx gksrk gSA irk yxkvks fd eqgjksa dk mi;ksx
fdlfy, fd;k tkrk gSA

lH;rk osQ var dk jgL;

yxHkx 3900 lky igys ,d cM+k cnyko ns[kus dks feyrk gSA vpkud

yksxksa us bu uxjksa dks NksM+ fn;kA ys[ku] eqgj vkSj ckVksa dk iz;ksx can gks
x;kA nwj&nwj ls dPps eky dk vk;kr dkiQh de gks x;kA eksgutksnM+ks esa

lM+dksa ij dpjs osQ <sj cuus yxsA tyfudkl iz.kkyh u"V gks xbZ vkSj
lM+dksa ij gh >qXxhuqek ?kj cuk, tkus yxsA

;g lc D;ksa gqvk\ oqQN irk ughaaA oqQN fo}kuksa dk dguk gS] fd
ufn;k¡ lw[k xbZ FkhaA vU; dk dguk gS] fd taxyksa dk fouk'k gks x;k FkkA

bldk dkj.k ;s gks ldrk gS] fd b±Vsa idkus osQ fy, b±/u dh ”k:jr iM+rh
FkhA blosQ vykok eosf'k;ksa osQ cM+s&cM+s >qaMksa ls pkjkxkg vkSj ?kkl okys

eSnku lekIr gks x, gksaxsA oqQN bykdksa esa ck<+ vk xbZA ysfdu bu dkj.kksa
ls ;g Li"V ugha gks ikrk gS fd lHkh uxjksa dk var oSQls gks x;kA D;ksafd

ck<+ vkSj ufn;ksa osQ lw[kus dk vlj oqQN gh bykdksa esa gqvk gksxkA

,slk yxrk gS] fd 'kkldksa dk fu;a=k.k lekIr gks x;kA tks Hkh gqvk gks]

ifjorZu dk vlj fcYoqQy lki- Q fn[kkbZ nsrk gSA vk/qfud ikfdLrku osQ
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33 n

fLak/ vkSj iatkc dh cfLr;k¡ mtM+ xbZ FkhaA dbZ yksx iwoZ vkSj nf{k.k osQ
bykdksa esa ubZ vkSj NksVh cfLr;ksa esa tkdj cl x,A

blosQ yxHkx 1400 lky ckn u, uxjksa dk fodkl gqvkA buosQ ckjs esa
rqe vè;k; 5 vkSj 8 esa i<+ksxsA

vU;=k

vius ,Vyl esa felz <w¡<+ksA uhy unh osQ vklikl okys bykdksa dks NksM+dj felz dk vf/dka'k Hkkx

jsfxLrku gSA

yxHkx 5000 lky igys felz esa 'kklu djus okys jktkvksa us lksuk] pk¡nh] gkFkhnk¡r] ydM+h vkSj

ghjs&tokgjkr ykus osQ fy, viuh lsuk,¡ nwj&nwj rd HksthaA bUgksaus cM+s&cM+s edcjs cuok, ftUgsa ^fijkfeM*

osQ uke ls tkuk tkrk gSA

jktkvksa osQ ejus ij muosQ 'koksa

dks bUgha fijkfeMksa esa ni- Qukdj

lqjf{kr j[kk tkrk FkkA bu 'koksa dks

eeh dgk tkrk gSA muosQ 'koksa osQ

lkFk vkSj Hkh vusd ph”ksa ni- Quk;h

tkrh FkhaA buesa [kk|kUu] is;] oL=k]

xgus] crZu] ok|;a=k] gfFk;kj vkSj

tkuoj 'kkfey gSaA dHkh&dHkh 'ko

osQ lkFk muosQ lsod vkSj lsfodkvksa

dks Hkh ni- Quk fn;k tkrk FkkA nqfu;k osQ bfrgkl esa 'koksa dks ni- Qukus dh ijaijk dks ns[krs gq, felz esa lcls

”;knk /u&nkSyr [kpZ fd;k tkrk FkkA

D;k rqEgsa yxrk gS] fd ejus osQ ckn bu jktkvksa dks bu ph”kksa dh ”k:jr iM+h gksxh\

dYiuk djks

rqe vius ekrk&firk osQ lkFk 4000 lky igys yksFky ls eksgutksnM+ks dh ;k=kk

dj jgs gksA ;g crkvks fd rqe ;k=kk oSQls djksxs] rqEgkjs ekrk&firk ;k=kk osQ fy,

vius lkFk D;k&D;k ys tk,¡xs\ vkSj eksgutksnM+ks esa rqe D;k ns[kksxs\

vkjafHkd uxj
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n 34

gekjs vrhr–I

vkvks ;kn djsa

1. iqjkrÙofonksa dks oSQls Kkr gqvk fd gM+Iik lH;rk osQ nkSjku diM+s dk

mi;ksx gksrk Fkk\

2. fuEufyf[kr dk lqesy djks %

rk¡ck xqtjkr

lksuk vi- QxkfuLrku

fVu jktLFkku

cgqewY; iRFkj dukZVd

3. gM+Iik osQ yksxksa osQ fy, /krq,¡] ys[ku] ifg;k vkSj gy D;ksa egRoiw.kZ Fks\

vkvks ppkZ djsa

4. bl vè;k; esa idh feêðh (VsjkdksVk) ls cus lHkh f[kykSuksa dh lwph

cukvksA buesa ls dkSu&ls f[kykSus cPpksa dks ”;knk ilan vk, gksaxs\

5. gM+Iik osQ yksxksa dh Hkkstu lkexzh dh lwph cukvksA vkt buesa ls rqe

D;k&D;k [kkrs gks\ fu'kku yxkdj crkvksA

6. gM+Iik osQ fdlkuksa vkSj i'kqikydksa dk thou D;k mu fdlkuksa ls fHkUu Fkk]

ftuosQ ckjs esa rqeus fiNys vè;k; esa i<+k gS\ vius mÙkj esa bldk dkj.k

crkvksA

vkvks djosQ ns[ksa

7. vius 'kgj ;k xk¡o dh rhu egRoiw.kZ bekjrksa dk C;kSjk nksA D;k os cLrh

osQ egRoiw.kZ bykosQ esa cuh gSaA bu bekjrksa dk mi;kssx fdlfy, fd;k

tkrk gS\

8. rqEgkjs bykosQ esa D;k dksbZ iqjkuh bekjr gS\ ;g irk djks fd og fdruh

iqjkuh gS vkSj mudh ns[kHkky dkSu djrk gSA

oqQN egRoiw.k Z

frfFk;k¡

uuuuu esgjx<+ esa dikl dh
[ksrh (yxHkx 7000
lky igys)

uuuuu uxjksa dk vkjaHk (yxHkx
4700 lky igys)

uuuuu gM+Iik osQ uxjksa osQ var
dh 'kq#vkr (yxHkx
3900 lky igys)

uuuuu vU; uxjksa dk fodkl
(yxHkx 2500 lky
igys)

mi;ksxh 'kCn
uxj

uxjnqxZ
'kkld
fyfid
eqgj

f'kYidkj
/krq

fo'ks"kK
dPpk eky

gy
¯lpkbZ
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iqLrdky; esa esjh

tSls gh ?kaVh cth f'k{kd us Nk=kksa dks vius lkFk vkus dks dgkA vkt os
igyh ckj iqLrdky; tk jgs FksA esjh us ns[kk fd iqLrdky; mldh d{kk
ls dkiQh cM+k Fkk vkSj ogk¡ fdrkcksa ls Hkjs dbZ jSd FksA dksus esa ,d
vyekjh Fkh tks eksVh&eksVh fdrkcksa ls Hkjh FkhA esjh dks ,d vyekjh
[kksyus dh dksf'k'k djrs ns[k f'k{kd us dgk] ¶ml vyekjh esa vyx&vyx
/eks± ls tqM+h gqbZ egRoiw.kZ fdrkcsa gSaA D;k rqEgsa ekywe gS fd gekjs ikl
osnksa dk Hkh ,d laxzg gS\¸

esjh lkspus yxhA ¶osn D;k gS\¸ pyks irk yxk,¡A

nqfu;k osQ izkphure xzaFkksa esa ,d

'kk;n rqeus osnksa osQ ckjs esa lquk gksxkA osn pkj gSa µ ÍXosn] lkeosn]

;tqosZn rFkk vFkoZosnA lcls iqjkuk osn gS] ÍXosn ftldh jpuk yxHkx

3500 lky igys gqbZA ÍXosn esa ,d g”kkj ls ”;knk izkFkZuk,¡ gSa ftUgsa]

lwDr dgk x;k gSA lwDr dk eryc gS] vPNh rjg ls cksyk x;kA ;s

fofHkUu nsoh&nsorkvksa dh Lrqfr esa jps x, gSaA buesa ls rhu nsork cgqr

egRoiw.kZ gSa % vfXu] bUnz vkSj lkseA vfXu vkx osQ nsork] bUnz ;q¼ osQ

nsork gSa vkSj lkse ,d ikS/k gS] ftlls ,d [kkl is; cuk;k tkrk FkkA

oSfnd izkFkZukvksa dh jpuk Íf"k;ksa us dh FkhA vkpk;Z fo|kfFkZ;ksa dks

bUgsa v{kjksa] 'kCnksa vkSj okD;ksa esa ck¡Vdj] lLoj ikB }kjk oaQBLFk djokrs

FksA vf/dka'k lwDrksa osQ jpf;rk] lh[kus vkSj fl[kkus okys iq#"k FksA dqN

izkFkZukvksa dh jpuk efgykvksa us Hkh dh FkhA ÍXosn dh Hkk"kk izkd~

laLo`Qr ;k oSfnd laLo`Qr dgykrh gSA rqe LowQy esas tks laLo`Qr i<+rh gks

mlls ;g Hkk"kk FkksM+h fHkUu gSA

vè;k;
D;k crkrh gSa gesa fdrkcsa vkSj dczsa

D;k crkrh gSa gesa fdrkcsa
vkSj dczsa
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 36

gekjs vrhr–I

laLo`Qr vkSj vU; Hkk"kk,¡

laLo`Qr Hkk"kk Hkkjksih; (Hkkjrµ;wjksih;) Hkk"kk&ifjokj dk fgLlk gSA Hkkjr dh dbZ Hkk"kk,¡ & vlfe;k]
xqtjkrh] fganh] d'ehjh vkSj fla/h] ,f'k;kbZ Hkk"kk,a tSls I+kQkjlh rFkk ;wjksi dh cgqr&lh Hkk"kk,¡ tSls &
vaxzs”kh] iz- Qkalhlh] teZu] ;wukuh] brkyoh] LiSfu'k vkfn blh ifjokj ls tqM+h gqbZ gSaA mUgsa ,d Hkk"kk&ifjokj
blfy, dgk tkrk gS D;ksafd vkjaHk eas muesa dbZ 'kCn ,d tSls FksA mnkgj.k osQ fy, ^ekr`* (laLo`Qr)]
ek¡ (fganh) vkSj ^enj* (vaxzs”kh) 'kCn dks ns[kksA

D;k rqEgsa bueas dksbZ lekurk u”kj vkrh gS\
miegk}hi essa nwljs Hkk"kk&ifjokjksa dh Hkh Hkk"kk,¡ cksyh tkrh gSaA mnkgj.k osQ fy, iwoksZÙkj izns'kksa esa

frCcr&cekZ ifjokj dh Hkk"kk,¡ cksyh tkrh gSaA rfey] rsyqxq] dUuM+ vkSj ey;kye] nzfoM+ Hkk"kk&ifjokj dh
Hkk"kk,¡ gSaA tcfd >kj[kaM vkSj eè; Hkkjr osQ dbZ fgLlksa esa cksyh tkus okyh Hkk"kk,¡ vkWLVªksµ,f'k;kfVd
ifjokj ls tqM+h gSaA

mu Hkk"kkvksa dh lwph cukvks ftuosQ ckjs esa rqeus lqu j[kk gSA muosQ Hkk"kk&ifjokjksa dks igpkuus dh
dksf'k'k djksA

ge ftu fdrkcksa dks i<+rs gSa os fy[kh vkSj Nkih xbZ gSaA ÍXosn dk
mPpkj.k fd;k tkrk Fkk vkSj Jo.k fd;k tkrk Fkk u fd i<+k tkrk FkkA

jpuk osQ dbZ lfn;ksa ckn bls igyh ckj fy[kk x;kA bls Nkius dk dke
rks eqf'dy ls nks lkS lky igys gqvkA

bfrgkldkj ½Xosn dk vè;;u oSQls djrs gSa \

bfrgkldkj] iqjkrÙoosÙkkvksa dh rjg gh vrhr osQ ckjs esa tkudkjh bdêòh
djrs gSaA ysfdu HkkSfrd vo'ks"kksa osQ vykok os fyf[kr lzksrksa dk Hkh

mi;ksx djrs gSaA pyks ns[krs gSa fd os ÍXosn dk vè;;u oSQls djrs gSaA

ÍXosn osQ dqN lwDr okÙkkZyki osQ :i esa gSaA fo'okfe=k uked Íf"k

vkSj nsfo;ksa osQ :i esa iwftr nks ufn;ksa (O;kl vkSj lryqt) osQ chp ;g
laokn ,d ,sls gh lwDr dk va'k gSA

bu nksuksa ufn;ksa dks ekufp=k 1 (i`"B 2) esa [kkstsa rFkk fiQj i<+saA

2020-21

©  N
CERT 

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



37 

ÍXosn dh ik.Mqfyfi dk
,d iUukA

HkwtZ o`{k dh Nky ij fy[kh
;g ik.Mqfyfi d'ehj esa
ikbZ xbZ FkhA yxHkx 150 o"kZ
igys ÍXosn dks lcls igyh
ckj Nkius osQ fy, bldk
mi;ksx fd;k x;k FkkA blh
ik.Mqfyfi dks ns[kdj vaxzs”kh
vuqokn rS;kj gqvkA ;g
ik.Mqfyfi iq.ks] egkjk"Vª osQ
,d iqLrdky; esa lqjf{kr gSA

fo'okfe=k vkSj ufn;k¡

fo'okfe=k µ gs ufn;kas] vius cNM+ksa dks pkVrh gqbZ nks nedrh xk;ksa dh rjg] nks iqQrhZys ?kksM+ksa dh pky
ls igkM+ksa ls uhps vkvksA bUnz }kjk nh gqbZ 'kfDr ls LiwQrZ rqe jFkksa dh xfr ls lkxj dh vksj cg jgh gksA
rqe ty ls ifjiw.kZ gks vkSj ,d&nwljs ls fey tkuk pkgrh gksA

ufn;k¡ µ ty ls ifjiw.kZ ge nsorkvksa osQ cuk, jkLrs ij pyrh gSaA ,d ckj fudyus ij gesa jksdk ugha
tk ldrkA gs Íf"k] rqe gels izkFkZuk D;ksa dj jgs gks\

fo'okfe=k µ gs cguksa] eq> xk;d dh izkFkZuk lquksA eaS jFkksa vkSj xkfM+;ksa lfgr cgqr nwj ls vk;k gw¡A o`Qik
djosQ vius ty dks gekjs jFkksa vkSj xkfM+;ksa dh /qfj;ksa osQ Åij u mBkvks rkfd ge vklkuh ls ml ikj
tk losQaA

ufn;k¡ µ ge rqEgkjh izkFkZuk lqusaxs] ftlls rqe lc lqjf{kr ml ikj tk ldksA

bfrgkldkj ;g crkrs gSa fd ;g izkFkZuk ml {ks=k esa jph xbZ gksxh tgk¡ ;s ufn;k¡ cgrh gSaA os ;g Hkh
lq>krs gSa fd ftl lekt esa Íf"k jgrs Fks ogk¡ ?kksM+ksa vkSj xk;ksa dks cgqr egÙo fn;k tkrk FkkA blhfy, ufn;ksa
dh rqyuk ?kksM+ksa vkSj xk;ksa ls dh xbZ gSA

D;k rqEgsa yxrk gS fd jFk Hkh egRoiw.kZ Fks\ vius tokc osQ fy, dkj.k crkvksA izkFkZuk dh iafDr;ksa dks
nqckjk i<+dj ;g crkvks fd muesa ifjogu osQ fy, fdu&fdu lk/uksa dk mYys[k gSA

ÍXosn dh izkFkZukvksa esa vU; nwljh ufn;ksa [kkldj ljLorh] flU/q vkSj mldh lgk;d ufn;ksa dk Hkh
f”kØ gSA xaxk vkSj ;equk dk mYys[k fli- ZQ ,d ckj gqvk gSA

ekufp=k 1 dks ns[kks vkSj ,slh ik¡p ufn;ksa dh lwph cukvks ftuosQ uke ÍXosn esa ugha gSaA

D;k crkrh gSa gesa fdrkcsa
vkSj dczsa
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 38

gekjs vrhr–I

eos'kh] ?kksM+s vkSj jFk

ÍXosn esa eosf'k;ksa] cPpksa ([kkldj iq=kksa) vkSj ?kksM+ksa dh izkfIr osQ fy,

vusd izkFkZuk,¡ gSaA ?kksM+ksa dks yM+kbZ esa jFk [khapus osQ dke esa yk;k tkrk
FkkA bu yM+kbZ;ksa esa eos'kh thr dj yk, tkrs FksA yM+kbZ;k¡ oSls ”kehu osQ

fy, Hkh yM+h tkrh Fkha tgk¡ vPNs pkjkxkg gksa ;k tgk¡ ij tkS tSlh tYnh
rS;kj gks tkus okyh i- Qlyksa dks mitk;k tk ldrk gksA oqQN yM+kbZ;k¡ ikuh

osQ lzksrksa vkSj yksxksa dks canh cukus osQ fy, Hkh yM+h tkrh FkhaA

;q¼ esa thrs x, /u dk dqN Hkkx ljnkj j[k ysrs Fks rFkk dqN fgLlk

iqjksfgr dks fn;k tkrk FkkA 'ks"k /u vke yksxksa esa ck¡V fn;k tkrk FkkA
dqN /u ;K djus osQ fy, Hkh iz;qDr gksrk FkkA ;K dh vkx esa vkgqfr

nh tkrh FkhA ;s vkgqfr;k¡ nsoh&nsorkvksa dks nh tkrh FkhaA ?kh] vukt vkSj
dHkh&dHkh tkuojksa dh Hkh vkgqfr nh tkrh FkhA

vf/dka'k iq#"k bu ;q¼ksa esa Hkkx ysrs FksA dksbZ LFkk;h lsuk ugha gksrh
Fkh] ysfdu yksx lHkkvksa esa feyrs&tqyrs Fks vkSj ;q¼ o 'kkafr osQ fo"k;

esa lykg&e'kfojk djrs FksA ogk¡ ;s ,sls yksxksa dks viuk ljnkj pqurs Fks
tks cgknqj vkSj oqQ'ky ;ks¼k gksaA

yksxksa dh fo'ks"krk crkus okys 'kCn

yksxkssa dk oxhZdj.k dke] Hkk"kk] ifjokj ;k leqnk;] fuokl LFkku ;k
lkaLÑfrd ijaijk osQ vk/kj ij fd;k tkrk jgk gSA ÍXosn esa yksxksa dh

fo'ks"krk crkus okys dqN 'kCnksa dks ns[kksA

,sls nks lewg gSa ftudk oxhZdj.k dke osQ vk/kj ij fd;k x;k gSA

iqjksfgr ftUgsa dHkh&dHkh czkã.k dgk tkrk Fkk rjg&rjg osQ ;K vkSj
vuq"Bku djrs FksA nwljs yksx Fks & jktkA

;s jktk oSls ugha Fks ftuosQ ckjs esa rqe ckn esa i<+ksxhA ;s u rks cM+h
jkt/kfu;ksaa vkSj egyksa esa jgrs Fks] u buosQ ikl lsuk Fkh] u gh ;s dj

olwyrs FksA izk;% jktk dh e`R;q osQ ckn mldk csVk vius vki gh 'kkld
ugha cu tkrk FkkA
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39 

fiNys vuqHkkx dks ,d ckj fiQj i<+ks vkSj ;g irk yxkus dh
dksf'k'k djks fd jktk D;k djrs FksA

turk ;k iwjs leqnk; osQ fy, nks 'kCnksa dk bLrseky gksrk FkkA ,d Fkk
tu ftldk iz;ksx fganh o vU; Hkk"kkvksa esa vkt Hkh gksrk gSA nwljk Fkk
fo'k~ ftlls oS'; 'kCn fudyk gSA bl fo"k; ij rqe vè;k; 5 esa foLrkj
ls i<+ksxhA

ÍXosn esa fo'k~ vkSj tuksa osQ uke feyrs gSaA blfy, gesa iq:&tu ;k
fo'k~] Hkjr&tu ;k fo'k~] ;nq&tu ;k fo'k~ tSls dbZ mYys[k feyrs gSaA

rqEgsa buesa ls dksbZ uke tkuk&igpkuk yxrk gS\

ftu yksxksa us bu izkFkZukvksa dh jpuk dh os dHkh&dHkh [kqn dks vk;Z
dgrs Fks rFkk vius fojksf/;ksa dks nkl ;k nL;q dgrs FksA nL;q os yksx Fks
tks ;K ugha djrs Fks vkSj 'kk;n nwljh Hkk"kk,¡ cksyrs FksA ckn osQ le; esa
nkl (L=khfyax% nklh) 'kCn dk eryc xqyke gks x;kA nkl os L=kh vkSj
iq#"k gksrs Fks ftUgsa ;q¼ esa canh cuk;k tkrk FkkA mUgsa muosQ ekfyd dh
tk;nkn ekuk tkrk FkkA tks Hkh dke ekfyd pkgrs Fks mUgsa og lc djuk
iM+rk FkkA

ftl ;qx esa miegk}hi osQ mÙkj&if'pe esa ÍXosn dh jpuk gks jgh
Fkh mlh le; nwljh txgksa ij ,d vyx rjg dk fodkl gks jgk FkkA
ns[kks] ogk¡ D;k gks jgk FkkA

[kkeks'k izgjhµ dgkuh egkik"kk.kksa dh

vxys i`"B osQ fp=kksa dks ns[kksA

;s f'kyk[k.M egkik"kk.k (egk % cM+k] ik"kk.k % iRFkj) uke ls tkus
tkrs gSaA ;s iRFkj ni- Qu djus dh txg ij yksxksa }kjk cM+s djhus ls yxk,
x, FksA egkik"kk.k dczsa cukus dh izFkk yxHkx 3000 lky igys 'kq: gqbZA
;g izFkk nDdu] nf{k.k Hkkjr] mÙkj&iwohZ Hkkjr vkSj d'ehj esa
izpfyr FkhA

dqN egRoiw.kZ egkik"kk.k iqjkLFky ekufp=k 2 esa fn[kk, x, gSaA dqN
egkik"kk.k ”kehu osQ Åij gh fn[k tkrs gSaA oqQN egkik"kk.k ”kehu osQ
Hkhrj Hkh gksrs gSaA

D;k crkrh gSa gesa fdrkcsa
vkSj dczsa
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 40

gekjs vrhr–I

dbZ ckj iqjkrÙofonksa dks xksykdkj ltk,

gq, iRFkj feyrs gSaA dbZ ckj vosQyk [kM+k
gqvk iRFkj feyrk gSA ;s gh ,dek=k izek.k

gSa tks ”kehu osQ uhps dczksa dks n'kkZrs gSaA

egkik"kk.kksa osQ fuekZ.k osQ fy, yksxksa dks
dbZ rjg osQ dke djus iM+rs FksA geus tks

dk;ks± dh lwph cukbZ gS mUgsa Øec¼ djksA
xîôs [kksnuk] f'kyk[kaMksa dks <ks dj ykuk]

cM+s iRFkjksa dks rjk'kuk vkSj ejs gq, dks
ni- QukukA

bu lc dczksa esa dqN lekurk,¡ gSaA lkekU;r% e`rdksa dks [kkl fdLe
osQ feêðh osQ crZuksa osQ lkFk ni- Quk;k tkrk Fkk ftUgsa dkys&yky feêðh osQ

crZuksa (CySd ,.M jsM os;j) osQ uke ls tkuk tkrk gSA buosQ lkFk gh
feys gSa yksgs osQ vkS”kkj vkSj gfFk;kj] ?kksM+ksa osQ dadky vkSj lkeku rFkk

iRFkj vkSj lksus osQ xgusA

D;k gM+Iik osQ 'kgjksa esa yksgs dk iz;ksx gksrk Fkk\

ckb± vksj% ?kksM+s osQ fy, lkeku
uhps ckb± vksj% oqQYgkfM+;k¡
uhps% ,d dVkj

Åij% bl rjg osQ egkik"kk.k
dks rkcwr 'kok/ku (flLV)
dgk tkrk gSA ;gk¡ fn[kk, x,
flLV esa ,d iksVZ&gksy (cM+k
lqjk[k) gS tks 'kk;n iRFkjksa ls
cus gq, dejs esa tkus dk
jkLrk FkkA

egkik"kk.k dczksa ls feys yksgs
osQ lkeku
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yksxksa dh lkekftd vlekurkvksa osQ ckjs esa irk
djuk

iqjkrÙofon~ ;g ekurs gSa fd oaQdky osQ lkFk ikbZ xbZ ph”ksa ejs gq, O;fDr

dh gh jgh gksaxhA dHkh&dHkh ,d dcz dh rqyuk esa nwljh dcz esas ”;knk

ph”ksa feyrh gSaA ekufp=k 2 ij (i`"B 13) czãfxfj dks [kkstksA ;gk¡ ,d

O;fDr dh dcz esa 33 lksus osQ euosQ vkSj 'ka[k ik, x, gSaA nwljs oaQdkyksa

osQ ikl fli- ZQ oqQN feêðh osQ crZu gh ik, x,A ;g nI+kQuk, x, yksxksa dh

lkekftd fLFkfr esa fHkUurk dks n'kkZrk gSA dqN yksx vehj Fks rks dqN

yksx xjhc] oqQN yksx ljnkj Fks rks nwljs vuq;k;hA

D;k oqQN dczxkgsa [kkl ifjokjksa osQ fy, Fkha\

dHkh&dHkh egkik"kk.kksa esa ,d ls vf/d oaQdky feys gSaA os ;g n'kkZrs

gSa fd 'kk;n ,d gh ifjokj osQ yksxksa dks ,d gh LFkku ij vyx&vyx

le; ij ni- Quk;k x;k FkkA ckn esa ejus okys yksxksa dks iksVZ&gksy osQ jkLrs

dczksa esa ykdj ni- Quk;k tkrk FkkA ,sls LFkku ij xksykdkj yxk, x, iRFkj

;k pêðku fpÉksa dk dke djrs Fks] tgk¡ yksx vko';drkuqlkj 'koksa dks

nI+kQukus nqqckjk vk ldrs FksA

bukexk¡o osQ ,d fof'k"V O;fDr dh dcz

ekufp=k 2 esa (i`"B 13) bukexk¡o dks [kksstksA ;g Hkhek dh lgk;d unh

?kksM+ osQ fdukjs ,d txg gSA bl txg ij 3600 ls 2700 lky igys yksx

jgrs FksA ;gk¡ o;Ld yksxksa dks izk;% xîôs esa lh/k fyVk dj nI+kQuk;k tkrk

FkkA mudk flj mÙkj dh vksj gksrk FkkA dbZ ckj mUgsa ?kj osQ vanj gh

ni- Quk;k tkrk FkkA ,sls crZu ftuesa 'kk;n [kkuk vkSj ikuh gkas] ni- Quk, x,

'ko osQ ikl j[k fn, tkrs FksA

,d vkneh dks ik¡p dejksa okys edku osQ vk¡xu esa] pkj iSjksa okys

feêðh osQ ,d cM+s ls lanwd esa ni- Quk;k x;k FkkA cLrh osQ chp esa clk

D;k crkrh gSa gesa fdrkcsa
vkSj dczsa
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gekjs vrhr–I

;g ?kj xk¡o osQ lcls cM+s ?kjksa esa ,d FkkA bl ?kj esa ,d vukt dk
xksnke Hkh FkkA 'ko osQ iSj eqM+s gq, FksA

D;k rqEgsa yxrk gS fd ;g fdlh ljnkj dk 'ko Fkk\ vius tokc
dk dkj.k crkvksA

D;k crkrs gSa gesa oaQdkyksa osQ vè;;u

NksVs vkdkj osQ vk/kj ij ,d cPps osQ oaQdky dks vklkuh ls igpkuk tk ldrk gSA ysfdu ,d cPps

vkSj cPph osQ oaQdky osQ chp dksbZ cM+k i- QoZQ ugha gksrkA

D;k ge ;g irk yxk ldrs gSa fd oaQdky fdlh iq#"k dk Fkk ;k L=kh dk\

dHkh&dHkh yksx oaQdky osQ lkFk feys lkekuksa osQ vk/kj ij bldk vanktk yxkrs gSaA mnkgj.k osQ

fy, ;fn oaQdky osQ lkFk xgus feyrs gSa rks dbZ ckj mls efgyk dk oaQdky eku fy;k tkrk gSA ysfdu

,slh le> osQ lkFk leL;k,¡ gSaA vDlj iq#"k Hkh vkHkw"k.k igurs FksA

oaQdky dk fyax igpkuus dk csgrj rjhdk mldh gfîó;ksa dh tk¡p gSA pw¡fd efgyk,¡ cPpksa dks tUe

nsrh gaS blfy, mudk dfV&izns'k ;k owQYgk iq#"kksa ls ”;knk cM+k gksrk gSA

;s le> oaQdkyksa osQ vk/qfud vè;;u ij vk/kfjr gSA

vkt ls yxHkx 2000 lky igys pjd uke osQ izfl¼ oS| gq, FksA mUgksausa fpfdRlk 'kkL=k ij pjd

lafgrk uke dh fdrkc fy[khA os dgrs gSa fd euq"; osQ 'kjhj esa 360 gfîó;k¡ gksrh gSaA ;g vk/qfud

'kjhj jpuk foKku dh 206 gfîó;ksa ls dkiQh ”;knk gaSA lEHkor% pjd us viuh fxurh esa nk¡r] gfîó;ksa

osQ tksM+ vkSj dkfVZyst dks tksM+dj ;g la[;k crkbZ FkhA

rqEgkjs vuqlkj 'kjhj osQ ckjs esa mUgksaus bruh foLr`r tkudkjh oSQls bdêòk dh gksxh\

bukexk¡o osQ yksxksa osQ dke&/a/s

bukexk¡o esa iqjkrÙofonksa dks xsgw¡] tkS] pkoy] nky] cktjk] eVj vkSj fry

osQ cht feys gaSA dbZ tkuojksa dh gfîó;k¡ Hkh feyh gSaA dbZ gfîó;ksa ij
dkVus osQ fu'kku ls ;g vanktk gksrk gS fd yksx bUgsa [kkrs gksaxsA xk;]

cSy] HkSal] cdjh] HksM+] oqQÙkk] ?kksM+k] x/k] lwvj] lk¡Hkj] fprdcjk fgj.k]
o`Q".k&e`x] [kjgk] usoyk] fpfM+;k¡] ?kfM+;ky] dNqvk] osQdM+k vkSj

eNyh dh gfîó;k¡ Hkh ikbZ xbZ gSaA ,sls lk{; feys gSa fd csj] vk¡oyk]
tkequ] [ktwj vkSj dbZ rjg dh jlHkfj;k¡ ,d=k dh tkrh FkhaA
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bl izek.k osQ vk/kj ij bukexk¡o esa yksxksa osQ dke&/a/ksa dh ,d

lwph cukvksA

vU;=k

,Vyl esa phu dks ns[kksA yxHkx 3500 lky igys ge ;gk¡ dh ys[ku

dyk osQ lcls iqjkus mnkgj.k ikrs gSaA

;g tkuojksa dh gfîó;ksa ij fy[kk x;k FkkA bUgsa Hkfo";ok.kh djus okyh

gfîó;k¡ dgk tkrk gS] D;ksafd ;g ekU;rk Fkh fd ;s Hkfo"; crkrh gSaA jktk

yksx fyfidkjksa ls bu gfîó;ksa ij loky fy[kokrs Fks µ D;k os ;q} thrsaxs\

D;k i- Qlysa vPNh gkasxh\ D;k mUgsa iq=k gksaxs\ fiQj bu gfîó;ksa dks vkx esa

Mky fn;k tkrk Fkk tgk¡ buesa xehZ ls pVd dj njkjsa iM+ tkrh FkhaA

Hkfo";oDrk bu njkjksa dks cM+s è;ku ls ns[kdj Hkfo";ok.kh djus dh

dksf'k'k djrs FksA tSlk 'kk;n rqe Hkh lksp jgh gksxh ;s Hkfo";oDrk

dHkh&dHkh xyrh Hkh djrs FksA

;s jktk 'kgjksa esa egy cukdj jgrs FksA mUgksaus cs'kqekj nkSyr bdêòh dj

yh Fkh ftuesa cM+s&cM+s uDdk'kh fd, gq, dk¡ls osQ crZu 'kkfey FksA ysfdu

os yksgs dk bLrseky djuk ugha tkurs FksA

ÍXosn osQ jktk vkSj bu jktkvksa osQ chp dksbZ ,d i- QoZQ crkvksA

dYiuk djks

rqe 3000 o"kZ igys osQ bukexk¡o esa jgrh gksA fiNyh jkr ljnkj dh e`R;q gks

xbZA vkt] rqEgkjs ekrk&firk ni- Qu dh rS;kjh dj jgs gSaA ;g crkrs gq, lkjs n`';

dk o.kZu djks fd vafre laLdkj osQ fy, oSQls Hkkstu rS;kj fd;k tk jgk gSA rqEgsa

D;k yxrk gS] [kkus esa D;k fn;k tk,xk\

mi;ksxh 'kCn
osn

 izkFkZuk

Hkk"kk

jFk

;K

jktk

nkl

egkik"kk.k

dcz

oaQdky

yksgk
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gekjs vrhr–I

vkvks ;kn djsa

1. fuEufyf[kr dks lqesy djks %

lwDr ltk, x, iRFkj

jFk vuq"Bku

;K vPNh rjg ls cksyk x;k

nkl ;q¼ esa iz;ksx fd;k tkrk Fkk

egkik"kk.k xqyke

2. okD;ksa dks iwjk djks

(d) —————————

  osQ fy, nklksa dk bLrseky fd;k tkrk FkkA

([k) —————————

  esa egkik"kk.k ik, tkrs gSaA

(x) ”kehu ij xksys esa yxk, x, iRFkj ;k pêðku —————————

dk dke djrs FksA

(?k) iksVZ&gksy dk bLrseky ————————— osQ fy, gksrk FkkA

(Ä) bukexk¡o osQ yksx ————————— [kkrs FksA

vkvks ppkZ djsa

3. vkt ge tks fdrkcsa i<+rs gSa os ÍXosn ls oSQls fHkUu gaS\

4. iqjkrÙofon~ dczksa esa ni- Quk, x, yksxksa osQ chp lkekftd varj dk irk
oSQls yxkrs gSa\

5. ,d jktk dk thou nkl ;k nklh osQ thou ls oSQls fHkUu gksrk Fkk\

 osnkss a dh jpuk dk
izkjaHk
(yxHkx 3500 lky
igys)

 egkik"kk.kks a osQ fuekZ.k
dh 'kq#vkr
(yxHkx 3000 lky
igys)

 bukexk¡o esa o`Q"kdksa dk
fuokl

(3600 ls 2700 lky
igys)

 pjd  (yxHkx 2000
lky igys)

oqQN egRoiw.k Z

frfFk;k¡
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vkvks djosQ ns[ksa

6. irk djks fd rqEgkjs fo|ky; osQ iqLrdky; esa /eZ osQ fo"k; ij fdrkcsa
gSa ;k ughaA ml laxzg ls fdUgha ik¡p iqLrdksa osQ uke crkvksA

7. ,d ;kn dh gqbZ dfork ;k xhr fy[kksA rqeus ml dfork ;k xhr dks
lqudj ;kn fd;k Fkk ;k i<+dj\

8. ÍXosn esa yksxksa dk oxhZdj.k muosQ dk;Z ;k mudh Hkk"kk osQ vk/kj ij
fd;k tkrk gSA uhps dh rkfydk esa rqe N% ifjfpr yksxksa osQ uke HkjksA buesa
rhu iq#"k vkSj rhu efgyk gksus pkfg,A izR;sd dk is'kk vkSj Hkk"kk fy[kksA
D;k rqe ml fooj.k esa oqQN vkSj tksM+uk pkgksxh\

uke dk;Z Hkk"kk vU;

D;k crkrh gSa gesa fdrkcsa

vkSj O+kQczsa
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gekjs vrhr–I

pquko dk fnu
tc 'kadju mBk rks mlus ns[kk fd mlosQ ukuk&ukuh oksV Mkyus tk jgs FksA

njvly os pquko osaQnz ij lcls igys igq¡puk pkgrs FksA 'kadju tkuuk pkgrk

Fkk fd vkf[kj os brus mRlkfgr D;ksa FksA mlosQ ukukth us mls tYnh esa

le>kus dh dksf'k'k dh vkSj dgk] ¶vkt ge vius 'kkldksa dk pquko djus

tk jgs gSaA¸

oqQN yksx 'kkld oSQls cus\

yxHkx ipkl o"kks± ls ge vius 'kkldksa dk pquko ernku osQ tfj, djrs
vk jgs gSaA ysfdu cgqr igys yksx 'kkld oSQls curs Fks\ geus vè;k; 4
esa ;g i<+k gS fd oqQN jktk laHkor% tu ;kuh yksxksa }kjk pqus tkrs FksA
ijUrq djhc 3000 lky igys jktk cuus dh bl izfØ;k esa oqQN ifjorZu
fn[kkbZ fn,A oqQN yksx cM+s&cM+s ;Kksa dks vk;ksftr dj jktk osQ :i esa
izfrf"Br gks x,A

v'oes/ ;K ,d ,slk gh vk;kstu FkkA blesa ,d ?kksM+s dks jktk osQ
yksxksa dh ns[kjs[k esa Lora=k fopj.k osQ fy, NksM+ fn;k tkrk FkkA bl ?kksM+s
dks fdlh nwljs jktk us jksdk rks mls ogk¡ v'oes/ ;K djus okys jktk
ls yM+kbZ djuh iM+rh FkhA vxj mUgksaus ?kksM+s dks tkus fn;k rks bldk
eryc ;g gksrk Fkk fd v'oes/ ;K djus okyk jktk muls ”;knk
'kfDr'kkyh FkkA blosQ ckn mu jktkvksa dks ;K esa vkeaf=kr fd;k tkrk
FkkA ;g ;K fof'k"V iqjksfgrksa }kjk lEiUu fd;k tkrk FkkA blosQ fy,
mUgsa migkjksa ls lEekfur fd;k tkrk FkkA v'oes/ ;K djus okyk jktk
cgqr 'kfDr'kkyh ekuk tkrk FkkA ;K esa vkeaf=kr lHkh jktk mlosQ fy,
migkj ykrs FksA

bu lHkh vk;kstuksa esa jktk dk eq[; LFkku gksrk FkkA mls jkt¯lgklu
;k ck?k dh [kky osQ ,d fo'ks"k vklu ij fcBk;k tkrk FkkA ;q¼ {ks=k
esa jktk dk lkjFkh gh mldk lgpj gksrk FkkA ;K osQ volj ij og jktk

vè;k; 5

jkT;] jktk vkSj ,d izkphu x.kjkT;
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o.kZ

bl le; mÙkj Hkkjr esa] [k+kldj xaxk&;equk {ks=k esa] dbZ xzaFk jps x,A ½Xosn osQ ckn jps gksus osQ

dkj.k ;s mÙkj&oSfnd xzaFk dgs tkrs gSaA buosQ varxZr lkeosn] ;tqosZn] vFkoZosn rFkk vU; xzaFk 'kkfey

gSaA iqjksfgrksa }kjk jfpr bu xzaFkksa esa fofHkUu izdkj osQ vuq"Bku vkSj muosQ laiknu dh fof/;k¡ crkbZ xbZ

gSaA buesa lkekftd fu;eksa osQ ckjs esa Hkh crk;k x;k gSA

ml le; lekt esa dbZ lewg Fks ftuesa iqjksfgr] ;ks¼k] o`Q"kd] i'kqikyd] O;kikjh] f'kYidkj] Jfed]

eNyh idM+us okys rFkk taxy esa jgus okys yksx 'kkfey FksA tgk¡ oqQN iqjksfgr rFkk ;ks¼k oSHko'kkyh

Fks] ogha oqQN o`Q"kd vkSj O;kikjh Hkh /uoku FksA nwljh vksj i'kqikyd] f'kYidkj] Jfed] eNyh idM+us

okys] f'kdkjh rFkk Hkkstu&laxzkgd fu/Zu FksA

iqjksfgrksa us yksxksa dks pkj oxks± esa foHkkftr fd;k] ftUgsa o.kZ dgrs gSaA muosQ vuqlkj izR;sd o.kZ osQ

vyx&vyx dk;Z fu/kZfjr FksA igyk o.kZ czkã.kksa dk FkkA mudk dke osnksa dk vè;;u&vè;kiu vkSj

;K djuk Fkk ftuosQ fy, mUgsa migkj feyrk FkkA nwljk LFkku 'kkldksa dk Fkk] ftUgsa {kf=k; dgk tkrk

FkkA mudk dke ;q¼ djuk vkSj yksxksa dh j{kk djuk FkkA rhljs LFkku ij fo'k~ ;k oS'; FksA buesa o`Q"kd]

i'kqikyd vkSj O;kikjh vkrs FksA {kf=k; vkSj oS'; nksuksa dks gh ;K djus dk vf/dkj izkIr FkkA o.kks± esa

vafre LFkku 'kwnzksa dk FkkA budk dke vU; rhuksa o.kks± dh lsok djuk FkkA bUgsa dksbZ vuq"Bku djus dk

vf/dkj ugha FkkA izk;% vkSjrksa dks Hkh 'kwnzksa osQ leku ekuk x;kA efgykvksa rFkk 'kwnzksa dks osnksa osQ vè;;u

dk vf/dkj ugha FkkA

dh fot;ksa rFkk vU; xq.kksa dk xku djrk FkkA jktk osQ lxs&laca/h
[kkldj mldh jkfu;ksa rFkk iq=kksa dks Hkh dbZ NksVs&NksVs vuq"Bku djus gksrs

FksA vU; lkjs vkeaf=kr jktkvksa dk dke fli- ZQ cSBdj ;K dh iwjh izfØ;k
dks ns[kuk Hkj FkkA jktk osQ Åij iqjksfgr ifo=k ty osQ fNM+dko osQ

lkFk&lkFk vU; dbZ vuq"Bku djrk FkkA fo'k~ vFkok oS'; tSls lkekU;
yksx migkj ykrs FksA ftUgsa iqjksfgr 'kwnz ekurs Fks mUgsa dbZ vuq"Bkuksa esa

'kkfey ugha fd;k tkrk FkkA
bl ;K esa mifLFkr gksus okyksa dh ,d lwph cukvksA is'ks osQ

vk/kj ij ogk¡ dkSu&dkSu ls oxZ 'kkfey Fks\

jkT;] jktk vkSj ,d izkphu
x.kjkT;
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n 48

gekjs vrhr–I

fpf=kr /wlj ik=kA
bl rjg osQ ik=kks a esa
”;knkrj Fkkfy;k¡ vkSj
dVksfj;k¡ gh feyh gSaA ;s
ik=k cgqr gh iryh lrg osQ
laqnj vkSj fpdus gSaA 'kk;n
bldk iz;ksx [kkl ekSdksa ij]
egRoiw.kZ yksxksa dks Hkkstu
ijkslus osQ fy, fd;k tkrk
FkkA

tuin

egk;Kksa dks djus okys jktk vc tu osQ jktk u gksdj tuinksa osQ jktk

ekus tkus yxsA tuin dk 'kkfCnd vFkZ tu osQ clus dh txg gksrk gSA
oqQN egRoiw.kZ tuin ekufp=k 4 (ì"B 49) esa fn[kk, x, gSaA

iqjkrÙofonksa us bu tuinksa dh dbZ cfLr;ksa dh [kqnkbZ dh gSA fnYyh

esa iqjkuk fdyk] mÙkj izns'k esa esjB osQ ikl gfLrukiqj vkSj ,Vk osQ ikl

vrjath[ksM+k buesa izeq[k gSaA [kqnkbZ ls irk pyk gS fd yksx >ksifM+;ksa esa
jgrs Fks vkSj eosf'k;ksa rFkk vU; tkuojksa dks ikyrs FksA os pkoy] xsgw¡]

/ku] tkS] nkysa] xUuk] fry rFkk ljlksa tSlh i- Qlysa mxkrs FksA

D;k bl lwph esa rqEgsa fdlh ,slh i- Qly dk uke feyk

ftldk mYys[k vè;k; 3 esa ugha gS\

yksx feêðh osQ crZu Hkh cukrs FksA buesa oqQN /wlj vkSj oqQN

yky jax osQ gksrs FksA bu iqjkLFkyksa esa oqQN fo'ks"k izdkj osQ crZu
feys gSa] ftUgsa ̂ fpf=kr&/wlj ik=k* osQ :i esa tkuk tkrk gSA tSlk

fd buosQ uke ls gh Li"V gS] bu crZuksa ij fp=kdkjh dh xbZ gSA
;s vkerkSj ij ljy js[kkvksa rFkk T;kferh; vkòQfr;ksa osQ :i

esa gSaA

iqjksfgrksa osQ vuqlkj lHkh o.kks± dk fu/kZj.k tUe osQ vk/kj ij gksrk FkkA mnkgj.k osQ rkSj ij] czkã.k

ekrk&firk dh larku czkã.k gh gksrh FkhA ckn esa oqQN yksxksa dks vNwr ekuk x;kA vNwr oxks± esa oqQN

f'kYidkj] f'kdkjh rFkk Hkkstu&laxzkgd 'kkfey FksA lkFk gh buesa os yksx Hkh vkrs Fks] tks 'koksa dks

ni- Qukus ;k tykus dk dke djrs FksA bu yksxksa ls laioZQ vifo=k ekuk tkrk FkkA

dbZ yksxksa us czkã.kksa }kjk cuk;h gqbZ bl o.kZ&O;oLFkk dks Lohdkj ugha fd;kA oqQN jktk Lo;a dks

iqjksfgrksa ls Js"B ekurs FksA oqQN yksx tUe osQ vk/kj ij o.kZ&fu/kZj.k lgh ugha ekurs FksA blosQ vfrfjDr

oqQN yksx O;olk; osQ vk/kj ij yksxksa osQ chp HksnHkko mfpr ugha le>rs FksA tcfd oqQN yksx pkgrs

Fks fd vuq"Bku lEiUu djus dk vf/dkj lcdk gksA dbZ yksxksa us NwvkNwr dh vkykspuk dhA bl

miegk}hi osQ iwoksZÙkj {ks=k tSls dbZ bykdksa esa lkekftd&vk£Fkd vlekurk cgqr de FkhA ;gk¡ iqjksfgrksa

dk izHkko Hkh cgqr lhfer FkkA

yksxksa us o.kZ&O;oLFkk dk fojks/ D;ksa fd;k\
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egktuin

djhc 2500 lky igys] oqQN tuin vf/d egRoiw.kZ gks x,A bUgsa
egktuin dgk tkus yxkA ekufp=k 4 esa oqQN egktuinksa dks fn[kk;k x;k

gSA vf/drj egktuinksa dh ,d jkt/kuh gksrh FkhA dbZ jkt/kfu;ksa esa

fdyscanh dh xbZ Fkh vFkkZr~ buosQ pkjksa vksj ydM+h] b±V ;k iRFkj dh Å¡ph

nhokjsa cukbZ xbZ FkhaA

,slk yxrk gS fd yksxksa us vU; jktkvksa osQ vkØe.k ls Mjdj viuh

lqj{kk osQ fy, bu fdyksa dk fuekZ.k fd;kA oqqQN jktk viuh jkt/kuh osQ

pkjksa vksj fo'kky] Å¡ph vkSj izHkko'kkyh nhokj [kM+h dj viuh lèf¼

ekufp=k : 4
egRoiw.kZ tuin]

egktuin vkSj uxj

jkT;] jktk vkSj ,d izkphu
x.kjkT;

js[kkfp=k
iSekuk ugha fn;k
x;k gSA
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gekjs vrhr–I

vkSj 'kfDr dk izn'kZu Hkh djrs FksA bl rjg ls fdys osQ vanj jgus okys

yksxksa vkSj ml {ks=k ij fu;=ka.k j[kuk Hkh ljy gks tkrk gksxkA bl rjg dh

fo'kky nhokj cukus osQ fy, O;kid ;kstuk dh vko';drk Fkh vkSj

yk[kksa dh la[;k esa b±Vksa rFkk iRFkjksa dk bar”kke djuk iM+rk FkkA g”kkjksa

L=kh&iq#"kksa rFkk cPpksa us blosQ fy, vFkd ifjJe fd;k gksxkA buosQ fy,

lalk/uksa dh vko';drk iM+rh gksxhA

vc jktk lsuk j[kus yxs FksA flikfg;ksa dks fu;fer osru nsdj iwjs lky

j[kk tkrk FkkA oqQN Hkqxrku laHkor% vkgr flDdksa (ì"B 84 ij fp=k

ns[kks) osQ :i esa gksrk FkkA bu flDdksa osQ ckjs esa rqe vè;k; 8 esa i<+ksxsA

egktuinksa osQ jktk ½Xosn esa mYysf[kr jktkvkssa ls fdl izdkj fHkUu

Fks\ nks varj crkvksA
dkS'kkEch fdys dh nhokjA

;g fp=k vk/qfud mÙkj izns'k
osQ bykgkckn osQ ikl feyh
b±V dh nhokj dk vo'ks"k gSA
blosQ ,d Hkkx dk fuekZ.k
laHkor% 2500 lky igys
gqvk FkkA
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dj

egktuinksa osQ jktk fo'kky fdys cuokrs Fks vkSj cM+h lsuk j[krs Fks]

blfy, mUgsa izpqj lalk/uksa dh vko';drk gksrh FkhA blosQ fy, mUgsa

deZpkfj;ksa dh Hkh vko';drk gksrh FkhA vr% egktuinksa osQ jktk yksxksa

}kjk le;&le; ij yk, x, migkjksa ij fuHkZj u jgdj vc fu;fer :i

ls dj olwyus yxsA

• i- Qlyksa ij yxk, x, dj lcls egRoiw.kZ Fks D;ksafd vf/dka'k yksx

o`Q"kd gh FksA izk;% mit dk 1@6oka fgLlk dj osQ :i esa fu/kZfjr

fd;k tkrk Fkk ftls Hkkx dgk tkrk FkkA

• dkjhxjksa osQ Åij Hkh dj yxk, x, tks izk;% Je osQ :i esa pqdk,

tkrs FksA tSls fd ,d cqudj] yksgkj ;k lqukj dks jktk osQ fy, eghus

esa ,d fnu dke djuk iM+rk FkkA

• i'kqikydksa dks tkuojksa ;k muosQ mRikn osQ :i esa dj nsuk iM+rk FkkA

• O;kikfj;ksa dks lkeku [kjhnus&cspus ij Hkh dj nsuk iM+rk FkkA

• vk[ksVdksa rFkk laxzkgdksa dks taxy ls izkIr oLrq,¡ nsuh gksrh FkhaA

vk[ksVd rFkk [kk|&laxzkgd jktkvksa dks D;k nsrs gksaxs\

o`Qf"k esa ifjorZu

bl ;qx esa òQf"k osQ {ks=k esa nks cM+s ifjorZu vk,A gy osQ iQky vc yksgs
osQ cuus yxsA vc dBksj ”kehu dks ydM+h osQ iQky dh rqyuk esa yksgs osQ
iQky ls vklkuh ls tksrk tk ldrk FkkA blls i- Qlyksa dh mit c<+ xbZA
nwljs] yksxksa us /ku osQ ikS/ksa dk jksi.k 'kq: fd;k vFkkZr~ [ksrksa esa cht
fNM+ddj /ku mitkus osQ ctk, /ku dh ikS/ rS;kj dj mudk jksi.k
'kq: fd;k x;kA vc igys dh rqyuk esa cgqr ”;knk ikS/s thfor jg
tkrs Fks] blfy, iSnkokj Hkh ”;knk gksus yxhA blesa dejrksM+ ifjJe yxrk
FkkA ;s dke ”;knkrj nkl] nklh rFkk Hkwfeghu [ksfrgj e”knwj (dEedkj)
djrs FksA

D;k rqe crk ldrs gks fd jktk bu ifjorZuksa dks izksRlkgu D;ksa
nsrs gksaxs\

jkT;] jktk vkSj ,d izkphu
x.kjkT;
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gekjs vrhr–I

lw{e&fujh{k.k

(d) ex/

ekufp=k 4 (ì"B 49) esa ex/ <w¡<+ksA yxHkx nks lkS lkyksa osQ Hkhrj ex/

lcls egRoiw.kZ tuin cu x;kA xaxk vkSj lksu tSlh ufn;k¡ ex/ ls gksdj

cgrh FkhaA ;s & (d) ;krk;kr] ([k) ty&forj.k vkSj (x) ”kehu dks

mitkÅ cukus osQ fy, cgqr egRoiw.kZ FkhaA ex/ dk ,d fgLlk taxyksa ls

Hkjk FkkA bu taxyksa esa jgus okys gkfFk;ksa dks idM+ dj vkSj mUgsa izf'kf{kr

dj lsuk osQ dke esa yxk;k tkrk FkkA ;gh ugha] taxyksa ls ?kj] xkfM+;k¡]

rFkk jFk cukus osQ fy, ydM+h feyrh FkhA blosQ vykok bl {ks=k esa ykSg

v;Ld dh [knkus gSaA e”kcwr vkS”kkj vkSj gfFk;kj cukus osQ fy, ;s cgqr

mi;ksxh FksA

ex/ esa nks cgqr gh 'kfDr'kkyh 'kkld fcfEclkj rFkk vtkrlÙkq

(vtkr'k=kq) gq,A vU; tuinksa dks thrus osQ fy, ;s gj laHko lk/u

viukrs FksA egkin~euan ,d vkSj egRoiw.kZ 'kkld FksA mUgksaus vius fu;a=k.k

dk {ks=k bl miegk}hi osQ mÙkj&if'peh Hkkx rd iSQyk fy;k FkkA fcgkj

esa jktx̀g (vk/qfud jktxhj) dbZ lkyksa rd ex/ dh jkt/kuh cuh jghA

ckn esa ikVfyiq=k (vkt dk iVuk) dks jkt/kuh cuk;k x;kA

2300 lky ls Hkh igys dh ckr gS] esflMksfu;k dk jktk fldUnj

fo'o&fot; djuk pkgrk FkkA iwjh rjg liQy u gksus ij Hkh og felz

vkSj if'peh ,f'k;k osQ oqQN jkT;ksa dks thrrk gqvk Hkkjrh; miegk}hi esa

O;kl unh osQ fdukjs rd igq¡p x;kA tc mlus ex/ dh vksj owQp djuk

pkgk] rks mlosQ flikfg;ksa us badkj dj fn;kA os bl ckr ls Hk;Hkhr Fks]

fd Hkkjr osQ 'kkldksa osQ ikl iSny] jFk vkSj gkfFk;ksa dh cgqr cM+h

lsuk FkhA

bu lsukvksa vkSj ½Xosn esa mYysf[kr lsukvksa osQ chp rqEgsa D;k varj

fn[krk gS\
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x.k

x.k 'kCn dk iz;ksx
dbZ lnL;ksa okys

lewg osQ fy, fd;k
tkrk gSA

la?k
la?k vFkkZr~ laxBu ;k

lHkkA

([k) ofTt

tSlk fd rqeus Åij i<+k] ex/ ,d 'kfDr'kkyh jkT; cu x;k FkkA
mlosQ u”knhd gh ofTt jkT; Fkk] ftldh jkt/kuh oS'kkyh (fcgkj)

FkhA ;gk¡ ,d vyx fdLe dh 'kklu&O;oLFkk Fkh ftls x.k ;k la?k
dgrs FksA

x.k ;k la?k esa dbZ 'kkld gksrs FksA dHkh&dHkh yksx ,d lkFk 'kklu
djrs Fks] ftlesa ls izR;sd O;fDr jktk dgykrk FkkA ;s lHkh jktk fofHkUu

vuq"Bkuksa dks ,d lkFk lEiUu djrs FksA lHkkvksa esa cSBdj ;s ckrphr]
cgl vkSj okn&fookn osQ tfj, r; djrs Fks fd D;k djuk gS vkSj

fdl rjg djuk gSA 'k=kqvksa osQ vkØe.k ls fuiVus osQ fy, os feydj
ppkZ,¡  djrs FksA fL=k;k¡] nkl rFkk dEedkj bu lHkkvksa esa fgLlk ugha ys

ldrs FksA

cq¼ rFkk egkohj (ftuosQ ckjs esa rqe vè;k; 6 esa i<+ksxs) nksuksa gh x.k

;k la?k ls lacaf/r FksA ckS¼ lkfgR; esa la?k osQ thou dk cgqr gh ltho
o.kZu feyrk gSA

ofTt la?k dk ;g o.kZu nh?k fudk; ls fy;k x;k gSA nh?k fudk; ,d izfl¼ ckS¼ xzaFk gS] ftlesa cq¼

osQ dbZ O;k[;ku fn, x, gSaA bUgsa djhc 2300 lky igys fy[kk x;k FkkA

vtklÙkq (vtkr'k=kq) vkSj ofTt&la?k

vtkrlÙkq ofTt&la?k ij vkØe.k djuk pkgrs FksA mUgksaus vius ea=kh oLldkj dks cq¼ osQ ikl lykg
osQ fy, HkstkA

cq¼ us muls iwNk fd D;k ofTt lHkk,¡ fu;fer :i ls gksrh gSa rFkk muesa lHkh lnL; mifLFkr
gksrs gSa\ tc mUgsa irk pyk fd ,slk gksrk gS] mUgksaus dgk fd ofTtoklh rc rd mUufr djrs jgsaxs]
tc rd%
• os iw.kZ vkSj fu;fer lHkk,¡ djrs jgsaxsA
• vkil esa feytqy dj dke djrs jgsaxsA
• ikjaifjd fu;eksa dk ikyu djrs jgsaxsA
• cM+ksa dk lEeku] leFkZu vkSj mudh ckrksa ij è;ku nsrs jgsaxsA

jkT;] jktk vkSj ,d izkphu
x.kjkT;
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gekjs vrhr–I

• ofTt efgykvksa osQ lkFk ”kksj&”kcjnLrh ugha djsaxs vkSj mUgsa ca/d ugha cuk,axsA
• 'kgjksa rFkk xkaoksa esa pSR;ksa dk j[kj[kko djsaxsA
• fofHkUu erkoyach larksa dk lEeku djsaxs vkSj muosQ vkus ;k tkus ij dksbZ jksd ugha yxk,axsA

ofTt la?k vU; egktuinksa ls oSQls fHkUu Fkk\ de ls de rhu varj crkvksA

vU;=k

vius ,Vyl esa ;wuku vkSj ,FksUl dks <w¡<+ksA

yxHkx 2500 lky igys ,FksUl osQ yksxksa us ,d 'kklu&O;oLFkk dh LFkkiuk dh] ftls iztkra=k ;k

x.kra=k dgrs gSaA

;g O;oLFkk yxHkx 200 lkyksa rd pyhA blesa 30 lky ls Åij osQ mu lHkh iq#"kkas dks iw.kZ ukxfjdrk

izkIr Fkh] tks nkl ugha FksA ogk¡ ,d lHkk Fkh tks egRoiw.kZ fo"k;ksa ij fu.kZ; ysus osQ fy, lky Hkj esa de

ls de 40 ckj cqykbZ tkrh FkhA

bl lHkk esa lHkh ukxfjd Hkkx ys ldrs FksA

'kklu osQ dbZ inksa ij fu;qfDr;k¡ ykWVfj;kas }kjk dh tkrh FkhaA lHkh ukxfjdksa dks lsuk vkSj ukSlsuk esa

viuh lsok,¡ nsuh gksrh FkhA

vkSjrksa dks ukxfjd dk ntkZ ugha feyrk FkkA

O;kikfj;ksa rFkk f'kYidkjksa osQ :i esa ,FksUl esa jgus vkSj dke djus okys cgqr ls fonsf'k;ksa dks Hkh

ukxfjd vf/dkj ugha feys FksA ,FksUl esa [knkuksa] [ksrksa] ?kjksa vkSj dk;Z'kkykvksa esa dke dj jgs nklksa dks

Hkh ukxfjd vf/dkj ugha feys FksA

D;k ,FksUl esa okLro essa tura=k Fkk\

dbZ 'kfDr'kkyh jktk bu la?kksa dks thruk pkgrs FksA blosQ ckotwn
mudk jkT; vc ls yxHkx 1500 lky igys rd pyrk jgkA mlosQ ckn

xqIr 'kkldksa us x.k vkSj la?k ij fot; izkIr dj mUgsa vius jkT; esa 'kkfey
dj fy;kA buosQ ckjs esa rqe vè;k; 10 esa i<+ksxsA
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dYiuk djks

oS'kkyh osQ ml lHkkxkj esa rqe vanj >k¡d jgs gks tgk¡ ex/ osQ jktkvksa }kjk

vkØe.k dk lkeuk djus osQ fo"k;ksa ij ppkZ dh tk jgh gSA rqeus D;k lquk\

vkvks ;kn djsa

1. lgh ;k xyr crkvksA

(d) v'oes/ osQ ?kksM+s dks vius jkT; ls xq”kjus dh NwV nsus okys
jktkvksa dks ;K esa vkeaf=kr fd;k tkrk FkkA

([k) jktk osQ Åij lkjFkh ifo=k ty dk fNM+dko djrk FkkA

(x) iqjkrÙofonksa dks tuinkas dh cfLr;ksa esa egy feys gSaA

(?k) fpf=kr&/wlj ik=kksa esa vukt j[kk tkrk FkkA

(M-) egktuinksa esa cgqr ls uxj fO+kQykcan FksA

2. uhps fn, x, [kkuksa esa fuEufyf[kr 'kCn HkjksA
vk[ksVd&laxzkgd] o`Q"kd] O;kikjh] f'kYidkj] i'kqikydA

3. lekt osQ os dkSu&ls lewg Fks] tks x.kksa dh lHkkvksa esa fgLlk ugha ys
ldrs Fks\

mi;ksxh 'kCn
jktk

v'oes/
o.kZ
tuin

egktuin
fO+kQyscanh
lsuk
dj

ikS/&jksi.k
x.k vFkok la?k

iztkra=k

egktuin
dk jktk

jkT;] jktk vkSj ,d izkphu
x.kjkT;
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n 56

gekjs vrhr–I

vkvks ppkZ djsa

1. egktuin osQ jktkvksa us fo- Qys D;ksa cuok,\

2. vkt osQ 'kkldksa osQ pquko dh izfØ;k tuinksa osQ pquko ls fdl rjg
fHkUu Fkh\

vkvks djosQ ns[ksa

3. D;k rqEgkjs jkT; esa izkphu tuin Fks\ vxj gk¡] rks muosQ uke fy[kksA vxj
ugha] rks vius jkT; osQ lcls u”knhd iM+us okys tuinksa osQ uke crkvksA

4 . iz'u 2 osQ mÙkj esa crk, x, lewgksa esa ls dkSu&ls lewg vkt Hkh dj
nsrs gSaA

5. iz'u 3 osQ mÙkj esa crk, x, lewgksa esa fdu&fdu dks vkt ernku dk
vf/dkj izkIr gS\

uuuuu u, 'kkld
(yxHkx 3000 lky

igys)

u egktuin

(yxHkx 3000 lky igys)
u fldUnj dk vkØe.k]

nh?k fudk; dk ys[ku
(yxHkx 2300 lky igys)

u x.k ;k la?k jkT;ksa dk
var
(yxHkx 1500 lky igys)

oqQN egRoiw.k Z

frfFk;k¡
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57 

vu?kk fudyh lSj ij
vu?kk vkt igyh ckj vius fo|ky; dh vksj ls lSj ij tk jgh FkhA

blosQ fy, mlus nsj jkr iq.ks (egkjk"Vª) ls okjk.klh (mÙkj izns'k) dh Vªsu

idM+hA LVs'ku ij vu?kk dks NksM+us vkbZ mldh ek¡ us vè;kfidk ls dgk]

^^cPpksa dks cq¼ osQ ckjs esa crkus osQ LkkFk&lkFk mUgsa lkjUkkFk fn[kkus Hkh ys

tkb,xkA**

cq¼ dh dgkuh

ckS¼ /eZ osQ laLFkkid fl¼kFkZ Fks ftUgsa xkSre osQ uke ls Hkh tkuk tkrk
gSA mudk tUe yxHkx 2500 o"kZ iwoZ gqvk FkkA ;g og le; Fkk tc

yksxksa osQ thou esa rs”kh ls ifjorZu gks jgs FksA tSlk fd rqeus vè;k; 5
esa i<+k] egktuinksa osQ oqQN jktk bl le; cgqr 'kfDr'kkyh gks x, FksA

g”kkjksa lkyksa osQ ckn fiQj ls uxj mHkj jgs FksA xk¡oksa osQ thou esa Hkh
cnyko vk jgk Fkk (vè;k; 9 ns[kks)A cgqr&ls fopkjd bu ifjorZuksa

dks le>us dk iz;kl dj jgs FksA os thou osQ lPps vFkZ dks Hkh tkuuk
pkg jgs FksA

cq¼ {kf=k; Fks rFkk ^'kkD;* uked ,d NksVs ls x.k ls lacaf/r FksA
;qokoLFkk esa gh Kku dh [kkst esa mUgksaus ?kj osQ lq[kksa dks NksM+ fn;kA

vusd o"kks± rd os Hkze.k djrs jgs rFkk vU; fopkjdksa ls feydj ppkZ
djrs jgsA varr% Kku izkfIr osQ fy, mUgksaus Lo;a gh jkLrk <w¡<+us dk

fu'p; fd;kA blosQ fy, mUgksaus cks/ x;k (fcgkj) esa ,d ihiy osQ
uhps dbZ fnuksa rd riL;k dhA varr% mUgsa Kku izkIr gqvkA blosQ ckn

ls os cq¼ osQ :i esa tkus x,A ;gk¡ ls os okjk.klh osQ fudV fLFkr
lkjUkkFk x,] tgk¡ mUgksaus igyh ckj mins'k fn;kA oqQ'khukjk esa e`R;q ls

igys dk 'ks"k thou mUgksaus iSny gh ,d LFkku ls nwljs LFkku dh ;k=kk
djus vkSj yksxksa dks f'k{kk nsus esa O;rhr fd;kA

vè;k;

u, iz'u u, fopkj

u, iz'u u, fopkj
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 58

gekjs vrhr–I

cq¼ us f'k{kk nh fd ;g thou d"Vksa vkSj nq[kksa ls Hkjk gqvk gS vkSj

,slk gekjh bPNk vkSj ykylkvksa (tks ges'kk iwjh ugha gks ldrha) osQ

dkj.k gksrk gSA dHkh&dHkh ge tks pkgrs gSa og izkIr dj ysus osQ ckn Hkh

larq"V ugha gksrs gSa ,oa vkSj vf/d (vFkok vU;) oLrqvksa dks ikus dh

bPNk djus yxrs gSaA cq¼ us bl fyIlk dks r×gk (r`".kk) dgk gSA

cq¼ us f'k{kk nh fd vkRela;e viukdj ge ,slh ykylk ls eqfDr ik

ldrs gSaA

mUgksaus yksxksa dks n;kyq gksus rFkk euq";ksa osQ lkFk&lkFk tkuojksa osQ

thou dk Hkh vknj djus dh f'k{kk nhA os ekurs Fks fd gekjs deks± osQ

ifj.kke] pkgs os vPNs gksa ;k cqjs] gekjs

orZeku thou osQ lkFk&lkFk ckn osQ

thou dks Hkh izHkkfor djrs gSaA cq¼

us viuh f'k{kk lkekU; yksxksa dh

izko`Qr Hkk"kk esas nhA blls lkekU;

yksx Hkh muosQ lans'k dks le> losQA

osnksa dh jpuk osQ fy, fdl

Hkk"kk dk iz;ksx gqvk Fkk\

cq¼ us dgk fd yksx fdlh

f'k{kk dks osQoy blfy,

ugha Lohdkj djas fd ;g

mudk mins'k gS] cfYd os

mls vius foosd ls ekisaA

vkvks ns[kks] mUgksaus ,slk

fdl izdkj fd;kA

lkjukFk Lrwi
bl bekjr dks Lrwi osQ
uke ls tkuk tkrk gSA
;gha ij cq¼ us viuk
loZizFke mins'k fn;k
FkkA blh ?kVuk dh Le`fr
esa ;gk¡ Lrwi dk fuekZ.k
fd;k x;kA vè;k; 11
esas rqe bu Lrwiksa
osQ ckjs esa vkSj
vf/d i<+ksxsA
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fdlkxksreh dh dgkuh

;g cq¼ osQ fo"k; esa ,d izfl¼ dgkuh gSA ,d le; dh ckr gS fdlkxksreh uked ,d L=kh dk iq=k

ej x;kA bl ckr ls og bruh nq%[kh gqbZ fd og vius cPps dks xksn esa fy, uxj dh lM+dksa ij ?kwe&?kwe

dj yksxksa ls izkFkZuk djus yxh fd dksbZ mlosQ iq=k dks thfor dj nsA ,d Hkyk O;fDr mls cq¼ osQ ikl

ys x;kA

cq¼ us dgk] ^^eq>s ,d eqêòh ljlksa osQ cht ykdj nks] eSa rqEgkjs iq=k dks thfor dj nw¡xk**A fdlkxksreh

cgqr izlUu gqbZA ij tSls gh og cht ykus osQ fy, tkus yxh rHkh cq¼ us mls jksdk vkSj dgk] ^^;s cht

,d ,sls ?kj ls ek¡x dj ykvks tgk¡ fdlh dh e`R;q u gqbZ gksA**

fdlkxksreh ,d njok”ks ls nwljs njok”ks xbZ ysfdu og tgk¡ Hkh xbZ mlus ik;k fd gj ?kj esa fdlh

u fdlh osQ firk] ekrk] cgu] HkkbZ] ifr] iRuh] cPps] pkpk] pkph] nknk ;k nknh dh e`R;q gqbZ FkhA

cq¼ nq%[kh ek¡ dks D;k f'k{kk nsus dk iz;kl dj jgs Fks\

mifu"kn~

ftl le; cq¼ mins'k ns jgs Fks mlh le; ;k mlls Hkh FkksM+k

igys nwljs vU; ¯prd Hkh dfBu iz'uksa dk mÙkj <w¡<+us dk

iz;kl dj jgs FksA muesa ls oqQN èR;q osQ ckn osQ thou osQ ckjs

eas tkuuk pkgrs Fks tcfd vU; ;Kksa dh mi;ksfxrk osQ ckjs esa

tkuus dks mRlqd FksA buesa ls vf/dka'k fpardksa dk ;g ekuuk

Fkk fd bl fo'o esa oqQN rks ,slk gS tks fd LFkk;h gS vkSj tks

e`R;q osQ ckn Hkh cpk jgrk gSA mUgksaus bldk o.kZu vkRek rFkk

czã vFkok lkoZHkkSe vkRek osQ :i esa fd;k gSA os ekurs Fks

fd varr% vkRek rFkk czã ,d gh gSSaA

,sls dbZ fopkjksa dk ladyu mifu"knksa esa gqvk gSA mifu"kn~

mÙkj oSfnd xzaFkksa dk fgLlk FksA mifu"kn~ dk 'kkfCnd vFkZ gS

^xq: osQ lehi cSBuk*A bu xzaFkksa esa vè;kidksa vkSj fo|kfFkZ;ksa

osQ chp ckrphr dk ladyu fd;k x;k gSA izk;% ;s fopkj

lkekU; okrkZyki osQ :i esa izLrqr fd, x, gSaA

u, iz'u u, fopkj

Hkkjrh; n'kZu dh Ng
i¼fr ("kMn'kZu)

lfn;ksa ls] Hkkjr }kjk lR; dh ckSf¼d
[kkst dk izfrfuf/Ro n'kZu dh N%
'kk[kkvksa us fd;kA ;s oS'ksf"kd] U;k;]
lka[;] ;ksx] iwoZ ehekalk vkSj osnkar
;k mÙkj ehekalk osQ uke ls tkus tkrs
gSaA n'kZu dh bu N% i¼fr;ksa dh
LFkkiuk ozQe'k% Íf"k d.kn] xkSre]
dfiy] iratfy] tSfeuh vkSj O;kl
}kjk dh x;h ekuh tkrh gS] tks vkt
Hkh ns'k esa ckSf¼d ppkZ dks fn'kk nsrs
gSaA teZu ewy osQ fczfV'k Hkkjrfon
izsQMfjd eSDlewyj osQ vuqlkj n'kZu
dh bu N% 'kk[kkvksa dk fodkl dbZ
ihf<+;ksa osQ nkSjku O;fDrxr fopkjdksa
osQ ;ksxnku ls gqvkA ;|fi ;s ,d
nwljs ls fHkUu fn[krs gSa rFkkfi lR;
dh budh le> esa vk/kjHkwr rkyesy
fn[krk gSA
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 60

gekjs vrhr–I

cqf¼eku fHk[kkjh

;g okrkZyki NkanksX; mifu"kn~ uked izfl¼ mifu"kn~ dh ,d dgkuh ij vk/kfjr gSA

'kkSud o vfHkizrkfj.k uked nks ½f"k lkoZHkkSe vkRek dh mikluk djrs FksA ,d ckj T;ksagh os Hkkstu

djus osQ fy, cSBs] ,d fHk[kkjh vk;k vkSj Hkkstu ek¡xus yxkA

'kkSud us dgk] ^^ge rqEgsa oqQN ugha ns ldrsA**

fHk[kkjh us iwNk]  ^^fo}Ttu] vki fdldh mikluk djrs gSa\**

vfHkizrkfj.k us mÙkj fn;k] ^^lkoZHkkSe vkRek dhA**

^^vksg! bldk eryc vki ;g tkurs gSa fd ;g lkoZHkkSe vkRek lEiw.kZ fo'o esa fo|eku gSA**

Íf"k;ksa us dgk] ^^gk¡] gk¡] ge ;g tkurs gSaA**

fHk[kkjh us fiQj iwNk] ^^vxj ;g lkoZHkkSe vkRek lEiw.kZ fo'o esa fo|eku gS rks ;g esjs vanj Hkh

fo|eku gSA eSa dkSu gw¡\ eSa bl fo'o dk ,d Hkkx gh rks gw¡A**

^^rqe lR; cksyrs gks] ;qok czkã.kA**

^^blfy, gs Íf"k;ksa] eq>s Hkkstu u nsdj vki ml lkoZHkkSe vkRek dks Hkkstu nsus ls euk dj jgs gSaA**

fHk[kkjh dh ckr dh lPpkbZ tkudj Íf"k;ksa us mls Hkkstu ns fn;kA

fHk[kkjh us Hkkstu ikus osQ fy, Íf"k;ksa dks fdl rjg euk;k\

bu ppkZvksa esa Hkkx ysus okys vf/dka'kr% iq#"k czkã.k rFkk jktk gksrs

FksA dHkh&dHkh xkxhZ tSlh L=kh&fopkjdksa dk Hkh mYys[k feyrk gSA

fo}Ùkk osQ fy, izfl¼ xkxhZ jktnjckjksa esa gksus okys okn&fookn esa Hkkx

fy;k djrh FkhaA fu/Zu O;fDr bl rjg osQ okn&fookn esa cgqr de gh

fgLlk ysrs FksA bl rjg dk ,d izfl¼ viokn lR;dke tkcky dk gSA

lR;dke tkcky dk uke mldh nklh ek¡ osQ uke ij iM+kA lR;dke osQ

eu esa lR; tkuus dh rhoz ftKklk mRiUu gqbZA xkSre uked ,d czkã.k

us mUgsa vius fo|kFkhZ osQ :i esa Lohdkj fd;k rFkk og vius le; osQ

lokZf/d izfl¼ fopkjdksa esa ls ,d cu x,A mifu"knksa osQ dbZ fopkjksa

dk fodkl ckn esa izfl¼ fopkjd 'kadjkpk;Z osQ }kjk fd;k x;k ftuosQ

ckjs esa rqe d{kk 7 esa i<+ksxhA

2020-21

©  N
CERT 

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



61 

O;kdj.kfon~ ikf.kfu

bl ;qx esa oqQN vU; fo}ku Hkh [kkst dj jgs FksA mUgha izfl¼ fo}kuksa esa ,d ikf.kfu us laLo`Qr Hkk"kk osQ

O;kdj.k dh jpuk dhA mUgksaus Lojksa rFkk O;atuksa dks ,d fo'ks"k Øe esa j[kdj muosQ vk/kj ij lw=kksa dh

jpuk dhA ;s lw=k chtxf.kr osQ lw=kksa ls dkiQh feyrs&tqyrs gSaA bldk iz;ksx dj mUgksaus laLo`Qr Hkk"kk osQ

iz;ksxksa osQ fu;e y?kq lw=kksa (yxHkx 3000) osQ :i esa fy[ksA

tSu /eZ

blh ;qx esa vFkkZr~ yxHkx 2500 o"kZ iwoZ tSu /eZ osQ 24osa rFkk vafre
rhFkZadj o/Zeku egkohj us Hkh vius fopkjksa dk izlkj fd;kA og ofTt
la?k osQ fyPNfo oqQy osQ ,d {kf=k; jktoqQekj FksA bl la?k osQ fo"k; esa
rqeus vè;k; 5 esa i<+k gSA 30 o"kZ dh vk;q esa mUgksaus ?kj NksM+ fn;k vkSj
taxy esa jgus yxs A ckjg o"kZ rd mUgksaus dfBu o ,dkdh thou O;rhr
fd;kA blosQ ckn mUgsa Kku izkIr gqvkA

mudh f'k{kk ljy FkhA lR; tkuus dh bPNk j[kus okys izR;sd L=kh
o iq#"k dks viuk ?kj NksM+ nsuk pkfg,A mUgsa vfgalk osQ fu;eksa dk dM+kbZ
ls ikyu djuk pkfg, vFkkZr~ fdlh Hkh tho dks u rks d"V nsuk pkfg,
vkSj u gh mldh gR;k djuh pkfg,A egkohj dk dguk Fkk] ̂ ^lHkh tho
thuk pkgrs gSaA lHkh osQ fy, thou fiz; gSA** egkohj us viuh f'k{kk
izko`Qr esa nhA ;gh dkj.k gS fd lk/kj.k tu Hkh muosQ rFkk muosQ
vuq;kf;;ksa dh f'k{kkvksa dks le> losQ A ns'k osQ vyx&vyx fgLlksa esa
izko`Qr osQ vyx&vyx :i izpfyr FksA izpyu {ks=k osQ vk/kj ij
gh muosQ vyx&vyx uke Fks tSls ex/ esa cksyh tkus okyh
izko`Qr] ekx/h dgykrh FkhA

tSu uke ls tkus x, egkohj osQ vuq;kf;;ksa dks Hkkstu osQ fy, fHk{kk
ek¡xdj lknk thou fcrkuk gksrk FkkA mUgsa iwjh rjg ls bZekunkj gksuk
iM+rk Fkk rFkk pksjh u djus dh mUgsa l[r fgnk;r FkhA mUgsa czãp;Z
dk ikyu djuk gksrk FkkA iq#"kksa dks oL=kksa lfgr lc oqQN R;kx nsuk
iM+rk FkkA

u, iz'u u, fopkj
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 62

gekjs vrhr–I

vf/dka'k O;fDr;ksa osQ fy, ,sls dM+s fu;eksa dk ikyu djuk cgqr

dfBu FkkA fiQj Hkh g”kkjksa O;fDr;ksa us bl ubZ thou 'kSyh dks tkuus vkSj
lh[kus osQ fy, vius ?kjksa dks NksM+ fn;kA dbZ vius ?kjksa ij gh jgs vkSj

fHkD[kq&fHkD[kq.kh cus yksxksa dks Hkkstu iznku dj mudh lgk;rk djrs jgsA

eq[;r% O;kikfj;ksa us tSu /eZ dk leFkZu fd;k A fdlkuksa osQ fy, bu

fu;eksa dk ikyu vR;ar dfBu Fkk D;ksafd i- Qly dh j{kk osQ fy, mUgsa
dhM+s&edkSM+ksa dks ekjuk iM+rk FkkA ckn dh lfn;ksa esa tSu /eZ] mÙkj Hkkjr

osQ dbZ fgLlksa osQ lkFk&lkFk xqtjkr] rfeyukMq vkSj dukZVd esa Hkh iSQy
x;kA egkohj rFkk muosQ vuq;kf;;ksa dh f'k{kk,¡ dbZ 'krkfCn;ksa rd

ekSf[kd :i esa gh jgha A orZeku :i esa miyC/ tSu /eZ dh f'k{kk,¡
yxHkx 1500 o"kZ iwoZ xqtjkr esa oYyHkh uked LFkku ij fy[kh xbZ Fkha

(ekufp=k 7] i`"B 105 ns[ksa)A

la?k

egkohj rFkk cq¼ nksuksa dk gh ekuuk Fkk fd ?kj dk R;kx djus ij gh

lPps Kku dh izkfIr gks ldrh gSA ,sls yksxksa osQ fy, mUgksaus la?k uked
laxBu cuk;k tgk¡ ?kj dk R;kx djus okys yksx ,d lkFk jg losaQA

la?k esa jgus okys ckS¼ fHk{kqvksa osQ fy, cuk, x, fu;e fou;fiVd
uked xzaFk esa feyrs gSaA fou;fiVd ls gesa irk pyrk gS fd la?k esa

iq#"kksa vkSj fL=k;ksa osQ jgus dh vyx&vyx O;oLFkk FkhA lHkh O;fDr
la?k esa izos'k ys ldrs FksA gkyk¡fd la?k esa izos'k osQ fy, cPpksa dks vius

ekrk&firk ls] nklksa dks vius Lokeh ls] jktk osQ ;gk¡ dke djus okys
yksxksa dks jktk ls] rFkk d”kZnkjksa dks vius nsunkjksa ls vuqefr ysuh gksrh

FkhA ,d L=kh dks blosQ fy, vius ifr ls vuqefr ysuh gksrh FkhA

la?k esa izos'k ysus okys L=kh&iq#"k cgqr lknk thou thrs FksA os viuk
vf/dka'k le; è;ku djus esa fcrkrs Fks vkSj fnu osQ ,d fuf'pr le;

esa os 'kgjksa rFkk xk¡oksa esa tkdj fHk{kk ek¡xrs FksA ;gh dkj.k gS fd mUgsa
fHkD[kq rFkk fHkD[kq.kh (lk/q&fHk[kkjh osQ fy, izko`Qr 'kCn) dgk x;kA os

vke yksxksa dks f'k{kk nsrs Fks vkSj lkFk gh ,d&nwljs dh lgk;rk Hkh djrs

tSu

tSu 'kCn ^ftu*
'kCn ls fudyk gS
ftldk vFkZ gS

^fotsrk*A

egkohj osQ fy,
^ftu* 'kCn dk
iz;ksx D;ksa gqvk\
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FksA fdlh rjg dh vkilh yM+kbZ dk fuiVkjk djus osQ fy, os izk;%

cSBosaQ Hkh fd;k djrs FksA

la?k esa izos'k ysus okyksa esa czkã.k] {kf=k;] O;kikjh] e”knwj] ukbZ]

xf.kdk,¡ rFkk nkl 'kkfey FksA buesa ls dbZ yksxksa us cq¼ dh f'k{kkvksa osQ
fo"k; esa fy[kk rFkk oqQN yksxksa us la?k esa vius thou osQ fo"k; esa laqnj

dforkvksa dh jpuk dhA

fiNys vè;k; esa of.kZr la?k vkSj bl vè;k; esa of.kZr la?k osQ chp

nks fHkUurk,¡ crkvksA D;k buesa dksbZ lekurk,¡ fn[krh gSa\

fogkj

tSu rFkk ckS¼ fHkD[kqq iwjs lky ,d

LFkku ls nwljs LFkku ?kwers gq, mins'k
fn;k djrs FksA osQoy o"kkZ Írq esa tc

;k=kk djuk dfBu gks tkrk Fkk rks os
,d LFkku ij gh fuokl djrs FksA ,sls

le; os vius vuq;kf;;ksa }kjk m|kuksa
esa cuok, x, vLFkk;h fuoklksa esa vFkok

igkM+h {ks=kksa dh izko`Qfrd xqiQkvksa esa
jgrs FksA

t Sl s&t Sl s le; chrrk x;k

fHkD[kq&fHkD[kqf.k;ksa us Lo;a rFkk muosQ
leFkZdksa us vf/d LFkk;h 'kj.kLFkyksa

dh vko';drk dk vuqHko fd;kA rc
dbZ 'kj.kLFky cuk, x, ftUgsa  fogkj

dgk x;kA vkjafHkd fogkj ydM+h osQ
cuk, x, rFkk ckn esa buosQ fuekZ.k esa

bZaVksa dk iz;ksx gksus yxkA if'peh Hkkjr
esa fo'ks"kdj oqQN fogkj igkfM+;ksa dks

[kksn dj cuk, x,A

igkM+h dks dkVdj cukbZ
xbZ ,d xqiQkA
;g dkysZ (orZeku egkjk"Vª esa)
fLFkr ,d xqiQk gSA
fHkD[kq&fHkD[kq.kh bu 'kj.k
LFkyksa esa jgdj è;ku fd;k
djrs FksA

u, iz'u u, fopkj
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 64

gekjs vrhr–I

,d ckS¼ xzaFk ls Kkr gksrk gS%

ftl rjg egklkxjksa essa feyus ij ufn;ksa dh vyx&vyx igpku lekIr gks tkrh gS Bhd mlh rjg cq¼

osQ vuq;k;h tc fHk{kqvksa dh Js.kh esa izos'k djrs gSa rks os viuk o.kZ] Js.kh vkSj ifjokj lc R;kx nsrs gSaA

vkJe&O;oLFkk

tSu rFkk ckS¼ /eZ ftl le; yksdfiz; gks jgs Fks yxHkx mlh le; czkã.kksa us vkJe&O;oLFkk dk fodkl

fd;kA

;gk¡ vkJe 'kCn dk rkRi;Z yksxksa }kjk jgus rFkk è;ku djus osQ fy, iz;ksx esa vkus okys LFkku ls ugha

gS] cfYd bldk rkRi;Z thou osQ ,d pj.k ls gSA

czãp;Z] x`gLFk] okuizLFk rFkk laU;kl uked pkj vkJeksa dh O;oLFkk dh xbZA

czãp;Z osQ varxZr czkã.k] {kf=k; rFkk oS'; ls ;g vis{kk dh tkrh Fkh fd bl pj.k osQ nkSjku os lknk

thou fcrkdj osnksa dk vè;;u djsaxsA

x`gLFk vkJe osQ varxZr mUgsa fookg dj ,d x`gLFk osQ :i esa jguk gksrk FkkA okuizLFk osQ varxZr mUgsa

taxy esa jgdj lk/uk djuh FkhA varr% mUgsa lc oqQN R;kxdj laU;klh cu tkuk FkkA

vkJe O;oLFkk us yksxksa dks vius thou dk oqQN fgLlk è;ku esa yxkus ij cy fn;kA

izk;% fL=k;ksa dks osn i<+us dh vuqefr ugha Fkh vkSj mUgsa vius ifr;ksa }kjk ikyu fd, tkus okys vkJeksa

dk gh vuqlj.k djuk gksrk FkkA

la?k osQ thou ls vkJeksas dh ;g O;oLFkk fdl rjg fHkUu Fkh\ ;gk¡ fdu o.kks± dk mYys[k gqvk

gS\ D;k lHkh pkj o.kks± dks ;g vkJe O;oLFkk viukus dh vuqefr Fkh\

izk;% fdlh /uh O;kikjh] jktk vFkok Hkw&Lokeh }kjk nku esa nh xbZ

Hkwfe ij fogkj dk fuekZ.k gksrk FkkA LFkkuh; O;fDr fHkD[kq&fHkD[kqf.k;ksa
osQ fy, Hkkstu] oL=k rFkk nokbZ;k¡ ysdj vkrs Fks ftlosQ cnys ;s fHkD[kq

vkSj fHkD[kq.kh yksxksa dks f'k{kk nsrs FksA vkxs vkus okyh 'krkfCn;ksa esa ckS¼
/eZ miegk}hi osQ fofHkUu fgLlksa osQ lkFk&lkFk ckgjh {ks=kksa esa Hkh iQSy

x;kA vè;k; 9 esa rqe buosQ ckjs esa vkSj vf/d i<+ksxsA
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65 

mi;ksxh 'kCn
r×gk (r`".kk)

izko`Qr

vkRek

czã

mifu"kn~

tSu

vfgalk

fHkD[kq

la?k

fogkj

vkJe

vU;=k

,Vyl esa bZjku <w¡<+ksA tjFkqL=k ,d bZjkuh iSxEcj FksA mudh f'k{kkvksa dk

ladyu ”ksUn&vosLrk uked xzaFk esa feyrk gSA ”ksUn&vosLrk dh Hkk"kk rFkk

blesa of.kZr jhfr&fjokt] osnksa dh Hkk"kk vkSj jhfr&fjoktksa ls dki- Qh

feyrs&tqyrs gSaA tjFkqL=k dh ewy f'k{kk dk lw=k gS % ^ln~&fopkj]

ln~&opu rFkk ln~&dk;ZA*

^gs bZ'oj! cy] lR;&iz/kurk ,oa ln~fopkj iznku dhft,] ftuosQ

”kfj, ge 'kkafr cuk losaQA*

,d g”kkj ls vf/d o"kks± rd tjFkqL=kokn bZjku dk ,d izeq[k /eZ

jgkA ckn esa oqQN tjFkqL=koknh bZjku ls vkdj xqtjkr vkSj egkjk"Vª osQ rVh;

uxjksa esa cl x,A os yksx gh vkt osQ ikjfl;ksa osQ iwoZt gSaA

dYiuk djks

rqe yxHkx 2500 o"kZ iwoZ osQ ,d mins'kd dks lquus tkuk pkgrh gksA ogk¡

tkus dh vuqefr ysus osQ fy, rqe vius ekrk&firk dks oSQls lger djksxh]

bldk o.kZu djksA

vkvks ;kn djsa

1. cq¼ us yksxksa rd vius fopkjksa dk izlkj djus osQ fy, fdu&fdu ckrksa ij

”kksj fn;k\

2. ^lgh* o ^xyr* okD; crkvksA

(d) cq¼ us i'kqcfy dks c<+kok fn;kA

([k) cq¼ }kjk izFke mins'k lkjukFk esa nsus osQ dkj.k bl txg dk

cgqr egÙo gSA

u, iz'u u, fopkj
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gekjs vrhr–I

(x) cq¼ us f'k{kk nh fd deZ dk gekjs thou ij dksbZ izHkko ugha

iM+rkA

(?k) cq¼ us cks/ x;k esa Kku izkIr fd;kA

(Ä) mifu"knksa osQ fopkjdksa dk ekuuk Fkk fd vkRek vkSj czã okLro

esa ,d gh gaSA

3. mifu"knksa osQ fopkjd fdu iz'uksa dk mÙkj nsuk pkgrs Fks\

4. egkohj dh izeq[k f'k{kk,¡ D;k Fkha\

vkvks ppkZ djsa

5. vu?kk dh ek¡ D;ksa pkgrh Fkh fd mudh csVh cq¼ dh dgkuh ls ifjfpr

gks\ rqEgkjk blosQ ckjs esa D;k dguk gS\

6. D;k rqe lksprs gks fd nklksa osQ fy, la?k esa izoss'k djuk vklku jgk gksxk]

roZQ lfgr mÙkj nksA

vkvks djosQ ns[ksa

7. bl vè;k; esa mfYyf[kr de ls de ik¡p fopkjksa rFkk iz'uksa dh lwph

cukvksA muesa ls fdUgha rhu dk pquko dj ppkZ djks fd os vkt Hkh D;ksa

egRoiw.kZ gSa\

8. vkt nqfu;k dk R;kx djus okys fL=k;ksa vkSj iq#"kksa osQ ckjs esa vkSj

vf/d tkuus dk iz;kl djksA ;s yksx dgk¡ jgrs gaS] fdl rjhosQ osQ diM+s

igurs gSa rFkk D;k [kkrs gSa\ ;s nqfu;k dk R;kx D;ksa djrs gSa\

oqQN egRoiw.k Z

frfFk;k¡

 mifu"knksa osQ fopkjd]
tSu egkohj rFkk cq¼
(yxHkx 2500 o"kZ
iwoZ)

 tSu xzaFkks a dk ys[ku
(yxHkx 1500 o"kZ
iwoZ)
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jkS'ku osQ #i,
tUefnu ij jkS'ku dks nknk th ls dM+d uksV feysA mlus mUgsa vius gkFk
esa nck j[kk FkkA mls ,d u;k lhMh [kjhnus dk cgqr eu Fkk ysfdu lkFk
gh og fcYoqQy u, dM+d uksVksa dks ns[kuk vkSj Nw dj eglwl djuk
pkgrh FkhA rHkh mlus ik;k fd lHkh uksVksa esa nkfguh rji- Q xk¡/hth dk
eqLoQjkrk psgjk cuk gqvk Fkk vkSj ckb± rji- Q NksVs&NksVs 'ksj fpf=kr FksA mlus
lkspk ^vkf[kj ;gk¡ 'ksj D;ksa cus gq, gSa*A

,d cgqr cM+k jkT;–,d lkezkT;

ge ftu 'ksjksa osQ fp=k #i;ksa&iSlksa ij ns[krs gSa mudk ,d yack bfrgkl
gSA mUgsa iRFkjksa dks dkV dj cuk;k x;k vkSj fiQj mUgsa lkjukFk esa ,d

fo'kky LraHk ij LFkkfir fd;k x;k FkkA (bl fo"k; esa rqeus vè;k; 6
esa i<+kA)

bfrgkl osQ egkure jktkvksa esa ls ,d] v'kksd osQ funZs'k ij
blosQ tSls dbZ LraHkksa vkSj iRFkjksa ij vfHkys[k mRdh.kZ fd, x,A

blosQ igys fd ge ;g tkusa fd bu vfHkys[kksa esa D;k fy[kk gS]
;g le>us dh dksf'k'k djsa fd muosQ jkT; dks lkezkT; D;ksa dgk

tkrk gSA

v'kksd ftl lkezkT; ij 'kklu djrs Fks mldh LFkkiuk muosQ
nknk pUnzxqIr ekS;Z us yxHkx 2300 lky igys dh FkhA pk.kD; ;k

dkSfVY; uke osQ ,d cqf¼eku O;fDr us pUnzxqIr dh lgk;rk dh
FkhA pk.kD; osQ dbZ fopkj gesa vFkZ'kkL=k uke dh fdrkc esa

feyrs gSaA

'ksjks a okyk LraHk&'kh"kZ

vè;k;

v'kksd% ,d vuks[kk lezkV ftlus ;q¼ dk
R;kx fd;k

oa'k

tc ,d gh ifjokj osQ dbZ lnL; ,d osQ ckn ,d jktk curs gSa rks mUgsa ,d gh oa'k dk dgk tkrk gSA
ekS;Z oa'k esa rhu egRoiw.kZ jktk gq, & pUnzxqIr] mldk csVk fcUnqlkj vkSj fcUnqlkj dk iq=k v'kksdA
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gekjs vrhr–I

lkezkT; esa cgqr&ls uxj FksA (ekufp=k esa mUgsa dkys fcUnqvksa ls
fn[kk;k x;k gSA) buesa lkezkT; dh jkt/kuh ikVfyiq=k] mTtSu vkSj
r{kf'kyk tSls uxj izeq[k FksA r{kf'kyk mÙkj&if'pe vkSj eè; ,f'k;k osQ
fy, vkus&tkus dk ekxZ FkkA nwljh rji- Q mTtSu mÙkjh Hkkjr ls nf{k.kh
Hkkjr tkus okys jkLrs esa iM+rk FkkA 'kk;n uxjksa esa O;kikjh] ljdkjh
vfèkdkjh vkSj f'kYidkj jgk djrs FksA

lkezkT; osQ cgqr cM+s {ks=kksa esa fdlkuksa vkSj i'kqikydksa osQ xk¡o cls
gq, FksA eè; Hkkjr tSls bykdksa esa ”;knkrj fgLlk taxyksa ls Hkjk gqvk FkkA
ogk¡ ij yksx iQy&iwQy dk laxzg.k vkSj tkuojksa dk f'kdkj djosQ
thfodk pykrs FksA lkezkT; osQ vyx&vyx bykdksa esa yksx fHkUu&fHkUu

ftu txgksa ij v'kksd osQ
f'kykys[k feys gSa mUgsa yky
fcUnqvksa ls fn[kk;k x;k gSA
;s lkjs bykosQ lkezkT; osQ
Hkhrj FksA mu ns'kksa osQ uke
crkvks tgk¡ v'kksd osQ
vfHkys[k feys gSaA Hkkjr osQ
dkSu&ls jkT; ekS;Z lkezkT; ls
ckgj Fks\

ekufp=k 
ekS;Z lkezkT; % ml ;qx osQ

izeq[k uxj vkSj
vfHkys[kksa osQ izkfIr LFky

js[kkfp=k
iSekuk ugha fn;k x;k gSA
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Hkk"kk,¡ cksyrs FksA os yksx 'kk;n vyx&vyx izdkj dk Hkkstu djrs Fks
vkSj ;gk¡ rd fd vyx&vyx fdLe dh iks'kkd Hkh igurs FksA

jkT; lkezkT; ls oSQls fHkUu gS\

• pwafd lkezkT; jkT;ksa ls cM+s gksrs gSa vkSj mudh j{kk osQ fy, cM+h lsukvksa

dh ”k:jr gksrh gS] blhfy, lezkVksa dks jktkvksa dh rqyuk esa ”;knk

lalk/uksa dh ”k:jr gksrh gSA

• blh dkj.k mUgsa cM+h la[;k esa dj bdêòk djus okys vf/dkfj;ksa dh

”k:jr gksrh gSA

lkezkT; dk iz'kklu

pawfd ekS;Z lkezkT; cgqr cM+k Fkk] blfy, vyx&vyx fgLlksa ij
vyx&vyx <ax ls 'kklu fd;k tkrk FkkA ikVfyiq=k vkSj mlosQ
vkl&ikl osQ bykdksa ij lezkV dk lh/k fu;a=k.k FkkA bldk eryc ;g
gqvk fd bl bykosQ osQ xk¡oksa vkSj 'kgjksa osQ fdlkuksa] i'kqikydksa]
f'kYidkjks a vkSj O;kikfj;ks a ls dj bdêòk djus osQ fy, jktk
vf/dkfj;ksa dh fu;qfDr djrk FkkA tks jktk osQ vkns'kksa dk mYya?ku djrs
Fks] vf/dkjh mudks l”kk Hkh nsrs FksA buesa ls dbZ vf/dkfj;ksa dks osru
Hkh fn;k tkrk FkkA lans'kokgd ,d txg ls nwljh txg ?kwers jgrs Fks vkSj
jktk osQ tklwl vf/dkfj;ksa osQ dk;Z&dyki ij u”kj j[krs FksA bu lcosQ
Åij lezkV Fkk tks jkt&ifjokj ,oa ofj"B eaf=k;ksa dh lgk;rk ls lc ij
fu;a=k.k j[krk FkkA

ekS;Z lkezkT; osQ Hkhrj dbZ NksVs {ks=k ;k izkar FksA bu ij r{kf'kyk ;k
mTtSu tSlh izkarh; jkt/kfu;ksa ls 'kklu fd;k tkrk FkkA oqQN gn rd
ikVfyiq=k ls bu {ks=kksa ij fu;a=k.k j[kk tkrk Fkk vkSj vDlj jktoqQekjksa
dks ogk¡ dk jkT;iky (xouZj) cuk dj Hkstk tkrk FkkA ysfdu ,slk
yxrk gS fd bu txgksa ij LFkkuh; ijaijkvksa vkSj fu;eksa dks gh ekuk
tkrk FkkA

izknsf'kd osaQnzksa osQ chp foLr`r {ks=k FksA buosQ bykdksa esa ekS;Z 'kkld
fliZ- Q ekxks± vkSj ufn;ksa ij fu;a=k.k j[kus dh dksf'k'k djrs Fks tks fd

v'kksd% ,d vuks[kk lezkV
ftlus ;q¼ dk R;kx fd;k
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gekjs vrhr–I

vkokxeu osQ fy, egRoiw.kZ FksA ;gk¡ ls mUgsa tks Hkh lalk/u dj vkSj HksaV
osQ :i esa feyrs Fks] mls bdêòk fd;k tkrk FkkA mnkgj.k osQ fy,
vFkZ'kkL=k esa ;g fy[kk gS fd mÙkj&if'pe oaQcy osQ fy, vkSj nf{k.k
Hkkjr lksus vkSj dherh iRFkjksa osQ fy, izfl¼ FkkA laHko gS fd lalk/u
u”kjkus osQ :i esa bdêòs fd, tkrs FksA

u”kjkuk

tgk¡ ^dj* fu;fer <ax ls bdêòs fd, tkrs Fks ogha ^u”kjkuk* vfu;fer :i

ls tc Hkh laHko gks] bdêòk fd;k tkrk FkkA ,sls u”kjkus fofo/ inkFkksaZ osQ

:i esaa izk;% ,sls yksxksa ls fy, tkrs Fks tks LosPNk ls bls nsrs FksA

jkt/kuh esa lezkV

esxLFkuh”k] pUnzxqIr osQ njckj esa if'pe&,f'k;k osQ ;wukuh jktk lsY;wdl fuosQVj dk jktnwr FkkA
esxLFkuh”k us tks oqQN ns[kk mldk fooj.k fn;kA

;gk¡ ge mlosQ fooj.k dk ,d va'k ns jgs gSa %
lezkV dk] turk osQ lkeus vkus osQ voljksa ij 'kksHkk;k=kk osQ :i esa t'u euk;k tkrk gSA mUgsa ,d

lksus dh ikydh esa ys tk;k tkrk gSA muosQ vaxj{kd lksus vkSj pk¡nh ls vyao`Qr gkfFk;ksa ij lokj jgrs
gSaA oqQN vaxj{kd isM+ksa dks ysdj pyrs gSaA bu isM+ksa ij izf'kf{kr rksrksa dk ,d >q.M jgrk gS tks lezkV
osQ flj osQ pkjksa rjiQ pDdj yxkrk jgrk gSA jktk lkekU;r% gfFk;kjcan efgykvksa ls f?kjs gksrs gSaA os ges'kk
bl ckr ls Mjs jgrs gSa fd dgha dksbZ mudh gR;k djus dh dksf'k'k u djsA muosQ [kkuk [kkus osQ igys
[kkl ukSdj ml [kkus dks p[krs gSaA os yxkrkj nks jkr ,d gh dejs esa ugha lksrs FksA

vkSj ikVfyiq=k (vk/qfud iVuk) osQ ckjs esa %

;g ,d fo'kky vkSj [kwclwjr uxj gSA ;g ,d fo'kky izkphj ls f?kjk gS ftlesa 570 cqtZ vkSj
64 }kj gSaA nks vkSj rhu eaf”ky okys ?kj] ydM+h vkSj dPph bZaVksa ls cus gSaA jktk dk egy Hkh dkB ls
cuk gS ftls iRFkj dh uDdk'kh ls vyao`Qr fd;k x;k gSA ;g pkjksa rji- Q ls m|kuksa vkSj fpfM+;ksa osQ fy,
cus clsjksa ls f?kjk gSA

jktk }kjk [kkuk [kkus osQ igys [kkl ukSdj ml [kkus dks D;ksa p[krs Fks\

ikVfyiq=k eksgutksnM+ks ls fdl rjg fHkUu Fkk\ (laosQr% vè;k; 3 ns[kks)
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vkSj var esa taxy okys bykosQ vkrs Fks] ogk¡ jgus okys yksx dki- Qh

gn rd Lora=k FksA muls ;g mEehn dh tkrh Fkh fd os ekS;Z inkfèkdkfj;ksa
dks gkFkh] ydM+h] e/q vkSj ekse tSlh ph”ksa ykdj nsaA

v'kksd &,d vuks[kk lezkV

v'kksd ekS;Z oa'k osQ lcls izfl¼ 'kkld FksA og ,sls igys 'kkld Fks
ftUgksaus vfHkys[kksa }kjk turk rd vius lans'k igq¡pkus dh dksf'k'k dhA
v'kksd osQ ”;knkrj vfHkys[k izko`Qr Hkk"kk vkSj czkãh fyfi esa gSaA

d¯yx ;q¼ dk o.kZu djrk gqvk v'kksd dk vfHkys[k

vius ,d vfHkys[k esa v'kksd us ;g ckr dgh %

¶jktk cuus osQ vkB lky ckn eSaus d¯yx fot; dhA

yxHkx Ms<+ yk[k yksx canh cuk fy, x,A ,d yk[k ls Hkh ”;knk yksx ekjs x,A

blls eq>s vikj nq[k gqvkA D;ksa\

tc fdlh Lora=k ns'k dks thrk tkrk gS rks yk[kksa yksx ekjs tkrs gSa vkSj cgqr lkjs canh cuk, tkrs gSaA

blesa czkã.k vkSj Je.k Hkh ekjs tkrs gSaA

tks yksx vius lxs&lacaf/;ksa vkSj fe=kksa dks cgqr I;kj djrs gSa rFkk nklksa vkSj e`rdksa osQ izfr n;koku

gksrs gSa] os Hkh ;q¼ esa ;k rks ekjs tkrs gSa ;k vius fiz;tuksa dks [kks nsrs gSaA

blhfy, eq>s i'pkrki gks jgk gSA vc eSaus /Ee ikyu djus ,oa nwljksa dks bldh f'k{kk nsus dk fu'p;

fd;k gSA

eSa ekurk gw¡ fd /Ee osQ ekè;e ls yksxksa dk fny thruk cyiwoZd fot; ikus ls ”;knk vPNk gSA eSa

;g vfHkys[k Hkfo"; osQ fy, ,d lans'k osQ :i esa blfy, mRdh.kZ dj jgk gw¡ fd esjs ckn esjs csVs vkSj

iksrs Hkh ;q¼ u djsaA

blosQ cnys mUgsa ;g lkspuk pkfg, fd /Ee dks oSQls c<+k;k tk,A¸

d¯yx dh yM+kbZ ls ;q¼ dks ysdj v'kksd osQ fopkjksa esa oSQls ifjorZu gqvk\

(^/Ee* laLo`Qr 'kCn ^/eZ* dk izko`Qr :i gS)A

v'kksd% ,d vuks[kk lezkV
ftlus ;q¼ dk R;kx fd;k
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gekjs vrhr–I

v'kksd dk d¯yx ;q¼

d¯yx rVorhZ mM+hlk dk izkphu uke gS (ekufp=k 5] ì"B 68 ns[kks)A

v'kksd us d¯yx dks thrus osQ fy, ,d ;q¼ yM+kA ysfdu ;q¼tfur
¯glk vkSj [kwu&[kjkck ns[kdj mUgsa ;q¼ ls for̀".kk gks xbZA mUgksaus fu.kZ;

fy;k fd os Hkfo"; esa dHkh ;q¼ ugha djsaxsA

v'kksd dk /Ee D;k Fkk\

v'kksd osQ /Ee esa fdlh nsork dh iwtk vFkok fdlh deZdkaM dh
vko';drk ugha FkhA mUgsa yxrk Fkk fd tSls firk vius cPpksa dks vPNs
O;ogkj dh f'k{kk nsrs gSa oSls gh ;g mudk drZO; Fkk fd viuh iztk dks
funsZ'k nsaA os cq¼ osQ mins'kksa ls Hkh izsfjr gq, FksA

,slh dbZ leL;k,¡ Fkha ftuosQ fy, muesa laosnuk
FkhA muosQ lkezkT; esa vyx&vyx /eks± dks ekuus
okys yksx Fks vkSj blls dbZ ckj Vdjko iSnk gks tkrk
FkkA tkuojksa dh cfy p<+kbZ tkrh FkhA nklksa vkSj
ukSdjksa osQ lkFk ozwQj O;ogkj fd;k tkrk FkkA buosQ
vykok ifjokj esa o iM+ ksfl;ksa osQ chp Hkh >xM+s gksrs
jgrs FksA v'kksd us ;g eglwl fd;k fd bu leL;kvksa
dk funku mudk drZO; gSA blhfy, mUgksaus
/Ee&egkekÙk uke osQ vfèkdkfj;ksa dh fu;qfDr dh
tks txg&txg tkdj /Ee dh f'k{kk nsrs FksA

blosQ vfrfjDr v'kksd us vius lans'k dbZ LFkkukas
ij f'kykvksa vkSj LraHkksa ij [kqnok fn,A vf/dkfj;ksa
dks ;g funsZ'k fn;k x;k fd os jktk osQ lans'k dks mu
yksxksa dks i<+dj lquk,¡ tks [kqn i<+ ugha ldrs FksA
v'kksd us /Ee osQ fopkjksa dks çlkfjr djus osQ fy,
lhfj;k] felz] xzhl rFkk Jh yadk esa Hkh nwr HkstsA

ì"B la- 76&77 ij fn, x, ekufp=k 6 esa bu {ks=kksa dks igpkuus
dk iz;kl dhft,A

mUgksaus lM+osaQ cuokb±] oqQ,¡ [kqnok, vkSj foJke&x̀g cuok,A blds
vfrfjDr mUgksaus euq";ksa o tkuojksa dh fpfdRlk dh Hkh O;oLFkk dhA

mRo`Q"V ikWfy'k okys iRFkj
dh bl ew£r dks ns[kksA
;g fcgkj osQ jkeiqjok esa
feys ,d ekS;Zdkyhu LraHk
dk fgLlk gSA vHkh bls
jk"Vªifr Hkou esa j[kk x;k
gSA ;g ml le; dh
ew£rdyk dk ,d uewuk gSA

2020-21

©  N
CERT 

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



73 

viuh iztk osQ fy, v'kksd osQ lans'k

yksx fofHkUu voljksa ij vuq"Bku djrs gSaA mnkgj.k osQ fy, tc oss chekj
gksrs gSa] tc muosQ cPpksa dk fookg gksrk gS] cPpksa osQ tUe ij vkSj tc
;k=kk 'kq: djrs gSa] rc os rjg&rjg osQ vuq"Bku djrs gSaA

;s deZdkaM fdlh dke osQ ughaA

blosQ cnys ;fn yksx nwljh jhfr;ksa dks ekusa rks og ”;knk iQynk;h
gksaxhA ;s vU; izdkj dh jhfr;k¡ D;k gSa\

;s gSa & vius nklksa vkSj ukSdjksa osQ lkFk vPNk O;ogkj djuk] cM+ksa dk
vknj djuk] lHkh thoksa ij n;k djuk vkSj czkã.kksa rFkk Je.kksa dks nku
nsukA

vius /Ee dh iz'kalk ;k nwljksas osQ /Ee dh fuUnk djuk] nksuksa gh ckrsa
xyr gaSA gj fdlh dks nwljs /eZ dk vknj djuk pkfg,A ;fn dksbZ vius
/eZ dh cM+kbZ vkSj nwljksa osQ /eZ dh cqjkbZ djrk gS rks og okLro esa vius
/eZ dks ”;knk uqdlku ig¡qpk jgk gSA

blhfy, gj fdlh dks nwljs osQ /eZ osQ izeq[k fo'oklksa dks le>us dh
dksf'k'k djrs gq, mldk vknj djuk pkfg,A

Hkkjr osQ izFke iz/kuea=kh iafMr tokgjyky usg: us fy[kk gS] ¶muosQ
/ekZns'k vkt Hkh gels ,d ,slh Hkk"kk esa ckr djrs gSa ftUgsa ge le>
ldrs gSa--- vkSj ftuls ge cgqr oqQN lh[k ldrs gSaA**

v'kksd us /Ee osQ fopkjksa dks nwj&nwj rd iSQykus osQ fy, mu ckrksa dks
crk;k tks vkiosQ vuqlkj vkt Hkh izklafxd gaSA v'kksd osQ lans'k osQ mu
fgLlksa dks crkvks tks vkt Hkh izklafxd gSaA

czkÞeh fyfi
vk/qfud Hkkjr dh ”;knkrj
fyfi;k¡ fiNys lSdM+ksa o"kks±
esa czkÞeh fyfi ls mRiUu
gqb±A
;gk¡ vki ^v* v{kj dks
vyx&vyx Hkk"kkvksa dh
fyfi;ksa esa ns[k ldrs gSaA

vkjafHkd czkãh nsoukxjh (¯gnh) ckaXyk   ey;kye rfey

v'kksd% ,d vuks[kk lezkV
ftlus ;q¼ dk R;kx fd;k
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gekjs vrhr–I

vU;=k

ekS;Z lkezkT; osQ mHkjus ls FkksM+k igys yxHkx 2400 o"kZ igys] phu esa lezkVksa us phu dh nhokj dk

fuekZ.k 'kq: fd;kA bls cukus dk mís';

mÙkjh lhek dh i'kqikyd yksxksa ls j{kk

djuk FkkA vxys 2000 o"kks± rd bl

nhokj dk fuekZ.k dk;Z pyrk jgk] D;ksafd

lkezkT; dh lhek,¡ cnyrh jghaA ;g nhokj

yxHkx 6400 fdyksehVj yach gS rFkk

iRFkj vkSj b±V ls cuh gSA bldh Åijh

lrg lM+d tSlh pkSM+h gSA bl nhokj dks

cukus osQ fy, g”kkjksa yksxksa dks dke djuk

iM+kA gj 100&200 ehVj dh nwjh ij bl

ij fuxjkuh osQ fy, cqtZ cus gq, gSaA

iM+kslh ns'kksa osQ izfr v'kksd dk joS;k

phuh lezkVksa osQ joS;s ls oSQls fHkUu Fkk\

mi;ksxh 'kCn
lkezkT;

jkt/kuh

vf/dkjh

lans'kokgd

izkar

/Ee

dYiuk djks

rqe d¯yx esa jgrh gks vkSj rqEgkjs ek¡&cki dks ;q¼ esa dkiQh nq[k mBkus iM+s gSaA

vHkh&vHkh v'kksd osQ nwr /Ee osQ u, fopkjksa dks ysdj vk, gSaA vki vius

ekrk&firk vkSj lans'kokgdksa osQ chp ckrphr dk o.kZu djksA

vkvks ;kn djsa

1. ekS;Z lkezkT; esa fofHkUu dke&/a/ksa esa yxs gq, yksxksa dh lwph cukvksA

2. fjDr LFkkuksa dks Hkjks %

(d) tgk¡ ij lezkVksa dk lh/k 'kklu Fkk ogk¡ vf/dkjh ————————

olwyrs FksA

([k) jktoqQekjksa dks vDlj izkarksa esa ————————  osQ :i esa Hkstk

tkrk FkkA
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(x) ekS;Z 'kkld vkokxeu osQ fy, egRoiw.kZ ———————— vkSj
———————— 

 ij fu;a=k.k j[kus dk iz;kl djrs FksA

(?k) izns'kksa esa jgus okys yksx ekS;Z vf/dkfj;ksa dks ———————— fn;k

djrs FksA

3. crkvks fd fuEufyf[kr okD; lgh gSa ;k xyr

(d) mTtSu mÙkj&if'pe dh rji- Q vkokxeu osQ ekxZ ij FkkA

([k) vk/qfud ikfdLrku vkSj vi- QxkfuLrku osQ bykosQ ekS;Z lkezkT; osQ

vanj FksA

(x) pUnzxqIr osQ fopkj vFkZ'kkL=k esa fy[ks x, gSaA

(?k) d¯yx caxky dk izkphu uke FkkA

(Ä) v'kksd osQ ”;knkrj vfHkys[k czkãh fyfi esa gaSA

vkvks ppkZ djsa

4. mu leL;kvksa dh lwph cukvks ftudk lek/ku v'kksd /Ee }kjk djuk
pkgrk FkkA

5. /Ee osQ izpkj osQ fy, v'kksd us fdu lkèkuksa dk iz;ksx fd;k\

6. rqEgkjs vuqlkj nklksa vkSj ukSdjksa osQ lkFk cqjk O;ogkj D;ksa fd;k tkrk gksxk\
D;k rqEgsa ,slk yxrk gS fd lezkV osQ vkns'kksa ls mudh fLFkfr esa lq/kj gqvk
gksxk\ vius tokc osQ fy, dkj.k crkvksA

vkvks djosQ ns[ksa

7. jkS'ku dks ;g crkrs gq, fd gekjs #i;ksa ij 'ksj D;ksa fn[kk, x, gSa ,d
iSjkxzkiQ fy[kksA de ls de ,d vkSj ph”k dk uke yks ftl ij bUgha 'ksjksa
osQ fp=k cus gSaA

8. vxj rqEgkjs ikl viuk vfHkys[k tkjh djus dh 'kfDr gksrh rks rqe
dkSu&lh pkj jktkKk,¡ nsrs\

 ekS;Z lkezkT; dh
'kq#vkr
(2300 lky ls igys)

oqQN egRoiw.k Z

frfFk;k¡

v'kksd% ,d vuks[kk lezkV
ftlus ;q¼ dk R;kx fd;k
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gekjs vrhr–I

ekufp=k  
js'ke ekxZ lfgr egRoiw.kZ O;kikfjd ekxZ

;s ekxZ phuh 'kkldksa osQ fu;a=k.k
esa Fks

;s ekxZ oqQ"kk.kks a osQ fu;a=k.k esa Fks
(vè;k; 9)

;s egRoiw.kZ leqnzh ekxZ FksA

;s ekxZ bZjku (i- Qkjl) osQ 'kkldksa
osQ fu;a=k.k esa FksA

bu ekxks± ij jkseu 'kkldksa dk
fu;a=k.k FkkA
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phuh] Hkkjrh;] bZjkuh] vjch] ;wukuh
rFkk jkseu O;kikfj;ksa us bl
vknku&iznku esa Hkkx fy;kA

nf{k.k Hkkjr osQ iÙku dkyh fepZ
rFkk vU; elkyksa osQ fu;kZr dh
n`f"V ls egRoiw.kZ FksA

ekufp=k esa iksMqdk (nf{k.k Hkkjr
esa) <w¡<+ksA vfjdkesMq dk ;g jkseu
uke Fkk (vè;k; 8)A

fn VkbEl ,Vyl vkWiQ oYMZ fgLVªh (laik- T;ksizsQ
ckjkDyks) gSeaM bad] U;w tlhZ] 1986] i`- 70&71
ij vk/kfjr
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gekjs vrhr–I

vkxs dh ckr

yxHkx 2200 o"kZ igys ekS;Z lkezkT; dk iru gks x;kA blosQ LFkku ij] (lkFk gh vU; txgksa ij Hkh)

dbZ u, jkT;ksa dk mn; gqvkA if'peksÙkj esa rFkk mÙkj&Hkkjr osQ oqQN Hkkxksa esa djhc ,d lkS lkyksa rd

fgUn&;ou jktkvksa dk 'kklu jgkA buosQ ckn if'peksÙkj] mÙkj rFkk

if'peh Hkkjr ij 'kd uked eè;&,f'k;kbZ yksxksa dk 'kklu LFkkfir gqvkA

buesa ls oqQN jkT; yxHkx 500 o"kks± rd fVosQ jgs tc rd fd 'kd

'kkldksa dks xqIr 'kkldksa ls ijkt; ugha fey xbZ (vè;k; 10)A 'kdksa osQ

ckn oqQ"kk.kksa (yxHkx 2000 o"kZ igys) dk

'kklu LFkkfir gqvkA vè;k; 9 esa rqe oqQ"kk.kksa

osQ ckjs esa vkSj vf/d tkuksxsA

mÙkj rFkk eè;Hkkjr osQ oqQN bykdksa esa

ekS;Z lsukuk;d iq";fe=k 'kqax us ,d jkT; dh

LFkkiuk dhA 'kqaxksa osQ ckn d.o rFkk oqQN vkSj oa'kksa dk 'kklu rc rd pyk

tc rd yxHkx 1700 o"kZ igys xqIr lkezkT; dh LFkkiuk gqbZA

geus ns[kk fd if'peh Hkkjr osQ oqQN fgLlksa ij 'kdksa dk 'kklu FkkA ;gk¡

if'peh Hkkjr rFkk eè; Hkkjr ij 'kklu dj jgs lkrokgu 'kkldksa osQ lkFk

buosQ dbZ ;q¼ gq,A yxHkx 2100 lky igys LFkkfir lkrokgu jkT; yxHkx 400 lkyksa rd fVdk jgkA

yxHkx 1700 o"kZ igys eè; rFkk if'peh Hkkjr esa okdkVd oa'k dk 'kklu LFkkfir gqvkA

nf{k.k Hkkjr esa] 2200 ls 1800 lky iwoZ osQ chp pksyksa] psjksa rFkk

ik.M~;ksa us 'kklu fd;kA yxHkx 1500 lky igys] iYyoksa vkSj pkyqD;ksa

osQ nks cM+s jkT;ksa dh LFkkiuk gqbZA

blosQ vykok vkSj Hkh dbZ jkT; vkSj jktk FksA buosQ ckjs esa gesa

muosQ flDdksa] ik.Mqfyfi;ksa rFkk iqLrdksa ls irk pyrk gSA bu lc osQ

lkFk&lkFk vusd ,sls ifjorZu Hkh gks jgs Fks] ftuesa lkekU; L=kh&iq#"kksa dk

egRoiw.kZ ;ksxnku FkkA buesa Ñf"k dk izlkj]

u, 'kgjksa dk fodkl] m|ksx rFkk O;kikj esa

izxfr FkhA O;kikfj;ksa us ,d rji- Q tgk¡

miegk}hi osQ vanj rFkk ckgj ”kehu osQ jkLrksa dh [kkst dh] ogha if'pe

,f'k;k] iwohZ vi+ zQhdk rFkk nf{k.k&iwohZ ,f'k;k (ekufp=k 6 ns[kks) osQ leqnzh

jkLrs Hkh [kqyssA eafnjksa] Lrwiksa rFkk vU; bekjrksa dk fuekZ.k gqvk] fdrkcsa fy[kh

xb±] lkFk gh] oSKkfud [kkstsa Hkh gqb±A ;s lkjh ckrsa lkFk&lkFk gks jgh FkhaA bl
iqLrd osQ ckdh fgLlksa dks i<+rs gq, rqe bu ckrksa dks è;ku esa j[kukA

fgUn&;ou flDdk

oqQ"kk.k flDdk

'kd flDdk

lkrokgu flDdk
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yksgkj dh nqdku ij izHkkdj

izHkkdj yksgkjksa dks dke djrs ns[k jgk FkkA ,d NksVh&lh csap ij oqQYgkM+h

vkSj g¡fl;k tSls oqQN vkS”kkj cspus osQ fy, j[ks FksA nwljh vksj Hkêòh ty

jgh FkhA vkS”kkj cukus osQ fy, nks yksx yksgs dh ,d NM+ dks xje dj mls

ihV jgs FksA izHkkdj dks ;s lc cM+k e”ksnkj yx jgk FkkA

yksgs osQ vkS”kkj vkSj [ksrh

yksgs dk iz;ksx vkt ,d vke ckr gSA yksgs dh ph”ksa gekjh jks”kejkZ dh

f”aknxh dk fgLlk cu xbZ gSaA bl miegk}hi esa yksgs dk iz;ksx yxHkx
3000 lky igys 'kq: gqvkA egkik"kk.k dczksa esa yksgs osQ vkS”kkj vkSj

gfFk;kj cM+h la[;k esa feys gSaA buosQ ckjs esa rqe vè;k; 4 esa i<+
pqosQ gksA

djhc 2500 o"kZ igys yksgs osQ vkS”kkjksa osQ c<+rs mi;ksx dk izek.k
feyrk gSA buesa taxyksa dks lki- Q djus osQ fy, oqQYgkfM+;k¡ vkSj tqrkbZ osQ

fy, gyksa osQ iQky 'kkfey gSaA vè;k; 5 esa rqeus i<+k Fkk fd yksgs osQ
iQky osQ bLrseky ls o`Qf"k mRiknu c<+ x;kA

o`Qf"k mRiknu c<+kus osQ fy, mBk, x, vU; dne %
¯lpkbZ

le`¼ xk¡oksa osQ fcuk jktkvksa rFkk muosQ jkT;ksa dk cus jguk eqf'dy FkkA

ftl rjg o`Qf"k osQ fodkl esa u, vkS”kkj rFkk jksikbZ (vè;k; 5)

egRoiw.kZ dne Fks] mlh rjg ̄ lpkbZ Hkh dkiQh mi;ksxh lkfcr gqbZA bl

le; ¯lpkbZ osQ fy, ugjsa] oqQ,¡] rkykc rFkk o`Qf=ke tyk'k;

cuk, x,A

vkS”kkjksa dh lwph esa bu fp=kksa
osQ uke pquks – g¡fl;k]
oqQYgkM+h] vkSj l¡M+lhA
yksgs dh ,slh ik¡p ph”kksa dh
lwph cukvks ftudk iz;ksx rqe
jks”k djrs gksA

vè;k; 8

[kq'kgky xk¡o vkSj le`¼ 'kgj

[kq'kgky xk¡o vkSj
le`¼ 'kgj
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gekjs vrhr–I

xk¡oksa esa dkSu jgrs Fks \

bl miegk}hi osQ nf{k.kh rFkk mÙkjh fgLlksa osQ vf/dka'k xk¡oksa esa de ls

de rhu rjg osQ yksx jgrs FksA rfey {ks=k esa cM+s HkwLokfe;ksa dks osYyyk]

lk/kj.k gyokgksa dks m.kokj vkSj Hkwfeghu e”knwj] nkl dMSfl;kj vkSj

vfnebZ dgykrs FksA

ns'k osQ mÙkjh fgLls esa] xk¡o dk iz/ku O;fDr xzke&Hkkstd dgykrk
FkkA vDlj ,d gh ifjokj osQ yksx bl in ij dbZ ihf<+;ksa rd cus

1. jktk dks lsuk] egy vkSj fdys cuokus
osQ fy, /u pkfg,A

2. os fdlkuksa ls dj ysrs gSaA

3 . 4. ;g ¯lpkbZ ls gh laHko FkkA

5 . 6 .

7. o`Qf"k mRiknu c<+kA 8. jktLo Hkh c<+kA

9 .

bl pkVZ esa rqEgsa ̄ lpkbZ ls vk, ifjorZu fn[kk, x, gSaA [kkyh LFkkuksa
esa lgh okD; Hkjks %

• yksxksa }kjk ifjJe fd;k x;kA
• fdlkuksa dks ykHk feyk] D;ksafd vc mRiknu dh vfuf'prrk

?kVhA
• dj vnk djus osQ fy, fdlkuksa dks mRiknu c<+kuk FkkA
• jktkvksa us ¯lpkbZ dh ;kstuk cukbZ vkSj /u [kpZ fd;kA
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jgrs FksA ;kuh fd ;g in vkuqoaf'kd FkkA xzke&Hkkstd osQ in ij

vkerkSj ij xk¡o dk lcls cM+k Hkw&Lokeh gksrk FkkA lk/kj.kr;k budh
”kehu ij buosQ nkl vkSj e”knwj dke djrs FksA blosQ vfrfjDr

izHkko'kkyh gksus osQ dkj.k izk;% jktk Hkh dj olwyus dk dke bUgsa gh
lkSai nsrs FksA ;s U;k;k/h'k dk vkSj dHkh&dHkh iqfyl dk dke Hkh

djrs FksA

xzke&Hkkstdksa osQ vykok vU; Lora=k o`Q"kd Hkh gksrs Fks] ftUgsa x`gifr

dgrs FksA buesa ”;knkrj NksVs fdlku gh gksrs FksA blosQ vfrfjDr oqQN
,sls L=kh&iq#"k Fks] ftuosQ ikl viuh ”kehu ugha gksrh FkhA buesa nkl

deZdkj vkrs Fks] ftUgsa nwljksa dh ”kehu ij dke djosQ viuh thfodk
pykuh iM+rh FkhA

vf/dka'k xk¡oksa esa yksgkj] oqQEgkj] c<+bZ rFkk cqudj tSls oqQN
f'kYidkj Hkh gksrs FksA

uxj % D;k dgrh gSa dgkfu;k¡] ;k=kk&fooj.k]
ew£rdyk,¡ vkSj iqjkrÙo

rqeus tkrdksa osQ ckjs esa lquk gksxkA ;s oks dgkfu;k¡ gSa] tks vke yksxksa

esa izpfyr FkhaA ckS¼ fHkD[kqvksa us budk ladyu fd;kA ;gk¡ ,d tkrd

dFkk nh xbZ gS] ftlesa ;g crk;k x;k gS fd ,d fu/Zu fdl rjg

/hjs&/hjs /uh cu tkrk gSA

izkphure rfey jpuk,¡

rfey dh izkphure jpukvksa dks laxe lkfgR; dgrs gSaA budh jpuk djhc 2300 lky igys dh xbZA bUgsa

laxe blfy, dgk tkrk gS D;ksafd enqjS (ns[kks ekufp=k 7] i`"B 105) osQ dfo;ksa osQ lEesyuksa esa budk

ladyu fd;k tkrk FkkA xk¡o esa jgus okyksa osQ ftu rfey ukeksa dk mYys[k ;gk¡ fd;k x;k gS] os laxe

lkfgR; esa ik, tkrs gSaA

[kq'kgky xk¡o vkSj
le`¼ 'kgj
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gekjs vrhr–I

,d 'kgj esa ,d xjhc ;qod jgrk FkkA mlosQ ikl ,d ejs pwgs osQ vykok oqQN ugha FkkA mlus ml pwgs

dks ,d flDosQ esa ,d Hkkstuky; okys dh fcYyh osQ fy, csp fn;kA

fiQj ,d fnu cM+h ”kksj dh vk¡/h vkbZA jktk dk cxhpk VwVh Vgfu;ksa vkSj iÙkksa ls Hkj x;kA mudk

ekyh bls lki- Q djus dh ckr ls ijs'kku gks mBkA ;qod us ekyh ls dgk fd vxj ydfM+;k¡a vkSj iÙks mls

fey tk,¡ rks og cxhps dh li- QkbZ dj ldrk gSA ekyh rqjar eku x;kA

;qod us ikl [ksy jgs cPpksa dks ;g dg dj bdêòk dj fy;k fd izR;sd Vguh vkSj iÙks osQ cnys

esa mUgsa ,d&,d feBkbZ feysxhA ns[krs gh ns[krs mUgksaus cxhps ls ,d&,d frudk pqudj xsV osQ ikl

bdV òk dj fn;kA rHkh m/j ls jktk dk oqQEgkj crZuksa dks idkus osQ fy, b±/u dh ryk'k esa xqtjkA mlus

iwjs <sj dks [kjhn fy;kA bl rjg ;qod osQ ikl oqQN vkSj iSls gks x,A

vc ml ;qod us ,d vkSj ;kstuk cukbZA ,d cM+s crZu esa ikuh Hkjdj og uxj osQ }kj ij x;k vkSj

ogk¡ mlus ?kkl dkVus okys 500 yksxksa dks ikuh fiyk;kA

[kq'k gksdj mu yksxksa us dgk] ¶rqeus gekjs fy, bruk vPNk dke fd;k crkvks vc ge rqEgkjs fy,

D;k dj ldrs gSa\¸

mlus dgk] ¶eSaa vkidks ;g rc crkÅ¡xk tc eq>s vkidh lgk;rk dh ”k:jr gksxhA¸ mlosQ ckn mlus

,d O;kikjh ls nksLrh dhA ,d fnu ml O;kikjh us crk;k] ¶dy ,d ?kksM+s dk O;kikjh 500 ?kksM+ksa osQ lkFk

'kgj esa vk jgk gSA¸
;g lqudj ml ;qod us mu ?kkl dkVus okyksa osQ ikl tkdj dgk] ¶o`Qi;k] rqe lc ,d&,d ?kkl

dk xêòj eq>s nks vkSj viuh ?kkl rc rd er cspks] tc rd esjh u fcd tk,A¸ mUgksaus mls ?kklksa osQ
500 xêòj ns fn,A tc ?kksM+s osQ O;kikjh dks dgha Hkh ?kkl u feyh rks mlus bl ;qod dh ?kkl ,d g”kkj
flDosQ esa [kjhn yhA

bl dgkuh esa vk, O;fDr;ksa osQ O;olk;ksa dh lwph cukvksA
izR;sd osQ fy, ;g r; djks fd os (d) 'kgj esa] ([k) xk¡o esa] ;k fiQj (x) 'kgj rFkk xk¡o nksuksa

esa jgrs FksA
?kksM+s dk O;kikjh 'kgj esa D;ksa vk;k gksxk\

D;k efgyk,¡ dgkuh esa crk, O;olk;ksa dks viuk ldrh Fkha\ mÙkj osQ dkj.k crkvksA

izkphu uxjksa osQ thou osQ ckjs esa geas oqQN vU; lzksrksa ls Hkh irk py

ldrk gSA 'kgjksa] xk¡oksa ;k fiQj taxyksa osQ thou ls tqM+h ?kVukvksa dks
ew£rdkj dykRed <ax ls mosQjrs FksA bu ew£r;ksa dks ,slh bekjrksa dh js¯yx]

[kaHkksa ;k izos'k&}kjksa ij ltk;k tkrk Fkk tgk¡ yksx vkrs FksA

,d fu/Zu dh prqjkbZ
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 vè;k; 5 esa o£.kr vusd 'kgj] egktuinksa dh jktèkkuh

FksA tSlk fd rqeus i<+k buesa ls oqQN 'kgj ijdksVksa ls f?kjs

gksrs FksA

tSlk fd rqe mQij osQ fp=k esa ns[k jgs gks] vusd 'kgjksa

esa oy;owQi feys gSaA ;s oy;owQi xqly[kkus] ukyh ;k

owQM+snku osQ fy, iz;qDr gksrs FksA izk;% ;s oy;owQi yksxksa

osQ ?kjksa eas gksrs FksA

egyksa] ck”kkjksa ;k vke ?kjksa osQ vo'ks"k cgqr de feys

gSaA laHkor% ydM+h] feêðh o dPph b±Vksa ;k NIij ls cus gksus

osQ dkj.k ;s ”;knk le; rd fVd u ik, gksaA Hkfo"; esa

iqjkrÙofon~ budh [kkst dj ldrs gSaA

izkphu 'kgjksas osQ ckjs esa ogk¡ x, ukfodksa rFkk ;kf=k;ksa

osQ fooj.kksa }kjk Hkh irk pyrk gSA ,slk gh ,d foLr`r

fooj.k fdlh vKkr ;wukuh ukfod dk gSA ftu&ftu

uhps% lk¡ph dh ew£rdykA
;g eè; izns'k fLFkr lk¡ph
osQ Lrwi dh ew£rdyk dk
uewuk gSA blesa 'kgj osQ
thou dk ,d n`'; gSA rqe
vè;k; 11 esa lk¡ph osQ ckjs
esa i<+kssxsA bu nhokjksa dks ns[kksA
D;k os b±V dh cuh gSa ;k
fiQj ydM+h ;k iRFkj ls\
D;k bldh js̄ yx ydM+h dh
cuh gSa\ bu bekjrksa dh Nrksa
dk o.kZu djksAfnYyh esa feyk oy;owQiA

gM+Iik dh ty fudkl O;oLFkk ls ;g oSQls fHkUu gS\

[kq'kgky xk¡o vkSj
le`¼ 'kgj
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gekjs vrhr–I

iÙkuksa ij og x;k] mu lHkh osQ ckjs esa mlus fy[kk gSA ekufp=k 7

(ì"B 105) esa Hk:p <w¡<+ksA vc mlosQ }kjk fn, x, o.kZu dks i<+ksA

flDosQ

ì"B 82 ij nh xbZ dgkuh esa rqeus ns[kk fd fdl rjg flDdksa osQ

vk/kj ij lEifÙk dk ewY;kadu fd;k x;kA iqjkrÙofonksa dks bl ;qx

osQ g”kkjksa flDosQ feys gSaA lcls iqjkus vkgr flDosQ Fks] tks djhc

500 lky pysA bldk fp=k uhps fn;k x;k gSA pk¡nh ;k rk¡cs osQ

flDdksa ij fofHkUu vkòQfr;ksa dks vkgr dj cuk, tkus osQ dkj.k

bUgsa vkgr flDdk dgk tkrk FkkA

csfjxk”kk (Hk:p dk ;wukuh uke) dh dgkuh

csfjxk”kk dh ladjh [kkM+h essa leqnz ls vkus okyksa osQ fy, uko pyk ikuk cgqr eqf'dy gksrk gSA

jktk osQ }kjk fu;qDr oqQ'ky vkSj vuqHkoh LFkkuh; eNqvkjs gh ;gk¡ tgk”k yk ldrs FksA

csfjxk”kk esa 'kjkc] rk¡ck] fVu] lhlk] ew¡xk] iq[kjkt] diM+s] lksus vkSj pk¡nh osQ flDdksa dk vk;kr

gksrk FkkA

fgeky; dh tM+h&cwfV;k¡] gkFkh&nk¡r] xksesn] dkuhZfy;u, lwrh diM+k] js'ke rFkk b=k ;gk¡ ls fu;kZr

fd, tkrs FksA

jktk osQ fy, O;kikjh fo'ks"k migkj ykrs FksA buesa pk¡nh osQ crZu] xk;d&fd'kksj] lqanj vkSjrsa] vPNh

'kjkc rFkk mRo`Q"V eghu diM+s 'kkfey FksA

csfjxk”kk ls vk;kr vkSj fu;kZr gksus okyh ph”kksa dh lwph cukvksA

nks ,slh ph”ksa crkvks] ftudk mi;ksx gM+Iik ;qx esa ugha gksrk FkkA

vkgr flDosQ

vkgr flDosQ l ke k U;r%
vk;rkdkj vkSj dHkh&dHkh
oxkZdkj ;k xksy gksrs FksA ;s
;k rks /krq dh pknj dks
dkVdj ;k /krq osQ piVs
xksfydkvksa ls cuk;s tkrs FksA
bu flDdksa ij oqQN fy[kk
gqvk ugha Fkk] cfYd bu ij
oqQN fpUg BIis ls cuk;s tkrs
FksA blhfy, ;s vkgr flDosQ
dgyk,A ;s flDosQ miegk}hi
osQ yxHkx vf/dka'k fgLlksa
esa ik, tkrs gSa vkSj bZlk dh
vkjafHkd lfn;ksa rd ;s izpyu
esa jgsA
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fofue; osQ vU; lk/u

laxe lkfgR; dh bl NksVh lh dfork dks i<+ksA

[ksrksa osQ li- sQn /ku xkfM+;ksa ij ykns
tk jgs gSa
ued osQ fy,]
yacs&yacs jkLrs
pk¡nuh lh li- sQn jsr ij
ifjokj dks lesVs
dgha ihNs NwV u tk,¡A
'kgjksa ls ued osQ lkSnkxjksa osQ

;w¡ pys tkus ls fli- ZQ lUukVk jg tkrk gSA

leqnz osQ fdukjs ued dk cgqr ”;knk mRiknu gksrk FkkA

O;kikjh fdl ph”k ls bldk fofue; djrs gSa\

os fdl rjg ;k=kk dj jgs gSa\

uxj % vusd xfrfof/;ksa osQ osaQnz

vDlj uxj dbZ dkj.kksa ls egRoiw.kZ gks tkrs FksA mnkgj.k osQ fy, eFkqjk

(ekufp=k 7] i`"B 105) dks ns[kksA

;g 2500 lky ls Hkh ”;knk le; ls ,d egRoiw.kZ uxj jgk gS

D;ksafd ;g ;krk;kr vkSj O;kikj osQ nks eq[; jkLrksa ij fLFkr FkkA buesa
ls ,d jkLrk mÙkj&if'pe ls iwjc dh vksj] nwljk mÙkj ls nf{k.k dh vksj

tkus okyk FkkA 'kgj osQ pkjksa vksj fdyscanh Fkh] blesa vusd eafnj FksA
vkl&ikl osQ fdlku rFkk i'kqikyd 'kgj esa jgus okyksa osQ fy, Hkkstu

tqVkrs FksA eFkqjk csgrjhu ew£r;k¡ cukus dk osaQnz FkkA

yxHkx 2000 lky igys eFkqjk oqQ"kk.kksa dh nwljh jkt/kuh cuhA

blosQ ckjs esa rqe vxys vè;k; esa i<+ksxsA eFkqjk ,d /k£ed osaQnz Hkh jgk
gSA ;gk¡ ckS¼ fogkj vkSj tSu eafnj gSaA ;g o`Q".k HkfDr dk ,d egRoiw.kZ

osaQnz FkkA

[kq'kgky xk¡o vkSj
le`¼ 'kgj
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gekjs vrhr–I

eFkqjk esa izLrj&[kaMksa rFkk ew£r;ksa ij vusd vfHkys[k feys gSaA vkerkSj

ij ;s laf{kIr vfHkys[k gSa] tks fL=k;kas rFkk iq#"kksa }kjk eBksa ;k eafnjksa dks

fn, tkus okys nku dk mYys[k djrs gSaA izk;% 'kgj osQ jktk] jkuh]

vfèkdkjh] O;kikjh rFkk f'kYidkj bl izdkj osQ nku djrs FksA mnkgj.k

osQ fy, eFkqjk osQ vfHkys[k esa lqukjksa] yksgkjksa] cqudjksa] Vksdjh cquus

okyksa] ekyk cukus okyksa vkSj b=k cukus okyksa osQ mYys[k feyrs gSaA

eFkqjk osQ yksxksa osQ O;olk;ksa dh ,d lwph cukvksA ,d ,sls O;olk;

dk uke crkvks tks gM+Iik esa ugha FkkA

f'kYi rFkk f'kYidkj

iqjkLFkyksa ls f'kYiksa osQ uewus feys gSaA buesa feêðh osQ cgqr gh irys vkSj

lqanj crZu feys gSa] ftUgsa mÙkjh dkys pedhys ik=k dgk tkrk gS D;ksafd

;s ”;knkrj miegk}hi osQ mÙkjh Hkkx esa feys gSaSA

è;ku jgs fd vU; nwljs f'kYiksa osQ vo'ks"k ugha cps gksaxsA tSls fd

fofHkUu xzaFkksa ls gesa irk pyrk gS fd diM+ ksa dk mRiknu cgqr egRoiw.kZ

FkkA mÙkj esa okjk.klh vkSj nf{k.k esa enqjS blosQ izfl¼ osaQnz FksA ;gk¡

L=kh&iq#"k nksuksa dke djrs FksA

vusd f'kYidkj rFkk O;kikjh vius&vius la?k cukus yxs Fks] ftUgsa

Js.kh dgrs FksA f'kYidkjksa dh Jsf.k;ksa dk dke izf'k{k.k nsuk] dPpk eky

miyC/ djkuk rFkk rS;kj eky dk forj.k djuk FkkA tcfd O;kikfj;ksa

dh Jsf.k;k¡ O;kikj dk lapkyu djrh FkhaA Jsf.k;k¡ cSadksa osQ :i esa dke

djrh Fkha] tgk¡ yksx iSls tek j[krs FksA bl /u dk fuos'k ykHk osQ fy,

fd;k tkrk FkkA mlls feys ykHk dk oqQN fgLlk tek djus okys dks

ykSVk fn;k tkrk Fkk ;k fiQj eB vkfn /k£ed laLFkkuksa dks fn;k

tkrk FkkA

mÙkjh dkys peosQ
ik=k (NBPW)

;s ,d dBksj] pkd fufeZr]
/krq dh rjg fn[kus okys
rFkk pednkj dkyh lrg
okys ik=k gSaA bls cukus
osQ fy, oqQEgkj feV~Vh
osQ crZuksa dks HkV~Vksa ij
mPp rkieku ij j[krs Fks
ftlosQ ifj.kkeLo:i bu
crZuksa dh ckgjh lrg
dkyh gks tkrh FkhA bu
ij ,d iryh dkyh ysi
Hkh yxk;h tkrh Fkh tks
bl crZu dks 'kh'ks tSlh
ped iznku djrk FkkA
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lwr dkrus vkSj cquus osQ fu;e

;s fu;e vFkZ'kkL=k osQ gSaA vè;k; 7 esa vFkZ'kkL=k dk mYys[k fd;k x;k gSA blesa o.kZu fd;k x;k gS fd

fdl izdkj ,d fo'ks"k inkf/dkjh dh ns[kjs[k esa dkj[kkuksa esa lwr dh drkbZ vkSj cqukbZ dh tkrh FkhA

Åu] isM+ksa dh Nky] dikl] iVqvk rFkk lu dks rS;kj djus osQ dke esa fo/okvksa] l{ke&v{ke

efgykvksa] fHkD[kqf.k;ksa] o`¼k os';kvksa] jktk dh vodk'kizkIr nkfl;ksa] lsfodkvksa vkSj vodk'kizkIr

nsonkfl;ksa dks yxk;k tk ldrk gSA

bUgsa buosQ dke osQ vkSj xq.koÙkk osQ vuqlkj ikfjJfed nsuk pkfg,A ftu efgykvksa dks ckgj fudyus

dh vuqefr ugha gS] os viuh nkfl;ksa dks Hkstdj dPps eky dks eaxok ldrh gSa vkSj fiQj rS;kj eky mUgsa

fHktok ldrh gSaA

os vkSjrsa] tks dkj[kkus rd tk ldrh gSa] mUgsa viuk eky dkj[kkus rd rM+osQ ys tkuk iM+rk Fkk] tgk¡

mUgsa ikfjJfed feyrk FkkA bl le; eky dks vPNh rjg tk¡pus osQ fy, jks'kuh jgrh gSA vxj fujh{kd

ml vkSjr dh rji- Q ns[krk gS ;k b/j&m/j dh ckrsa djrk gS] rks mls l”kk feyuh pkfg,A

vxj vkSjr us viuk dke iwjk ugha fd;k] rks mls tqekZuk nsuk gksxk] blosQ fy, mldk vaxwBk Hkh dkVk

tk ldrk gSA

mu efgykvksa dh lwph cukvks ftUgsa fujh{kd fu;qDr dj ldrk FkkA

D;k dke djus osQ nkSjku efgykvksa dks eqf'dysa >syuh iM+rh Fkha\

lw{e fujh{k.k % vfjdkesMq

ekufp=k 7 (ì"B 105) esa vfjdkesMq (iqnqPpsjh esa) <w¡<+ksA ì"B 88 esa jkse

osQ ckjs esa nh tkudkjh i<+ksA yxHkx 2200 ls 1900 lky igys vfjdkesMq

,d iÙku Fkk] ;gk¡ nwj&nwj ls vk, tgk”kksa ls lkeku mrkjs tkrs FksA ;gk¡

b±Vksa ls cuk ,d <k¡pk feyk gS tks laHkor% xksnke jgk gksA ;gk¡ Hkweè;&lkxjh;

{ks=k osQ ,aiQksjk tSls ik=k feys gSaA buesa 'kjkc ;k rsy tSls rjy inkFkZ j[ks

tk ldrs FksA buessa nksuksa rji- Q ls idM+us osQ fy, gRFks yxs gSaA lkFk gh

;gk¡ ̂ ,jsVkbu* tSls eqgj yxs yky&pednkj crZu Hkh feys gSaA bUgsa bVyh

osQ ,d 'kgj osQ uke ij ^,jsVkbu* ik=k osQ uke ls tkuk tkrk gSA bls

eqgj yxs lk¡ps ij xhyh fpduh feêðh dks nck dj cuk;k tkrk FkkA oqQN

[kq'kgky xk¡o vkSj
le`¼ 'kgj
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gekjs vrhr–I

,sls crZu Hkh feys gSa] ftudk fM”kkbu rks jkse dk

Fkk] fdUrq os ;gha cuk, tkrs FksA ;gk¡ jkseu ySai]

'kh'ks osQ crZu rFkk jRu Hkh feys gSaA

lkFk gh NksVs&NksVs oqQ.M feys gSa] tks laHkor%

diM+s dh jaxkbZ osQ ik=k jgs gksaxsA ;gk¡ ij 'kh'ks vkSj

v/Z&cgqewY; iRFkjksa ls euosQ cukus osQ i;kZIr lk{;

feys gSaA

 jkse osQ lkFk laca/ n'kkZus okys lk{; dh lwph

cukvksA

,DokMDV

vfHkysf[kr feêðh osQ crZuA
dbZ crZuksa ij czkãh fyfi esa
vfHkys[k feys gSaA izkjaHk esa
rfey Hkk"kk osQ fy, blh
fyfi dk iz;ksx fd;k tkrk
FkkA blhfy, bUgsa rfey czkãh
vfHkys[k Hkh dgk tkrk gSA

vU;=k

ekufp=k 6 (i`"B 76) esa jkse dks <w¡<+ksA ;g

;wjksi osQ lcls iqjkus 'kgjksa esa ls ,d gSA
bldk fodkl yxHkx rHkh gqvk] tc xaxk
osQ eSnku osQ 'kgj cl jgs FksA jkse ,d
cgqr cM+s lkezkT; dh jkt/kuh FkkA ;g

;wjksi] mÙkjh vi+ zQhdk rFkk if'peh ,f'k;k
rd iSQyk lkezkT; FkkA blosQ lcls egRoiw.kZ
'kkldksa esa ls ,d vkWxLVl us djhc 2000
lky igys 'kklu fd;k FkkA mlus dgk Fkk
fd jkse b±Vksa dk 'kgj Fkk] ftls eSaus laxejej
dk cuok;kA vkWxLVl vkSj mlosQ ckn osQ
'kkldksa us dbZ eafnj rFkk egy Hkh cuok,A
vkWxLVl us cM+s&cM+s jaxeaMy (,fEiQfFk;sVj)
cuok,A buesa pkjksa rji- Q n'kZdksa osQ cSBus
dh lh<+huqek txgsa gksrh FkhaA ;gk¡ yksx

fofHkUu izdkj osQ dk;ZØe ns[k ldrs FksA mUgksaus Lukukxkj Hkh cuok, tgk¡ fL=k;ksa rFkk iq#"kksa osQ fy,
vyx&vyx le; fu/kZfjr FksA ;gk¡ yksx ,d&nwljs ls feyrs Fks] vkSj vkjke djrs FksA cM+s&cM+s tyokgh
lsrq (,DokMDV) osQ ”kfj, 'kgj osQ Lukukxkjksa] iQOokjksa rFkk xqly[kkuksa osQ fy, ikuh yk;k tkrk FkkA

 ;s cM+s [kqys jaxeaMy (,fEiQhfFk;sVj) vkSj tyokgh lsrq brus fnuksa rd oSQls cps jgs\
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dYiuk djks

rqe csfjxk”kk esa jgrs gks vkSj iÙku ns[kus fudys gksA rqedks D;k&D;k ns[kus dks

feyk\

vkvks ;kn djsa

1. [kkyh txgksa dks Hkjks %

(d) rfey esa cM+s HkwLokeh dks ———————— dgrs FksA

([k) xzke&Hkkstdksa dh ”kehu ij izk;%———————— }kjk [ksrh dh tkrh FkhA

(x) rfey esa gyokgs dks ———————— dgrs FksA

(?k) vf/dka'k x`gifr ———————— HkwLokeh gksrs FksA

2. xzke&Hkkstdksa osQ dke crkvksA os 'kfDr'kkyh D;ksa Fks\

3. xk¡oksa rFkk 'kgjksa nksuksa esa jgus okys f'kYidkjksa dh lwph cukvksA

4. lgh tokc <w¡<+ks %

(d) oy;owQi dk mi;ksx
l ugkus osQ fy,

l diM+s /ksus osQ fy,

l ¯lpkbZ osQ fy,

l ty fudkl osQ fy, fd;k tkrk FkkA

([k) vkgr flDosQ
l pk¡nh

l lksuk

l fVu

l gkFkh nk¡r osQ cus gksrs FksA

mi;ksxh 'kCn
yksgk

xk¡o

¯lpkbZ

laxe

uxj

oy;owQi

iÙku

Js.kh

uuuuu miegk}hi esa yksgs osQ
iz;ksx dh 'kq#vkr
(djhc 3000 lky igys)

uuuuu yksgs osQ iz;ksx esa
c<+ksrjh] uxj] vkgr
flDosQ (djhc 2500
lky igys)

uuuuu laxe lkfgR; dh jpuk
dh 'kq#vkr
(djhc 2300 lky igys)

uuuuu vfjdkesMq dk iÙku
(djhc 2200 rFkk 1900
lky igys)

oqQN egRoiw.k Z

frfFk;k¡

[kq'kgky xk¡o vkSj
le`¼ 'kgj
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gekjs vrhr–I

(x) eFkqjk egRoiw.kZ

l xk¡o

l iÙku

l /k£ed osaQnz

l taxy {ks=k FkkA

(?k) Js.kh
l 'kkldksa

l f'kYidkjksa

l o`Q"kdksa

l i'kqikydksa dk la?k gksrk FkkA

vkvks ppkZ djsa

5. i`"B 79 ij fn[kk, x, yksgs osQ vkS”kkjksa esa dkSu [ksrh osQ fy, egRoiw.kZ
gksaxs\ vU; vkS”kkj fdl dke esa vkrs gksaxs\

6. vius 'kgj dh ty fudkl O;oLFkk dh rqyuk rqe mu 'kgjksa dh O;oLFkk
ls djks] ftuosQ ckjs esa rqeus i<+k gSA buesa rqEgsa D;k&D;k lekurk,¡ vkSj
varj fn[kkbZ fn,\

vkvks djosQ ns[ksa

7. vxj rqeus fdlh f'kYidkj dks dke djrs gq, ns[kk gS rks oqQN okD;ksa esa
mldk o.kZu djks (laosQr % mUgsa dPpk eky dgk¡ ls feyrk gS] fdl rjg
osQ vkS”kkjksa dk iz;ksx djrs gSa] rS;kj eky dk D;k gksrk gS] vkfn)

8. vius 'kgj ;k xk¡o osQ yksxksa osQ dk;ks±sa dh ,d lwph cukvksA eFkqjk esa fd,
tkus okys dk;ks± ls ;s fdrus leku vkSj fdrus fHkUu gSa\
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ck”kkj esa ?kwerh tfxuh

tfxuh vius xk¡o osQ esys dh vkl yxk, cSBh FkhA LVhy osQ pednkj crZu]

jaxfcjaxh IykfLVd dh ckfYV;k¡] 'kks[k jaxksa osQ iwQyksa osQ ¯izVksa okys diM+s] pkch

ls pyus okys e”ksnkj f[kykSus mls cgqr vPNs yxrs FksA bu ph”kksa dks cspus

okys nqdkunkj clksa vkSj Vªdksa ij vkrs Fks vkSj jkr dks viuk lkeku lesVdj

okil pys tkrs FksA tfxuh dks gSjkuh gksrh Fkh fd ;s yksx ges'kk bl rjg D;ksa

?kwers jgrs gSaA mldh eka us crk;k fd os yksx O;kikjh FksA os ph”kksa dks mu

txgksa ls [kjhnrs Fks] tgk¡ ;s cuk, tkrs Fks vkSj fiQj mUgsa esyksa esa csprs FksA

vè;k; 9

O;kikjh] jktk vkSj rhFkZ;k=kh

O;kikjh] jktk vkSj rhFkZ;k=kh

O;kikj vkSj O;kikfj;ksa osQ ckjs esa tkudkjh

vè;k; 8 esa rqeus mÙkj osQ dkys ikWfy'k okys crZuksa osQ ckjs esa i<+k gSA

;s [kwclwjr crZu] [kkl rkSj ls budh dVksfj;k¡ rFkk Fkkfy;k¡] bl

miegk}hi osQ vusd iqjkLFkyksa ls feys gSaA loky mBrk gS fd bu txgksa

ij ;s crZu oSQls igq¡ps gksaxs\ ,slk vuqeku yxk;k tkrk gS fd tgk¡ ;s

curs Fks] ogk¡ ls O;kikjh bUgsa ys tkdj vyx&vyx txgksa ij csprs FksA

nf{k.k Hkkjr lksuk] elkys] [kkl rkSj ij dkyh fepZ rFkk dherh iRFkjksa

osQ fy, izfl¼ FkkA dkyh fepZ dh jkseu lkezkT; esa bruh ek¡x Fkh fd bls

^dkys lksus* osQ uke ls cqykrs FksA O;kikjh bu lkekuksa dks leqnzh tgk”kksa

vkSj lM+dksa osQ jkLrs jkse igq¡pkrs FksA nf{k.k Hkkjr esa ,sls vusd jkseu lksus

osQ flDosQ feys gSaA blls ;g vank”kk yxk;k tkrk gS fd mu fnuksa jkse osQ

lkFk cgqr vPNk O;kikj py jgk FkkA

D;k rqe crk ldrh gks fd ;s flDosQ Hkkjr oSQls vkSj D;ksa igq¡sps gksaxs\
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O;kikj ls tqM+h ,d dfork

O;kikj osQ izek.k gesa laxe dforkvksa esa Hkh feyrs gSaA

uhps fy[kh dfork esa iwohZ leqnz rV ij fLFkr iqgkj iÙku ij yk, tkus okys eky dk o.kZu feyrk gSA

¶leqnzh tgk”kksa ij yk, x, rs”k rjkZj ?kksM+s]

xkfM+;ksa ij dkyh fepZ dh xBfj;k¡]

fgeky; ls feys jRu vkSj lksuk

nf{k.k dh igkfM+;ksa ls panu dh ydfM+;k¡

nf{k.kh&lkxj osQ eksrh vkSj

iwohZ&lkxj osQ ewaxs

xaxk vkSj dkosjh dh i- Qlysa

Jhyadk ls vk, [kk|kUu]

E;kaekj osQ cus feêðh osQ crZu vkSj nqyZHk dherh vk;krA¸

dfork esa mfYyf[kr ph”kksa dh ,d lwph cukvksA D;k rqe crk ldrs gks fd bu ph”kksa dk mi;ksx

fdlfy, fd;k tkrk gksxk\

O;kikfj;ksa us dbZ leqnzh jkLrs [kkst fudkysA buesa ls oqQN leqnz osQ
fdukjs pyrs Fks oqQN vjc lkxj vkSj caxky dh [kkM+h ikj djrs FksA ukfod

ekulwuh gok dk i- Qk;nk mBkdj viuh ;k=kk tYnh iwjh dj ysrs FksA os
vi+ zQhdk ;k vjc osQ iwohZ rV ls bl miegk}hi osQ if'peh rV ij igq¡puk

pkgrs Fks rks nf{k.kh&if'peh ekulwu osQ lkFk pyuk ilan djrs FksA bu
yach ;k=kkvksa osQ fy, e”kcwr tgk”kksa dk fuekZ.k fd;k tkrk FkkA

leqnz rVksa ls yxs jkT;

bl miegk}hi osQ nf{k.kh Hkkx esa cM+k rVh; izns'k gSA buesa cgqr&ls
igkM+] iBkj vkSj unh osQ eSnku gSaA ufn;ksa osQ eSnkuh bykdksa esa dkosjh dk

eSnku lcls mitkÅ gSA eSnkuh bykdksa rFkk rVh; bykdksa osQ ljnkjksa vkSj
jktkvksa osQ ikl /hjs&/hjs dkiQh lEifÙk vkSj 'kfDr gks xbZA

laxe dforkvksa esa eqosUnkj dh ppkZ feyrh gSA ;g ,d rfey 'kCn gS]
ftldk vFkZ rhu eqf[k;k gSA bldk iz;ksx rhu 'kkld ifjokjksa osQ
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eqf[k;kvksa osQ fy, fd;k x;k gSA ;s Fks & pksy] psj rFkk ikaM~;]
(ekufp=k 7] i`"B 105) tks djhc 2300 lky igys nf{k.k Hkkjr esa
dkiQh 'kfDr'kkyh ekus tkrs FksA

bu rhuksa eqf[k;kvksa osQ vius nks&nks lÙkk osaQnz FksA buesa ls ,d rVh;
fgLls esa vkSj nwljk van:uh fgLls esa FkkA bl rjg Ng osaQnzksa esa ls nks cgqr
egRoiw.kZ FksA ,d pksyksa dk iÙku iqgkj ;k dkosjhifêðue] nwljk ikaM~;ksa
dh jkt/kuh enqjSA

;s eqf[k;k yksxksa ls fu;fer dj osQ ctk; migkjksa dh ek¡x djrs FksA
dHkh&dHkh ;s lSfud vfHk;kuksa ij Hkh fudy iM+rs Fks vkSj vkl&ikl
osQ bykdksa ls 'kqYd olwy dj ykrs FksA buesa ls oqQN /u os vius ikl
j[k ysrs Fks] ckdh vius leFkZdksa] ukrs&fj'rsnkjksa] flikfg;ksa rFkk dfo;ksa
osQ chp ck¡V nsrs FksA vusd laxe dfo;ksa us mu eqf[k;kvksa dh iz'kalk esa
dfork,¡ fy[kh gSa tks mUgsa dherh tokgjkr] lksus] ?kksM+s] gkFkh] jFk ;k
lqanj diM+s fn;k djrs FksA

blosQ yxHkx 200 o"kksZa osQ ckn if'pe Hkkjr (ekufp=k 7]
ì"B 105) esa lkrokgu uked jktoa'k dk izHkko c<+ x;kA lkrokguksa dk
lcls izeq[k jktk xkSreh iq=k Jh lkrd.khZ FkkA mlosQ ckjs esa gesa mldh
ek¡] xkSreh cyJh }kjk nku fd, ,d vfHkys[k ls irk pyrk gSA og vkSj
vU; lHkh lkrokgu 'kkld nf{k.kkiFk osQ Lokeh dgs tkrs FksA nf{k.kkiFk
dk 'kkfCnd vFkZ nf{k.k dh vksj tkus okyk jkLrk gksrk gSA iwjs nf{k.kh
{ks=k osQ fy, Hkh ;gh uke izpfyr FkkA Jh lkrd.khZ us iwohZ] if'peh
rFkk nf{k.kh rVksa ij viuh lsuk,¡ HksthaA

D;k rqe crk ldrh gks fd Jh lkrd.khZ rVksa ij fu;a=k.k D;ksa djuk
pkgrk Fkk\

js'ke ekxZ dh dgkuh

dherh] pedhys jax vkSj fpduh] eqyk;e cukoV dh otg ls js'keh
diM+s vf/dka'k lekt esa cgqewY; ekus tkrs gSaA js'keh diM+k rS;kj djuk
,d tfVy izfØ;k gSA js'ke osQ dhM+s ls dPpk js'ke fudkydj] lwr
drkbZ gksrh gS] vkSj fiQj mlls diM+k cquk tkrk gSA js'ke cukus dh

O;kikjh] jktk vkSj rhFkZ;k=kh
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gekjs vrhr–I

rduhd dk vkfo"dkj lcls igys phu esa djhc 7000 lky igys gqvkA
bl rduhd dks mUgksaus g”kkjksa lky rd ckdh nqfu;k ls Nqik, j[kkA ij
phu ls iSny] ?kksM+ksa ;k Å¡Vksa ij oqQN yksx nwj&nwj dh txgksa ij tkrs Fks
vkSj vius lkFk js'keh diM+s Hkh ys tkrs FksA ftl jkLrs ls ;s yksx ;k=kk
djrs Fks og js'ke ekxZ (flYd :V) osQ uke ls izfl¼ gks x;kA

dHkh&dHkh phu osQ 'kkld bZjku vkSj if'peh ,f'k;k osQ 'kkldksa dks
migkj osQ rkSj ij js'keh diM+s Hkstrs FksA ;gk¡ ls js'ke osQ ckjs esa tkudkjh
vkSj Hkh if'pe dh vksj iSQy xbZA djhc 2000 lky igys jkse osQ
'kkldksa vkSj /uh yksxksa osQ chp js'keh diM+s iguuk ,d iS- Q'ku cu x;kA
bldh dher cgqr gh ”;knk gksrh FkhA D;ksafd phu ls bls ykus esa nqxZe
igkM+h vkSj jsfxLrkuh jkLrksa ls gksdj tkuk iM+rk FkkA ;gh ugha] jkLrs osQ
vkl&ikl jgus okys yksx O;kikfj;ksa ls ;k=kk&'kqYd Hkh ek¡xrs FksA

ekufp=k 6 (i`"B 76&77) dks ns[kksA blesa flYd :V rFkk mldh
'kk[kkvksa dks fn[kk;k x;k gSA oqQN 'kkld blosQ cM+s&cM+s fgLlksa ij
viuk fu;a=k.k djuk pkgrs Fks D;ksafd bl jkLrs ij ;k=kk dj jgs
O;kikfj;ksa ls mUgsa dj] 'kqYd rFkk rksgi- Qksa osQ ”kfj, ykHk feyrk FkkA
blosQ cnys] ;s 'kkld bu O;kikfj;ksa dks vius jkT; ls xq”kjrs oDr yqVsjksa
osQ vkØe.kksa ls lqj{kk nsrs FksA

flYd :V ij fu;a=k.k j[kus okys 'kkldksa esa lcls izfl¼ oqQ"kk.k FksA
djhc 2000 lky igys eè;&,f'k;k rFkk if'peksÙkj Hkkjr ij budk
'kklu FkkA is'kkoj vkSj eFkqjk buosQ nks eq[; 'kfDr'kkyh osaQnz FksA
r{kf'kyk Hkh buosQ gh jkT; dk fgLlk FkkA buosQ 'kkludky esa gh flYd
:V dh ,d 'kk[kk eè;&,f'k;k ls gksdj fLak/q unh osQ eqgkus osQ iÙkuksa
rd tkrh FkhA fiQj ;gk¡ ls tgk”kksa }kjk js'ke] if'pe dh vksj jkseu
lkezkT; rd igq¡prk FkkA bl miegk}hi esa lcls igys lksus osQ flDosQ
tkjh djus okys 'kkldksa esa oqQ"kk.k FksA flYd :V ij ;k=kk djus okys
O;kikjh budk mi;ksx fd;k djrs FksA

flYd :V ij xkfM+;ksa dk mi;ksx D;ksa dfBu gksrk gksxk\
phu ls leqnz osQ jkLrs Hkh js'ke dk fu;kZr gksrk FkkA ekufp=k 6

(i`"B 76&77) esa bls <w¡<+ksA leqnz osQ jkLrs js'ke Hkstus esa D;k lqfo/k,¡
vkSj D;k leL;k,¡ vkrh gksaxh\
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ckS¼ /eZ dk izlkj

oqQ"kk.kksa dk lcls izfl¼ jktk dfu"d FkkA mlus djhc 1900 lky igys

'kklu fd;kA mlus ,d ckS¼ ifj"kn~ dk xBu fd;k] ftlesa ,d=k gksdj

fo}ku egRoiw.kZ fo"k;ksa ij fopkj&foe'kZ djrs FksA cq¼ dh thouh

cq¼pfjr osQ jpukdkj dfo v'o?kks"k] dfu"d osQ njckj esa jgrs FksA

v'o?kks"k rFkk vU; ckS¼ fo}kuksa us vc laLo`Qr eas fy[kuk 'kq: dj

fn;k FkkA

bl le; ckS¼ /eZ dh ,d ubZ /kjk egk;ku dk fodkl gqvkA bldh

nks eq[; fo'ks"krk,¡ FkhA igys] ew£r;ksa esa cq¼ dh mifLFkfr fli- ZQ oqQN

laosQrksa osQ ekè;e ls n'kkZbZ tkrh FkhA felky osQ

rkSj ij mudh fuokZ.k izkfIr dks ihiy osQ isM+ dh

ew£r }kjk n'kkZ;k tkrk Fkk ij vc cq¼ dh izfrek,¡

cukbZ tkus yxhaA buesa ls vf/dka'k eFkqjk esa] rks

oqQN r{kf'kyk esa cukbZ tkus yxhaA

nwljk ifjorZu cksf/lÙo esa vkLFkk dks ysdj

vk;kA cksf/lÙo mUgsa dgrs gSa tks Kku izkfIr osQ

ckn ,dkar okl djrs gq, è;ku lk/uk dj ldrs

FksA ysfdu ,slk djus osQ ctk,] os yksxksa dks f'k{kk

nsus vkSj enn djus osQ fy, lkalkfjd ifjos'k esa gh

jguk Bhd le>us yxsA /hjs&/hjs cksf/lÙo dh

iwtk dkiQh yksdfiz; gks xbZA vkSj iwjs eè; ,f'k;k]

phu vkSj ckn esa dksfj;k rFkk tkiku rd Hkh

iSQy xbZA

ckS¼ /eZ dk izlkj if'peh vkSj nf{k.kh Hkkjr

esa gqvk] tgk¡ ckS¼ fHkD[kqvksa osQ jgus osQ fy,

igkM+ksa esa ntZuksa xqiQk,¡ [kksnh xb±A

lk¡ph osQ Lrwi dk ,d ew£r
fp=kA
;gk¡ bl o`{k vkSj mlosQ uhps
osQ [kkyh vklu dks ns[kksA
ew£rdkjksa us ;g crkus osQ
fy, [kqnkbZ djosQ ;g ew£r
cukbZ fd cq¼ dks Kku dh
izkfIr blh o`{k osQ uhps cSB
dj è;ku djrs gq, gqbZA

O;kikjh] jktk vkSj rhFkZ;k=kh
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buesa ls oqQN xqiQk,¡ jktk vkSj jkfu;ksa osQ vkns'k ij cukbZ xb± rks oqQN

O;kikfj;ksa rFkk o`Q"kdksa }kjkA buesa ls ”;knkrj xqiQk,¡ if'peh ?kkV osQ njks±

osQ ikl cukbZ xbZ FkhaA nDdu osQ 'kgjksa vkSj rVksa osQ le`¼ canjxkgksa vkSj

bUgsa tksM+us okyh lM+osaQ Hkh bUgha njks± ls gksdj xqtjrh FkhaaA ,slk yxrk gS

fd ;k=kk djus okys O;kikjh bu xqiQkvksa okys eBksa eas foJke osQ fy,

#drs FksA

ckS¼ /eZ nf{k.k&iwoZ dh vksj Jhyadk] E;kaekj] FkkbySaM rFkk

baMksusf'k;k lfgr nf{k.k&iwoZ ,f'k;k osQ vU; Hkkxksa esa Hkh iSQykA

ck,¡% eFkqjk esa cuh cq¼ dh
,d izfrek dk fp=kA
nk,¡% r{kf'kyk esa cuh cq¼
dh izfrek dk ,d fp=kA
bu fp=kksa dks ns[kdj crkvks
fd buosQ chp D;k&D;k
lekurk,¡ gSa vkSj D;k&D;k
fHkUurk,¡ gSa\
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Fksjokn uked ckS¼ /eZ dk vkjafHkd :i

bu {ks=kksa esa dgha vf/d izpfyr FkkA

i`"B 100 dks ,d ckj fiQj i<+ksA D;k

rqe crk ldrh gks fd ckS¼ /eZ bu

bykdksa esa oSQls iSQyk gksxk\

rhFkZ;kf=k;ksa dh ftKklk

O;kikjh dkfi- Qyksa esa rFkk tgk”kksa ij nwj&nwj

tk;k djrs FksA cgqr&ls rhFkZ;k=kh Hkh

muosQ lkFk ;k=kk ij fudy iM+rs FksA

rhFkZ;k=kh

rhFkZ;k=kh os L=kh&iq#"k gksrs gSa] tks izkFkZuk osQ fy, ifo=k LFkkuksa dh ;k=kk

fd;k djrs gSaA

blh rjg Hkkjr dh ;k=kk ij vk;k phuh ckS¼ rhFkZ;k=kh iQk&f'k,u

dkiQh izfl¼ gSA og djhc 1600 lky igys vk;kA 'oSu Rlkax 1400

lky igys Hkkjr vk;k vkSj mlosQ djhc 50 lky ckn b¯Rlx vk;kA os

lc cq¼ (vè;k; 6) osQ thou ls tqM+h txgksa vkSj izfl¼ eBksa dks ns[kus

osQ fy, Hkkjr vk, FksA

buesa ls izR;sd rhFkZ;k=kh us viuh ;k=kk dk o.kZu fy[kkA bUgksaus

viuh ;k=kk osQ nkSjku vkbZ eqf'dyksa osQ ckjs esa Hkh fy[kkA bu ;k=kkvksa esa

dbZ o"kZ yx tk;k djrs FksA ftu ns'kksa vkSj eBksa dks mUgksaus ns[kk] muosQ

ckjs esa mUgksaus fy[kk vkSj mu fdrkcksa osQ ckjs esa Hkh mUgksaus fy[kk] ftUgsa

os vius lkFk ys x, FksA

dkysZ dh xqiQk] egkjk"Vª

O;kikjh] jktk vkSj rhFkZ;k=kh
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iQk&f'k,u phu okil oSQls ykSVk

iQk&f'k,u us vius ?kj phu okil ykSVus osQ fy, viuh ;k=kk caxky ls 'kq: dhA og O;kikfj;ksa osQ ,d

tgk”k ij p<+kA eqf'dy ls os nks fnu gh py ik, Fks fd ,d leqnzh rwi- Qku esa i¡Ql x,A O;kikjh vius

tgk”k dks Mwcus ls cpkus osQ fy, mlesa ls vius eky dks isaQddj tgkt dks gYdk djus dh dksf'k'k djus

yxsA iQk&f'k,u us Hkh vius lkeku dks rks isaQd fn;k] ij viuh mu ik.Mqfyfi;ksa vkSj cq¼ dh ew£r;ksa dks

ugha isaQdk] ftUgsa mlus viuh Hkkjr ;k=kk osQ nkSjku ladfyr dh FkhA varr% rsjg fnuksa osQ ckn vk¡/h #dhA

mlus leqnz dk o.kZu bl izdkj fd;k gS %

^leqnz vlhe gS & lw;Z] pk¡n ;k rkjksa dh xfr dks ns[ks fcuk ;g irk yxk ikuk vlaHko gS fd iwoZ fdèkj

gS] ;k if'pe fdl fn'kk esa gSA vxj cjlkr vkSj va/sjk gks] rks tgk”k dks gok dh #[k esa ys tkus osQ

vykok vkSj dksbZ pkjk ughaA*

tkok igq¡pus esa mls 90 fnu ls Hkh ”;knk yxsA ogk¡ og ik¡p eghus osQ fy, #dkA blosQ ckn nwljs

O;kikjh tgk”k esa p<+dj og phu igq¡pkA

ekufp=k 6 (i`"B 77) esa iQk&f'k,u }kjk r; fd, x, jkLrs dks <w¡<+ksA

crkvks fd iQk&f'k,u viuh ik.Mqfyfi;ksa vkSj ew£r;ksa dks D;ksa ugha isaQduk pkgrk FkkA

'oSu Rlkax Hkw&ekxZ ls (mÙkj&if'pe vkSj eè;&,f'k;k gksdj) phu

okil ykSVkA mlus lksus] pk¡nh vkSj panu dh ydM+h dh cuh cq¼ dh
ew£r;k¡ rFkk 600 ls Hkh ”;knk ik.Mqfyfi;k¡ ,d=k dh FkhaA bUgsa og

yxHkx 20 ?kksM+ksa ij ykndj ys x;kA ij blesa ls 50 ik.Mqfyfi;k¡ ml
le; [kks xb±] tc fLakèkq unh ikj djrs gq, mldh uko myV xbZA vius

thou dk ckdh fgLlk mlus cph gqbZ ik.Mqfyfi;ksa dk laLo`Qr ls phuh
vuqokn djus esa yxk fn;kA

ukyank & f'k{kk dk ,d fof'k"V osaQnz

'oSu Rlkax rFkk vU; rhFkZ;kf=k;ksa us ml le; osQ lcls izfl¼ ckS¼ fo|k osaQnz ukyank (fcgkj) esa

vè;;u fd;kA mlus ukyank osQ ckjs esa bl izdkj fy[kk gS %

;gk¡ osQ f'k{kd ;ksX;rk rFkk cqf¼ esa lcls vkxs gSaA cq¼ osQ mins'kksa dk og iwjh bZekunkjh ls ikyu djrs

gSaA eB osQ fu;e dkiQh l[r gSa] ftUgsa lcdks ekuuk iM+rk gSA iwjs fnu okn&fookn pyrs gh jgrs gSaA ftlls

;qok vkSj o`¼ nksuksa gh ,d&nwljs dh enn djrs gSaA fofHkUu 'kgjksa ls fo}ku yksx viuh 'kadk,¡ nwj djus

;gk¡ vkrs gSaA u, vkxUrqdksa ls igys }kjiky gh dfBu iz'u iwNrs gSaA mUgsa vanj tkus dh vuqefr rHkh feyrh

gS] tc os }kjiky dks lgh mÙkj ns ikrs gSaaA nl esa ls lkr&vkB lgh mÙkj ugha ns ikrs gSaA

'oSu Rlkax ukyank esa D;ksa i<+uk pkgrk Fkk] dkj.k crkvks\

2020-21

©  N
CERT 

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



99 n

HkfDr dh 'kq#vkr

bUgha fnuksa nsoh&nsorkvksa dh iwtk dk pyu Hkh 'kq: gqvkA ckn esa fgUnw

/eZ dh ;g izeq[k igpku cu xbZA buesa f'ko] fo".kq vkSj nqxkZ tSls

nsoh&nsork 'kkfey gSaA

bu nsoh&nsorkvksa dh iwtk HkfDr ijEijk osQ ekè;e ls dh tkrh FkhA

HkfDr ml le; dkiQh yksdfiz; ijEijk cu xbZA fdlh nsoh ;k nsork osQ

izfr J¼k dks gh HkfDr dgk tkrk gSA HkfDr dk iFk lcosQ fy, [kqyk

Fkk] pkgs og /uh gks ;k xjhc] Å¡ph tkfr dk gks ;k uhph tkfr dk] L=kh

gks ;k iq#"kA

HkfDr ekxZ dh ppkZ fgUnqvksa osQ ifo=k xzaFk Hkxon~xhrk esa dh xbZ gSA

Hkxon~xhrk egkHkkjr (vè;k; 11 ns[kks) dk ,d fgLlk gSA blesa

Hkxoku o`Q".k vius HkDr vkSj fe=k vtqZu dks lHkh /eks± dks

NksM+dj mudh 'kj.k esa vkus dk mins'k nsrs gSaA D;ksafd

osQoy o`Q".k gh vtqZu dks lkjh cqjkb;ksa ls eqfDr fnyk

ldrs gSaA iwtk dk ;g :i /hjs&/hjs ns'k osQ fofHkUu Hkkxksa

esa i- SQyus yxkA

HkfDr ekxZ viukus okys yksx vkMacj osQ lkFk iwtk&ikB

djus osQ ctk, bZ'oj osQ izfr yxu vkSj O;fDrxr iwtk

ij ”kksj nsrs FksA

HkfDr ekxZ viukus okyksa dk ;g ekuuk gS fd vxj

vius vkjkè; nsoh ;k nsork dh lPps eu ls iwtk dh tk,]

rks og mlh :i esa n'kZu nsaxs] ftlesa HkDr mls ns[kuk pkgrk

gSA blfy, vkjkè; nsoh ;k nsork ekuo osQ :i esa Hkh gks

ldrs gSa ;k fiQj ¯lg] isM+ ;k vU; fdlh Hkh :i esaA

tSls&tSls bl fopkj dks lekt }kjk LohòQfr feyrh xbZ]

dykdkj] nsoh&nsorkvksa dh ,d ls c<+dj ,d [kwclwjr

ew£r;k¡ rS;kj djus yxsA

ojkg osQ :i esa fo".kqA
,j.k] eè; izns'k dh
;g 'kkunkj ew£r fo".kq osQ
^ojkg* :i dh gSA iqjk.kksa
(vè;k; 11) osQ vuqlkj
ty esa Mwch i`Foh dks cpkus
osQ fy, fo".kq us ojkg :i
/kj.k fd;k FkkA ;gk¡ i`Foh
dks ,d L=kh osQ :i esa
n'kkZ;k x;k gSA

O;kikjh] jktk vkSj rhFkZ;k=kh
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HkfDr

HkfDr Hkt~ 'kCn ls cuk gS] ftldk vFkZ ^foHkkftr djuk ;k fgLlsnkjh* gksrk gSA bldk vFkZ ;g gS fd HkfDr]

Hkxoku vkSj HkDr osQ chp ijLij ,d varjax laca/ gSA HkfDr] Hkxor~ ;k Hkxoku osQ izfr >qdko gSA Hkxor~

dk ,d vFkZ ;g Hkh gS& tks vius ,s'o;Z rFkk lq[k dks HkDrksa osQ lkFk ck¡Vrk gSA ;kuh HkDr ;k Hkkxor~ vius

nsoh&nsork osQ Hkx dk fgLlsnkj gksrk gSA

,d HkDr }kjk fy[kh xbZ ,d dfork

vf/dka'k HkfDr lkfgR; gesa ;gh crkrs gSa fd /u] ,s'o;Z ;k Å¡ps in osQ ”kfj, dHkh bZ'oj ls vkReh;rk

ugha cu ldrhA djhc 1400 lky igys f'koHkDr vIikj }kjk rfey esa fy[kh ,d dfork dk ;g ,d

va'k gSA vIikj ,d osYyky (vè;k; 8) FkkA

^u"V gksrs vaxksa okyk oqQ"B jksxh

czkã.kksa dh u”kj esa fupyh tkfr dk O;fDrA

owQM+k djdV cVksj dj viuh thfodk pykus okyk balku]

vxj ;s yksx Hkh xaxk dks viuh tVkvksa esa fNik ysus okys

f'ko osQ nkl cu tk,¡] rks eSa mudh vkjk/uk d:¡xkA

D;ksafd os esjs bZ'oj leku gSaA*

dfo lkekftd izfr"Bk vkSj HkfDr esa fdldks ”;knk egRo nsrs gSa\

nsoh&nsorkvksa dk fo'ks"k lEeku gksrk FkkA blfy, fo'ks"k txgksa ij gh

budh ew£r;ksa dks j[kk tkrk FkkA bu LFkkuksa dks gh eafnj dgrs gSaA

vè;k; 11 esa rqe bu eafnjksa osQ ckjs esa i<+ksxhA

HkfDr ijEijk us fp=kdyk] f'kYidyk vkSj LFkkiR; dyk osQ ekè;e

ls vfHkO;fDr dh izsj.kk nh gSA

fgUnw

^fgUnw* 'kCn ^bf.M;k* 'kCn dh rjg gh fLak/q ;k b.Ml ls fudyk gSA

;g 'kCn vjcksa rFkk bZjkfu;ksa }kjk mu yksxksa osQ fy, mi;ksx fd;k tkrk

Fkk] tks fLak/q unh osQ iwoZ esa jgrs FksA ;gh 'kCn muosQ /k£ed fo'okl

rFkk lkaLo`Qfrd ijEijkvksa osQ fy, Hkh iz;qDr gksrk FkkA
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vU;=k

djhc 2000 lky igys if'peh ,f'k;k esa bZlkbZ /eZ dk mn; gqvkA bZlk elhg dk tUe csFkysge esa gqvk]

tks ml le; jkseu lkezkT; dk fgLlk FkkA bZlk elhg us Lo;a dks bl lalkj dk m¼kjd crk;kA mUgksaus

nwljksa dks I;kj nsus vkSj mlh rjg nwljksa ij fo'okl djus dk mins'k fn;k] ftl rjg gj O;fDr nwljksa

ls I;kj vkSj fo'okl dh mEehn djrk gSA

ckbfcy esa bZlk elhg osQ mins'k dh ckrsa fy[kh gSaA ;gk¡ bldk ,d va'k fn;k x;k gS %

/U; gSa os yksx tks /eZ vkSj U;k; osQ fy, Hkw[ks I;kls jgrs gSa]

mudh dkeuk,¡ iwjh gksaxhA

tks n;kyq gSa] os /U; gSa] D;ksafd mUgsa n;k feysxhA

/U; gaS os tks fny ls ifo=k gSa]

D;ksafd os bZ'oj osQ n'kZu dj losaQxsA

/U; gaS os tks 'kkafr LFkkfir djrs gSa]

ogh bZ'oj dh larku dgyk,¡xsA

bZlk elhg osQ mins'k lk/kj.k yksxksa dks cgqr ilan vk, vkSj /hjs&/hjs ;g if'peh ,f'k;k] vi+ zQhdk

rFkk ;wjksi esa iSQy x,A bZlk elhg dh e`R;q osQ lkS lkyksa osQ vanj gh Hkkjrh; miegk}hi osQ if'peh rV

ij igys bZlkbZ /eZ izpkjd] if'peh ,f'k;k ls vk,A

ekufp=k 6 (i`"B 76&77) ns[kks vkSj irk yxkvks fd fdl jkLrs ls bZlkbZ /eZ izpkjd Hkkjr vk, gksaxs\

osQjy osQ bZlkbZ;ksa dks ^flfj;kbZ bZlkbZ* dgk tkrk gS D;ksafd laHkor% os if'pe ,f'k;k ls vk, Fks] os

fo'o osQ lcls iqjkus bZlkbZ;ksa esa ls gSaA

mi;ksxh 'kCn
O;kikjh

eqosUnkj

jkLrk ;k ekxZ

js'ke

oqQ"kk.k

egk;ku

cksf/lÙo

Fksjokn

rhFkZ;k=kh

HkfDr

dYiuk djks

rqEgkjs ikl dksbZ ik.Mqfyfi gS] ftls ,d phuh rhFkZ;k=kh vius lkFk ys tkuk

pkgrk gSA mlosQ lkFk viuh ckrphr dk o.kZu djksA

vkvks ;kn djsa

1. fuEufyf[kr osQ mi;qDr tksM+s cukvks

nf{k.kkiFk osQ Lokeh cq¼pfjr

eqosUnkj egk;ku ckS¼ /eZ

v'o?kks"k lkrokgu 'kkld

cksf/lÙo phuh ;k=kh

'oSu Rlkax pksy] psj] ikaM~;
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2. jktk flYd :V ij viuk fu;a=k.k D;ksa dk;e djuk pkgrs Fks\

3. O;kikj rFkk O;kikfjd jkLrksa osQ ckjs esa tkuus osQ fy, bfrgkldkj fdu&fdu

lk{;ksa dk mi;ksx djrs gSa\

4. HkfDr dh izeq[k fo'ks"krk,¡ D;k Fkha\

vkvks ppkZ djsa

5. phuh rhFkZ;k=kh Hkkjr D;ksa vk,\ dkj.k crkvksA

6. lk/kj.k yksxksa dk HkfDr osQ izfr vkd£"kr gksus dk dkSu&lk dkj.k gksrk gS\

vkvks djosQ ns[ksa

7. rqe ck”kkj ls D;k&D;k lkeku [kjhnrh gks mudh ,d lwph cukvksA crkvks

fd rqe ftl 'kgj ;k xk¡o esa jgrh gks] ogk¡ buesa ls dkSu&dkSu lh ph”ksa

cuh Fkha vkSj fdu ph”kksa dks O;kikjh ckgj ls yk, Fks\

8. vkt Hkkjr esa yksx cgqr rhFkZ;k=kk,¡ djrs gSaA muesa ls ,d osQ fo"k; esa irk

djks vkSj ,d laf{kIr fooj.k nksA (laosQr % rhFkZ;k=kk esa L=kh] iq#"k ;k cPpksa

esa ls dkSu tk ldrs gSa\ blesa fdruk oDr yxrk gS\ yksx fdl rjg ;k=kk

djrs gSa\ os viuh ;k=kk osQ nkSjku D;k&D;k ys tkrs gSa\ rhFkZ LFkkuksa ij

igq¡apdj os D;k djrs gSa\ D;k os okil vkrs le; oqQN ykrs gSa\)

uuuuu js'ke cukus dh dyk
dh [kkst
(yxHkx 7000 lky
igys)

uuuuu pksy] psj rFkk ikaM~;
(yxHkx 2300 lky
iwoZ)

uuuuu jkseu&lkezkT; esa js'ke
dh c<+rh ekax
(yxHkx 2000 lky
igys)

uuuuu oqQ"kk.k 'kkld dfu"d
(yxHkx 1900 lky
igys)

uuuuu iQk&f'k,u dk Hkkjr
vkxeu
(yxHkx 1600 o"kZ igys)

uuuuu 'oSu Rlkax dh Hkkjr
;k=kk] vIikj dh f'ko
Lrqfr dh jpuk
(yxHkx 1400 lky
igys)

oqQN egRoiw.k Z

frfFk;k¡
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vjfoUn jktk cuk

vjfoUn vius LowQy esa [ksys tkus okys ukVd eas jktk dh Hkwfedk vnk

djus osQ fy, pquk x;kA mlus lkspk Fkk fd og 'kkgh os'kHkw"kk esa] ew¡Nksa ij

rko nsrs gq,] :igys dkx”k esa fyiVh ryokj dks 'kku ls idM+dj

pgydneh djsxkA ”kjk lkspks] mls fdruh gSjkuh gqbZ tc mls crk;k x;k

fd mls cSBdj oh.kk Hkh ctkuh gksxh vkSj dfork ikB Hkh djuk gksxkA ,d

laxhrK jktk\ dkSu gks ldrk gS og\ vjfoUn lkspus yxkA

D;k crkrh gSa iz'kfLr;k¡

njvly vjfoUn xqIroa'k osQ izfl¼ jktk leqnzxqIr dh Hkwfedk vnk

djus tk jgk FkkA leqnzxqIr osQ ckjs esa gesa bykgkckn esa v'kksd LraHk ij
[kqns ,d yacs vfHkys[k ls irk pyrk gSA bldh jpuk leqnzxqIr osQ njckj

esa dfo o ea=kh jgs gfj"ks.k }kjk ,d dkO; osQ :i esa dh xbZ FkhA

;g ,d fo'ks"k fdLe dk vfHkys[k gS] ftls iz'kfLr dgrs gSaA ;g

,d laLÑr 'kCn gS] ftldk vFkZ ̂ iz'kalk* gksrk gSA iz'kfLr;k¡ fy[kus dk
izpyu igys Hkh FkkA tSls rqeus vè;k; 9 esa xkSreh&iq=k Jh lkrd.khZ dh

iz'kfLr osQ ckjs esa i<+kA ijUrq xqIrdky esa budk egÙo vkSj c<+ x;kA

leqnzxqIr dh iz'kfLr

vkvks ns[ksa] leqnzxqIr dh iz'kfLr gesa D;k crkrh gSA dfo us blesa jktk

dh ,d ;ks¼k] ;q¼ksa dks thrus okys jktk] fo}ku rFkk ,d mRo`Q"V dfo

osQ :i esa Hkjiwj iz'kalk dh gSA ;gk¡ rd fd mls bZ'oj osQ cjkcj crk;k

x;k gSA iz'kfLr esa yacs&yacs okD; fn, x, gSaA ;gk¡ oSls gh ,d okD;

dk va'k fn;k x;k gS%

vè;k; 10

u, lkezkT; vkSj jkT;

u, lkezkT; vkSj jkT;
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;ks¼k leqnzxqIr

ftudk 'kjhj ;q¼ eSnku esa oqQBkjksa] oqQYgkfM+;ksa] rhjksa] Hkkyksa] cNks±] ryokjksa]

yksgs dh xnkvksa] uqdhys rhjksa rFkk vU; lSdM+ksa gfFk;kjksa ls yxs ?kkoksa osQ

nkx ls Hkjs gksus osQ dkj.k vR;ar lqanj fn[krk gSA

;g o.kZu rqEgsa ml jktk osQ ckjs esa D;k crkrk gS\ jktk fdl izdkj ;q¼

yM+rs Fks\

oh.kk ctkus okyk jktkA
leqnzxqIr osQ oqQN vU; xq.kksa
dks flDdksa ij fn[kk;k x;k
gS tSls bl flDosQ esa mUgsa
oh.kk ctkrs gq, fn[kk;k
x;k gSA

vxj rqe ekufp=k 7 (i`"B 105) dks xkSj ls ns[kks rks ikvksxs fd ,d

{ks=k dks gjs jax ls jaxk x;k gSA rqEgsa iwohZ leqnz rV osQ lkFk&lkFk ,d Øe

esa yky fcanq fn[kasxsA mlh rjg oqQN {ks=k cSaxuh vkSj uhys jax osQ Hkh

feysaxsA

;g ekufp=k bl iz'kfLr esa izkIr tkudkfj;ksa osQ vk/kj ij cuk;k

x;k gSA gfj"ks.k pkj fofHkUu izdkj osQ jktkvksa vkSj muosQ izfr leqnzxqIr

dh uhfr;ksa dk o.kZu djrs gSaA

1. ekufp=k esa gjs jax dk {ks=k vk;kZoÙkZ osQ mu ukS 'kkldksa dk gS] ftUgsa

leqnzxqIr us gjkdj muosQ jkT;ksa dks vius lkezkT; esa feyk fy;kA

2. blosQ ckn nf{k.kkiFk osQ ckjg 'kkld vkrs gSaA buesa ls oqQN dh

jkt/kfu;ksa dks fn[kkus osQ fy, ekufp=k ij yky fcanq fn, x, gSaA bu lc

us gkj tkus ij leqnzxqIr osQ lkeus leiZ.k fd;k FkkA leqnzxqIr us mUgsa fiQj

ls 'kklu djus dh vuqefr ns nhA

3. iM+kslh ns'kksa dk vkarfjd ?ksjk cSaxuh jax ls jaxk x;k gSA blesa vle] rVh;

caxky] usiky vkSj mÙkj&if'pe osQ dbZ x.k ;k la?k (vè;k; 5 ;kn djks)

vkrs FksA ;s leqnzxqIr osQ fy, migkj ykrs Fks] mudh vkKkvksa dk ikyu

djrs Fks rFkk muosQ njckj esa mifLFkr gqvk djrs FksA

4. cká bykosQ osQ 'kkld] ftUgsa uhys jax ls jaxk x;k gS laHkor% oqQ"kk.k rFkk

'kd oa'k osQ FksA blesa Jhyadk osQ 'kkld Hkh FksA bUgksaus leqnzxqIr dh

vèkhurk Lohdkj dh vkSj viuh iqf=k;ksa dk fookg mlls fd;kA
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ekufp=k esa iz;kx (bykgkckn dk iqjkuk uke)] mTtSu rFkk ikVfyiq=k

(iVuk) <w¡<+ksA ;s xqIr 'kklu osQ egRoiw.kZ osaQnz FksA

vk;kZoÙkZ rFkk nf{k.kkiFk osQ jkT;ksa osQ lkFk leqnzxqIr osQ O;ogkj esa

D;k varj Fkk\

D;k bl varj osQ ihNs rqEgsa dksbZ dkj.k fn[kkbZ nsrk gS\

ekufp=k : 7

izeq[k uxj rFkk jkT;

js[kkfp=k
iSekuk ugha fn;k x;k gSA

u, lkezkT; vkSj jkT;
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oa'kkofy;k¡

vf/dka'k iz'kfLr;k¡ 'kkldkas osQ iwoZtksa osQ ckjs esa Hkh crkrh gaSA ;g

iz'kfLr Hkh leqnzxqIr osQ izfirkeg] firkeg ;kuh fd ijnknk] nknk] firk

vkSj ekrk osQ ckjs esa crkrh gSA mudh ek¡ oqQekj nsoh] fyPNfo x.k dh

Fkha vkSj firk pUnzxqIr xqIroa'k osQ igys 'kkld Fks] ftUgksaus egkjktkfèkjkt

tSlh cM+h mikf/ /kj.k dhA leqnzxqIr us Hkh ;g mikf/ /kj.k dhA muosQ

nknk vkSj ijnknk dk egkjktk osQ :i esa gh mYys[k gSA blls ;g vkHkkl

feyrk gS fd /hjs&/hjs bl oa'k dk egÙo c<+rk x;kA

bu mikf/;ksa dks egÙo osQ fglkc ls ltkvksA jktk] egkjkt&vfèkjkt]

egk&jktkA

leqnzxqIr osQ ckjs esa gesa muosQ ckn osQ 'kkldksa] tSls muosQ csVs

pUnzxqIr f}rh; dh oa'kkoyh (iwoZtksa dh lwph) ls Hkh tkudkjh feyrh

gSA muosQ ckjs esa vfHkys[kksa rFkk flDdksa ls irk pyrk gSA mUgksaus if'pe

Hkkjr esa lSU; vfHk;ku esa vafre 'kd 'kkld dks ijkLr fd;kA ckn esa

,slk fo'okl fd;k tkus yxk fd mudk njckj fo}kuksa ls Hkjk FkkA buesa

ls oqQN osQ ckjs esa tkudkjh vè;k; 11 esa feysxhA

g"kZo/Zu rFkk g"kZpfjr

ftl rjg xqIr oa'k osQ 'kkldksa osQ ckjs esa vfHkys[kksa rFkk flDdksa ls irk

pyrk gS] mlh rjg oqQN vU; 'kkldksa osQ ckjs esa mudh thouh ls irk

pyrk gSA ,sls gh ,d jktk g"kZo/Zu Fks] ftUgksaus djhc 1400 lky igys

'kklu fd;kA muosQ njckjh dfo ck.kHkêð us laLÑr esa mudh thouh

g"kZpfjr fy[kh gSA blesa g"kZo/Zu dh oa'kkoyh nsrs gq, muosQ jktk cuus

rd dk o.kZu gSA phuh rhFkZ;k=kh 'oSu Rlkax] ftuosQ ckjs esa rqeus vè;k; 9

esa i<+k gS] dkiQh le; osQ fy, g"kZ osQ njckj esa jgsA mUgksaus ogk¡ tks oqQN

ns[kk] mldk foLr̀r fooj.k fn;k gSA

foozQe laor~

58 bZlk iwoZ esa izkjaHk
gksus okys foozQe laor~
dks ijaijkxr :i ls xqIr
jktk pUnzxqIr f}rh; osQ
uke ls tksM+k tkrk gS
vkSj ,slk dgk tkrk gS
fd mUgksaus 'kdksa ij
fot; osQ izrhd osQ :i
esa bl laor~ dh LFkkiuk
dh rFkk foozQekfnR; dh
mikf/ /kj.k dh FkhA
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g"kZ vius firk osQ lcls cM+s csVs ugha Fks ij vius firk vkSj cM+s

HkkbZ dh e`R;q gks tkus ij Fkkuslj osQ jktk cusA muosQ cguksbZ dUukSt

(ekufp=k 7] i`"B 105) osQ 'kkld FksA tc caxky osQ 'kkld us mUgsa ekj

Mkyk] rks g"kZ us dUukSt dks vius v/hu dj fy;k vkSj caxky ij

vkØe.k dj fn;kA

ex/ rFkk lEHkor% caxky dks Hkh thrdj mUgsa iwoZ esa ftruh

liQyrk feyh Fkh] mruh liQyrk vU; txgksa ij ugha feyhA tc mUgksaus

ueZnk unh dks ikj dj nDdu dh vksj vkxs c<+us dh dksf'k'k dh rc

pkyqD; ujs'k] iqyosQf'ku f}rh; us mUgsa jksd fn;kA

Hkkjr dk jktuhfrd ekufp=k ns[kks vkSj lwph cukvks fd tc

g"kZo/Zu (d) caxky rFkk ([k) ueZnk rd x, gkasxs rks vkt osQ

fdu&fdu jkT;ksa ls xqtjs gkasxs\

iYyo] pkyqD; vkSj iqyosQf'ku f}rh; dh iz'kfLr;k¡

bl dky esa iYyo vkSj pkyqD; nf{k.k Hkkjr osQ lcls egRoiw.kZ jktoa'k

FksA iYyoksa dk jkT; mudh jkt/kuh dk¡phiqje osQ vkl&ikl osQ {ks=kksa ls

ysdj dkosjh unh osQ MsYVk rd iSQyk Fkk] tcfd pkyqD;ksa dk jkT;

Ñ".kk vkSj rqaxHknzk ufn;ksa osQ chp fLFkr FkkA

pkyqD;ksa dh jkt/kuh ,sgksy FkhA ;g ,d izeq[k O;kikfjd osaQnz Fkk

(ekufp=k 7] i`"B 105)A /hjs&/hjs ;g ,d /kfeZd osaQnz Hkh cu x;k

tgk¡ dbZ eafnj FksA iYyo vkSj pkyqD; ,d&nwljs dh lhekvksa dk

vfrØe.k djrs FksA eq[; :i ls jkt/kfu;ksa dks fu'kkuk cuk;k tkrk Fkk

tks le`¼ 'kgj FksA

iqyosQf'ku f}rh; lcls izfl¼ pkyqD; jktk FksA muosQ ckjs esa gesa

muosQ njckjh dfo jfodhfrZ }kjk jfpr iz'kfLr ls irk pyrk gSA blesa

muosQ iwoZtksa] [kklrkSj ls fiNyh pkj ihf<+;ksa osQ ckjs esa crk;k x;k gSA

iqyosQf'ku f}rh; dks vius pkpk ls ;g jkT; feyk FkkA

u, lkezkT; vkSj jkT;
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jfodhfrZ osQ vuqlkj mUgksaus iwoZ rFkk if'pe nksuksa leqnzrVh;
bykdkaas esa vius vfHk;ku pyk,A blosQ vfrfjDr mUgksaus g"kZ dks Hkh vkxs
c<+us ls jksdkA g"kZ dk vFkZ ^vkuan* gksrk gSA dfo dk dguk gS fd bl
ijkt; osQ ckn g"kZ vc ^g"kZ* ugha jgkA iqyosQf'ku f}rh; us iYyo jktk
osQ Åij Hkh vkØe.k fd;k] ftls dk¡phiqje dh nhokj osQ ihNs 'kj.k ysuh
iM+hA

ij pkyqD;ksa dh fot; vYidkyhu FkhA yM+kbZ ls nksuksa oa'k nqcZy gksrs
x,A iYyoksa vkSj pkyqD;ksa dks vUrr% jk"VªowQV rFkk pksyoa'kksa us lekIr
dj fn;kA buosQ ckjs esa rqe d{kk lkr esa i<+ksxsA

os dkSu&ls vU; 'kkld Fks tks rVksa ij viuk fu;a=k.k djuk pkgrs Fks\
(vè;k; 9 ns[kks)

bu jkT;ksa dk iz'kklu oSQls pyrk Fkk \

igys osQ jktkvksa dh rjg bu jktkvksa osQ fy, Hkwfe dj lcls egRoiw.kZ

cuk jgkA

iz'kklu dh izkFkfed bdkbZ xk¡o gksrs FksA ysfdu /hjs&/hjs dbZ u,

cnyko vk,A jktkvksa us vk£Fkd] lkekftd] jktuhfrd ;k lSU; 'kfDr

j[kus okys yksxksa dk leFkZu tqVkus osQ fy, dbZ dne mBk,A mnkgj.k osQ

rkSj ij %

• oqQN egRoiw.kZ iz'kkldh; in vkuqoaf'kd cu x, vFkkZr~ csVs vius firk
dk in ikrs Fks tSls fd dfo gfj"ks.k vius firk dh rjg egknaMuk;d
vFkkZr~ eq[; U;k; vf/dkjh FksA

• dHkh&dHkh] ,d gh O;fDr dbZ inkas ij dk;Z djrk Fkk tSls fd gfj"ks.k
,d egknaMuk;d gksus osQ lkFk&lkFk oqQekjkekR; vFkkZr~ ,d egRoiw.kZ ea=kh
rFkk ,d laf/&foxzfgd vFkkZr~ ;q¼ vkSj 'kkafr osQ fo"k;ksa dk Hkh ea=kh FkkA

• laHkor% ogk¡ osQ LFkkuh; iz'kklu esa izeq[k O;fDr;ksa dk cgqr cksyckyk FkkA
buesa uxj&Js"Bh ;kuh eq[; cSadj ;k 'kgj dk O;kikjh] lkFkZokg ;kuh
O;kikfj;ksa osQ dkfi- Qys dk usrk] izFke&oqQfyd vFkkZr~ eq[; f'kYidkj rFkk
dk;LFkksa ;kuh fyfidksa osQ iz/ku tSls yksx gksrs FksA
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bl rjg dh uhfr;k¡ oqQN gn rd izHkko'kkyh gksrh Fkha] ij le; osQ

lkFk&lkFk buesa ls oqQN O;fDr brus vf/d 'kfDr'kkyh gks tkrs Fks fd

viuk Lora=k jkT; LFkkfir dj ysrs FksA

lkspdj crkvks fd vIk- Qljksa dk in vkuqoaf'kd dj nsus esa D;k&D;k

iQk;ns vkSj D;k&D;k uqdlku gks ldrs Fks\

,d u, izdkj dh lsuk

oqQN jktk vHkh Hkh iqjkus jktkvksa dh rjg ,d lqlaxfBr lsuk j[krs Fks]

ftlesa gkFkh] jFk] ?kqM+lokj vkSj iSny flikgh gksrs Fks ij blosQ lkFk&lkFk

oqQN lsukuk;d Hkh gksrs Fks] tks vko';drk iM+us ij jktk dks lSfud

lgk;rk fn;k djrs FksA bu lsukuk;dksa dks dksbZ fu;fer osru ugha fn;k

tkrk FkkA cnys esa buesa ls oqQN dks Hkwfenku fn;k tkrk FkkA nh xbZ Hkwfe

ls ;s dj olwyrs Fks ftlls os lsuk rFkk ?kksM+ksa dh ns[kHkky djrs FksA lkFk

gh os blls ;q¼ osQ fy, gfFk;kj tqVkrs FksA bl rjg osQ O;fDr lkear

dgykrs FksA tgk¡ dgha Hkh 'kkld nqcZy gksrs Fks] ;s lkear Lora=k gksus dh

dksf'k'k djrs FksA

nf{k.k osQ jkT;ksa esa lHkk,¡

iYyoksa osQ vfHkys[kksa esa dbZ LFkkuh; lHkkvksa dh ppkZ gSA buesa ls ,d Fkk

czkã.k HkwLokfe;ksa dk laxBu ftls lHkk dgrs FksA ;s lHkk,¡ mi&lfefr;ksa

osQ ”kfj, flapkbZ] [ksrhckM+h ls tqM+s fofHkUu dke] lM+d fuekZ.k] LFkkuh;

eafnjksa dh ns[kjs[k vkfn dk dke djrh FkhaA ftu bykdksa osQ HkwLokeh czkã.k

ugha Fks ogk¡ mj uked xzke lHkk osQ gksus dh ckr dgh xbZ gSA uxje

O;kikfj;ksa osQ ,d laxBu dk uke FkkA laHkor% bu lHkkvksa ij /uh rFkk

'kfDr'kkyh HkwLokfe;ksa vkSj O;kikfj;ksa dk fu;a=k.k FkkA buesa ls cgqr&lh

LFkkuh; lHkk,¡ 'krkfCn;ksa rd dke djrh jghaA

u, lkezkT; vkSj jkT;
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ml ”kekus esa vke yksx

tulk/kj.k osQ thou dh FkksM+h cgqr >yd gesa ukVdksa rFkk oqQN vU;

Ïksrksa ls feyrh gSA pyks] blosQ oqQN mnkgj.k ns[krs gSaA

dkfynkl vius ukVdksa esa jkt&njckj osQ thou osQ fp=k.k osQ fy,

izfl¼ gSA bu ukVdksa esa ,d jkspd ckr ;g gS fd jktk vkSj vf/dka'k

czkã.kksa dks laLÑr cksyrs gq, fn[kk;k x;k gS tcfd vU; yksx rFkk

efgyk,¡ izkÑr cksyrs gq, fn[kk, x, gSaA mudk lcls izfl¼ ukVd

vfHkKku&'kkoqQUrye~ nq";ar uked ,d jktk vkSj 'koqQUryk uke dh ,d

;qorh dh izse dgkuh gSA bl ukVd eas ,d xjhc eNqvkjs osQ lkFk

jktdeZpkfj;ksa osQ nqO;Zogkj dh ckr dgh xbZ gSA

,d eNqvkjs dks ,d vaxwBh feyh

,d eNqvkjs dks ,d dherh vaxwBh feyhA ;g vaxwBh jktk us 'koqQUryk

dks HksaV dh Fkh] ij nq?kZVuko'k mls ,d eNyh fuxy xbZA tc eNqvkjk

bl vaxwBh dks ysdj jktegy igq¡pk rks }kjiky us ml ij pksjh dk vkjksi

yxk;k vkSj eq[; iqfyl vf/dkjh Hkh cgqr cqjh rjg ls is'k vk;kA jktk

ml vaxwBh dks ns[kdj cgqr [kq'k gq, vkSj mUgksaus eNqvkjs dks buke fn;kA

iqfylokyk vkSj }kjiky eNqvkjs ls buke dk oqQN fgLlk gM+ius osQ fy,

mlosQ lkFk 'kjkc[kkus py iM+sA

vkt vxj fdlh xjhc vkneh dks oqQN feyrk gS vkSj og iqfyl esa

[kcj djrk gS rks D;k mlosQ lkFk blh rjg dk crkZo fd;k tk,xk\

,d izfl¼ O;fDr dk uke crkvks] ftlus izkÑr esa mins'k fn, vkSj

,d jktk dk uke crkvks] ftlus izkÑr esa vius vfHkys[k fy[kok,A

(vè;k; 6 rFkk 7 ns[kksA)
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phuh rhFkZ;k=kh iQk&f'k,u dk è;ku mu yksxksa dh nqxZfr ij Hkh x;k]

ftUgsa Å¡ps vkSj 'kfDr'kkyh yksx vNwr ekurs FksA bUgsa 'kgjksa osQ ckgj

jguk iM+rk FkkA os fy[krs gaS & ¶vxj bu yksxksa dks 'kgj ;k ck”kkj osQ

Hkhrj vkuk gksrk Fkk rks lHkh dks vkxkg djus osQ fy, ;s ydM+h osQ ,d

VqdM+s ij pksV djrs jgrs FksA ;g vkok”k lqudj yksx lroZQ gksdj vius

dks] Nw tkus ls ;k fdlh Hkh izdkj osQ laioZQ ls cpkrs FksA¸

,d txg ck.kHkêð }kjk vfHk;ku ij fudyh jktk dh lsuk dk cM+k

ltho fp=k.k fd;k x;k gSA

jktk dh lsuk

jktk cM+h ek=kk esa lk”kks&lkeku ysdj ;k=kk djrs FksA buesa gfFk;kjksa osQ

vfrfjDr] jks”kejkZ osQ mi;ksx esa vkus okyh ph”ksa] tSls crZu] vlckc

(ftlesa lksus osQ ik;nku Hkh 'kkfey Fks)] [kkus&ihus dk lkeku (cdjh]

fgj.k] [kjxks'k] lfC”k;k¡] elkys) vkfn] fofHkUu izdkj dh ph”ksa 'kkfey

gksrh FkhaA ;s lkjh ph”ksa BsysxkfM+;ksa ij ;k m¡QVksa rFkk gkfFk;ksa tSls lkeku <ksus

okys tkuojksa dh ihB ij ykndj ys tk;h tkrh FkhaA bl fo'kky lsuk osQ

lkFk&lkFk laxhrdkj uxkM+s] fcxqy rFkk rqjgh ctkrs gq, pyrs jgrs FksA

jkLrs esa iM+us okys xk¡o okyksa dks mudk lRdkj djuk iM+rk FkkA os

ngh] xqM+ rFkk iwQyksa dk migkj ykrs Fks rFkk tkuojksa dks pkjk Hkh nsrs FksA

os jktk ls Hkh feyuk pkgrs Fks] rkfd viuh f'kdk;r ;k dksbZ vuqjks/

muosQ lkeus j[k losaQA

ij ;s lsuk,¡ vius ihNs fouk'k vkSj foèoal dh fu'kkuh NksM+ tkrh FkhaA

vDlj xk¡o okyksa dh >ksifM+;k¡ gkFkh oqQpy Mkyrs Fks vkSj O;kikfj;ksa osQ

dkfi- Qyksa esa tqrs cSy] bl gypy Hkjs ekgkSy ls Mjdj Hkkx [kM+s gksrs FksA

ck.kHkêð fy[krs gSa & ¶iwjh nqfu;k /wy osQ xrZ esa Mwc tkrh FkhA¸

lsuk osQ lkFk ys tkbZ tkus okyh ph”kksa dh lwph cukvksA

xzkeoklh jktk osQ fy, D;k&D;k ysdj vkrs Fks\

u, lkezkT; vkSj jkT;
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vU;=k

ekufp=k 6 (i`"B 76&77) esa vjc <w¡<+ksA e#Hkwfe gksrs gq, Hkh lfn;ksa ls vjc] ;krk;kr dk ,d cM+k

osaQnz FkkA njvly] vjc O;kikjh rFkk ukfodksa us Hkkjr vkSj ;wjksi (ns[kks i`"B la- 92) osQ chp leqnzh

O;kikj c<+kus esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ FkhA vjc esa jgus okys vU; yksxksa esa csnqbu Fks] tks

?kqeDdM+ dchys gksrs FksA ;s eq[; :i ls Å¡Vksa ij vkfJr gksrs Fks] D;ksafd ;g ,d ,slk e”kcwr tkuoj

gS] tks e#Hkwfe esa Hkh LoLFk jg ldrk gSA

yxHkx 1400 lky igys iSxEcj eqgEen us vjc esa bLyke uked ,d u, /eZ dh 'kq#vkr dhA

bZlkbZ /eZ dh rjg bLyke us Hkh vYykg dks loksZifj ekuk gS] muosQ ckn lHkh dks leku ekuk x;k

gSA ;gk¡ bLyke /eZ osQ ifo=k xzaFk oqQjku dk ,d va'k fn;k x;k gS %

¶eqlyeku fL=k;ksa vkSj iq#"kksa osQ fy,] fo'okl j[kus okys fL=k;ksa vkSj iq#"kksa osQ fy,] HkDr fL=k;kas

vkSj iq#"kksa osQ fy,] lPps fL=k;ksa vkSj iq#"kksa osQ fy,] /S;Zoku vkSj fLFkj eu osQ fL=k;ksa vkSj iq#"kksa osQ

fy,] nku nsus okys fL=k;ksa vkSj iq#"kksa osQ fy,] miokl j[kus okys fL=k;ksa vkSj iq#"kksa osQ fy,] viuh

ifo=krk cuk, j[kus okys fL=k;ksa vkSj iq#"kksa osQ fy,] vYykg dks ges'kk ;kn djus okys fL=k;ksa vkSj iq#"kksa

osQ fy,& vYykg us bu lc osQ fy, gh {kek vkSj iqjLdkj j[kk gSA¸ vxys lkS lkyksa osQ nkSjku bLyke

mÙkjh vi+ zQhdk] Lisu] bZjku vkSj Hkkjr esa iSQy x;kA vjc ukfod] tks bl miegk}hi dh rVh; cfLr;ksa

ls igys ls gh ifjfpr Fks] vc vius lkFk bl u, /eZ dks Hkh ys vk,A vjc osQ flikfg;ksa us djhc

1300 lky igys fLak/ (vkt osQ ikfdLrku essa) dks thr fy;k FkkA

ekufp=k 6 esa mu jkLrksa dks <w¡<+ks ftuls ukfod rFkk flikgh bl miegk}hi esas vk, gksaxsA

dYiuk djks

g"kZo/Zu dh lsuk vxys gÝ- rs rqEgkjs xk¡o vkus okyh gSA rqEgkjs ekrk&firk blosQ

fy, rS;kjh dj jgs gSaA o.kZu djks fd os D;k&D;k cksy jgs gSa vkSj D;k dj

jgs gSaA

vkvks ;kn djsa

1. lgh ;k xyr crkvks%

(d) gfj"ks.k us xkSreh iq=k Jh lkrd.khZ dh iz'kalk esa iz'kfLr fy[khA

([k) vk;kZoÙkZ osQ 'kkld leqnzxqIr osQ fy, HksaV ykrs FksA

mi;ksxh 'kCn
iz'kfLr

vk;kZoÙkZ

nf{k.kkiFk

oa'kkoyh

vkuqoaf'kd inkf/dkjh
lkear

lHkk

uxje
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(x)  nf{k.kkiFk esa ckjg 'kkld FksA

(?k) xqIr 'kkldksa osQ fu;a=k.k esa nks egRoiw.kZ osQUnz r{kf'kyk vkSj

 enqjS FksA

(Ä) ,sgksy iYyokas dh jkt/kuh FkhA

(p) nf{k.k Hkkjr esa LFkkuh; lHkk,¡ lfn;ksa rd dke djrh jghaA

2. ,sls rhu ys[kdksa osQ uke crkvks] ftUgksaus g"kZo/Zu osQ ckjs esa fy[kkA

3. bl ;qx esa lSU; laxBu esa D;k cnyko vk,\

4. bl dky dh iz'kklfud O;oLFkk esa rqEgsa D;k&D;k ubZ ph”ksa fn[krh gSa\

vkvks ppkZ djsa

5. rqEgsa D;k yxrk gS fd leqnzxqIr dh Hkwfedk vnk djus osQ fy, vjfoUn

dks D;k&D;k djuk iM+sxk\

6. D;k iz'kfLr;ksa dks i<+dj vke yksx le> ysrs gksaxs\ vius mÙkj osQ dkj.k

crkvksA

vkvks djosQ ns[ksa

7. vxj rqEgsa viuh oa'kkoyh cukuh gks] rks rqe mlesa fdu yksxksa dks 'kkfey

djksxs\ fdruh ihf<+;ksa dks rqe blesa 'kkfey djuk pkgksxs\ ,d pkVZ cukvks

vkSj mls HkjksA

8. vkt ;q¼ dk vlj tulk/kj.k ij fdl rjg iM+rk gS\

oqQN egRoiw.k Z

frfFk;k¡

uuuuu xqIr oa'k dh 'kq#vkr
(1700 lky igys)

uuuuu g"kZo/Zu dk 'kklu
(1400 lky igys)

u, lkezkT; vkSj jkT;
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e#rlkfe vkSj ykSg LraHk

e#rlkfe vkt cgqr [kq'k FkkA ifg,nkj oqQlhZ esa fcBkdj mldk HkkbZ mls

oqQrqcehukj fn[kkrk gqvk izfl¼ ykSg LraHk osQ lkeus ys vk;kA /wy Hkjs]

iFkjhys jkLrksa ls jSEi osQ lgkjs ;gk¡ rd vkuk dkiQh eqf'dy FkkA vius bl

vuqHko dks e#rlkfe dHkh ugha Hkwy ik,xkA

ykSg&LraHk

vè;k; 11

bekjrsa] fp=k rFkk fdrkcsa

/krq foKku
izkphu Hkkjrh; /krqoSKkfudksa us fo'o /krqfoKku osQ {ks=k esa izeq[k ;ksxnku fn;k gSA iqjkrkfRod [kqnkbZ us ;g
n'kkZ;k gS fd gM+Iikoklh oqQ'ky f'kYih Fks vkSj mUgsa rkacs osQ /krqdeZ (/krq'kks/u) dh tkudkjh FkhA mUgksaus
rkacs vkSj fVu dks feykdj dkalk Hkh cuk;k FkkA tgk¡ gM+Iikoklh dkaL; ;qx ls tqM+s Fks ogha muosQ mÙkjkfèkdkjh
ykSg ;qx ls lac¼ FksA Hkkjr vR;ar fodflr fdLe osQ yksgs dk fuekZ.k djrk Fkk µ [kksVk yksgk] fiVok yksgk]
<yok yksgkA

ykSg LraHk

egjkSyh (fnYyh) esa oqQrqcehukj osQ ifjlj esa [kM+k ;g ykSg LraHk Hkkjrh;
f'kYidkjksa dh oqQ'kyrk dk ,d vn~Hkqr mnkgj.k gSA bldh Å¡pkbZ 7-2
ehVj vkSj o”ku 3 Vu ls Hkh ”;knk gSA bldk fuekZ.k yxHkx 1500 lky
igys gqvkA blosQ cuus osQ le; dh tkudkjh gesa bl ij [kqns vfHkys[k
ls feyrh gSA blesa ̂ pUnz* uke osQ ,d 'kkld dk f”kØ gS tks laHkor% xqIr
oa'k (vè;k; 10) osQ FksA vk'p;Z dh ckr ;g gS fd brus o"kks± osQ ckn
Hkh blesa tax ugha yxk gSA

b±Vksa vkSj iRFkjksa dh bekjrsa

gekjs f'kYidkjksa dh oqQ'kyrk osQ uewus Lrwiksa tSlh oqQN bekjrksa esa ns[kus dks
feyrs gSaA Lrwi dk 'kkfCnd vFkZ Vhyk gksrk gS gkykafd Lrwi fofHkUu

vkdkj osQ Fks & dHkh xksy ;k yacs rks dHkh cM+s ;k NksVsA mu lc esa ,d
lekurk gSA izk;% lHkh Lrwiksa osQ Hkhrj ,d NksVk&lk fMCck j[kk jgrk gSA

bu fMCcksa esa cq¼ ;k muosQ vuq;kf;;ksa osQ 'kjhj osQ vo'ks"k (tSls nk¡r]
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gîóh ;k jk[k) ;k muosQ }kjk iz;qDr dksbZ ph”k ;k

dksbZ dherh iRFkj vFkok flDosQ j[ks jgrs gSaA
bls /krq&eatw"kk dgrs gSaA izkjafHkd Lrwi] /krq&eatw"kk

osQ Åij j[kk feêðh dk Vhyk gksrk FkkA ckn esa Vhys
dks b±Vksa ls <d fn;k x;k vkSj ckn osQ dky esa ml

xqEcnuqek <k¡ps dks rjk'ks gq, iRFkjksa ls <d fn;k x;kA

izk;% Lrwiksa osQ pkjksa vksj ifjØek djus osQ  fy,

,d òÙkkdkj iFk cuk gksrk Fkk] ftls iznf{k.kk iFk

dgrs gSaA bl jkLrs dks js̄ yx ls ?ksj fn;k tkrk Fkk

ftls osfndk dgrs gSaA osfndk esa izos'k}kj cus gksrs FksA

js̄ yx rFkk rksj.k izk;% ew£rdyk dh lqanj dykòQfr;ksa

ls lts gksrs FksA

ekufp=k 7 (ì"B 105) eas vejkorh <w¡<+ksA ;gk¡

dHkh ,d HkO; Lrwi gqvk djrk FkkA yxHkx 2000

lky igys bl Lrwi dks ltkus osQ fy, f'kykvksa ij

fp=k mosQjs x,A

dbZ ckj igkfM+;ksa dks dkV dj cukoVh xqiQk,¡ cukbZ tkrh FkhaA bl rjg

dh dbZ xqiQkvksa dks ew£Ùk;ksa rFkk fp=kksa }kjk ltk;k tkrk FkkA

bl dky esa oqQN vkjafHkd fgUnw eafnjksa dk Hkh fuekZ.k fd;k x;kA bu

eafnjksa esa fo".kq] f'ko rFkk nqxkZ tSls nsoh&nsorkvksa dh iwtk gksrh FkhA eafnjksa

dk lcls egRoiw.kZ Hkkx xHkZx̀g

gksrk Fkk] tgk¡ eq[; nsoh ;k

nsork dh ew£r dks j[kk

tkrk FkkA blh LFkku ij

iqjksfgr èkk£ed vuq"Bku

djrs Fks vkSj HkDr iwtk

djrs FksA vDlj xHkZx̀g

dks ,d ifo=k LFkku osQ

:i esa fn[kkus osQ fy,]

Åij% lk¡ph dk egku Lrwi
(eè; izns'k)A
bl rjg osQ Lrwiksa dk fuekZ.k
dbZ lkS lkyksa rd pyrk
jgkA bl Lrwi esa b±Vksa dk
iz;ksx laHkor% v'kksd
(vè;k; 7) osQ ”kekus dk
gS] tcfd js̄ yx vkSj
izos'k}kj ckn osQ 'kkldksa osQ
dky esa tksM+s x,A
ck,¡% vejkorh dh ,d
f'kYio`QfrA
bl fp=k dks ns[kdj bldk
o.kZu djksA

bekjrsa] fp=k rFkk fdrkcsa
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fHkrjxk¡o tSls eafnjksa esa mlosQ Åij dkiQh Å¡pkbZ rd fuekZ.k fd;k tkrk

Fkk] ftls f'k[kj dgrs FksA f'k[kj fuekZ.k osQ dfBu dk;Z osQ fy, lkoèkkuh

ls ;kstuk cukuh iM+rh FkhA vf/drj eafnjksa esa e.Mi uke dh ,d txg

gksrh FkhA ;g ,d lHkkxkj gksrk Fkk] tgk¡ yksx bdêòk gksrs FksA

ekufp=k 7 (ì"B 105) eas egkcfyiqje vkSj ,sgksy dks <w¡<+ksA bu 'kgjksa

esa iRFkjksa ls cus oqQN mRòQ"V eafnj gSaA muesa ls oqQN ;gk¡ fn[kk, x, gSaA

ck,¡ Åij% mÙkj izns'k osQ
fHkrjxk¡o dk ,d vkjafHkd eafnjA
;g yxHkx 1500 lky igys
idh b±V vkSj iRFkjksa ls cuk;k
x;k FkkA
nk,¡ Åij% egkcfyiqje osQ
,dkf"ed eafnjA
buesa ls izR;sd eafnj ,d gh
fo'kky igkM+h dks rjk'k dj
cuk;k x;k gSA blhfy, bUgsa
,dk'e (monolith) dgk x;k
gSA b±Vksa ls cuk, tkus okys
eafnjksa ls ;g fcYoqQy fHkUu
gksrs FksA b±V ls cuh bekjrksa esa
uhps ls b±Vksa dh ,d&,d rg
tksM+rs gq, mls Åij dh vksj
ys tkrs gSa] tcfd pêðku rjk'k
dj cuk, tkus okys eafnjksa dks
iRFkj dkVus okys Åij ls uhps
osQ Øe esa cukrs gSaA
bu eafnjksa dks cukrs le; iRFkj
dkVus okyksa dks fdu leL;kvksa
dk lkeuk djuk iM+rk gksxk]
bldh lwph cukvksA

nk,¡% ,sgksy dk nqxkZ eafnjA
;g yxHkx 1400 lky igys
cuk;k x;k FkkA
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Lrwi rFkk eafnj fdl rjg cuk, tkrs Fks\

Lrwiksa rFkk eafnjksa dks cukus dh izfØ;k esa dbZ voLFkk,¡ vkrh FkhaA blosQ

fy, dkiQh /u [kpZ gksrk FkkA blfy, vkerkSj ij jktk ;k jkuh gh bUgsa

cuokus dk fu'p; djrs FksA igyk dke] vPNs fdLe osQ iRFkj <w¡<+dj

f'kyk[kaMksa dks [kksndj fudkyuk gksrk FkkA fiQj eafnj ;k Lrwi osQ fy,

lksp&fopkj dj r; fd, x, LFkku ij f'kyk[kaMksa dks igq¡pkuk gksrk FkkA

;gk¡ iRFkjksa dks dkV&Nk¡Vdj rjk'kus osQ ckn [kaHkksa] nhokjksa dh pkS[kVksa] i- Q'kks±

rFkk Nrksa dk vkdkj fn;k tkrk FkkA bu lcosQ rS;kj gks tkus ij lgh txgksa

ij mUgsa yxkuk dkiQh eqf'dy dk dke FkkA

bl rjg osQ 'kkunkj <k¡pksa dk fuekZ.k djus okys f'kYidkjksa

dks lkjk [kpZ laHkor% jktk&jkuh gh nsrs FksA blosQ

vfrfjDr bu Lrwiksa ;k eafnjksa esa vkus okys HkDr tks

migkj vius lkFk ykrs Fks muls bekjr dh ltkoV

dh tkrh FkhA tSls gkFkh nkar dk dke djus okys

Jfedksa osQ la?k us lk¡ph osQ ,d vyaòQr izos'k}kj

(rksj.k) dks cukus dk [kpZ fn;k FkkA

budh ltkoV osQ fy, iSls nsus okyksa esa O;kikjh]

òQ"kd] ekyk cukus okys] b=k cukus okys] yksgkj&lqukj]

ck,¡% mM+hlk dk tSu eBA
,d igkM+h dks [kksn dj bl
nks eaftyh bekjr dks cuk;k
x;k gSA dejksa osQ izos'k}kjksas
dks è;ku ls ns[kksA buesa tSu
fHk{kq jgrs vkSj è;ku djrs FksA
i`"B 14 ij fn, fp=k
(vè;k; 2) vkSj ;gk¡ fn[kkbZ
xbZ xqiQkvksa esa D;k varj gS\

uhps% jk"Vªh; laxzgky;] ubZ
fnYyh ls ,d ew£r dk fp=kA

D;k rqe ;gk¡ ns[k ik jgs gks fd
fdl izdkj xqiQkvksa dh [kqnkbZ
dh xbZ gksxh\

bekjrsa] fp=k rFkk fdrkcsa
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gekjs vrhr–I

rFkk ,sls dbZ L=kh&iq#"k 'kkfey Fks ftuosQ uke [kaHkksa]

js̄ yxksa rFkk nhokjksa ij [kqns gSa] blfy, tc rqe bu LFkkuksa

dks ns[kus tkvks rks ;kn j[kuk fd fdrus lkjs yksxksa us bUgsa

cukus vkSj ltkus eas viuk ;ksxnku fn;k FkkA

vè;k; 8 osQ ì"B 83 ij fn, fp=k dh rjg rqe Hkh

eafnjksa rFkk Lrwiksa osQ fuekZ.k osQ nkSjku vkus okys fofHkUu

pj.kksa dk fp=k cukvksA

fp=kdyk

ekufp=k 7 esa vtark dks <w¡<+ksA ;g og txg gS] tgk¡

osQ igkM+ksa esa lSoQM+ksa lkyksa osQ nkSjku dbZ xqiQk,¡ [kksnh
xb±A buesa ls ”;knkrj ckS¼ fHk{kqvksa osQ fy, cuk, x,

fogkj FksA buesa ls oqQN dks fp=kksa }kjk ltk;k x;k
FkkA ;gk¡ buosQ oqQN mnkgj.k fn, x, gSaA xqiQkvksa osQ

vanj va/sjk gksus dh otg ls] vf/dka'k fp=k e'kkyksa
dh jks'kuh esa cuk, x, FksA bu fp=kksa osQ jax 1500 lky ckn Hkh

pednkj gSaA ;s jax ikS/ksa rFkk [kfutksa ls cuk, x, FksA bu egku
o`Qfr;ksa dks cukus okys dykdkj vKkr gSaA

vtark osQ fp=k
rqEgsa buesa ls izR;sd fp=k esa
tks fn[krk gS mldk o.kZu
djksA
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iqLrdksa dh nqfu;k

bl ;qx esa dbZ izfl¼ egkdkO;ksa dh jpuk dh xbZA bu mRòQ"V jpukvksa esa

L=kh&iq#"kksa dh ohjxkFkk,¡ rFkk nsorkvksa ls tqM+h dFkk,¡ gSaA

djhc 1800 lky igys ,d izfl¼ rfey egkdkO; flyIifndkje

dh jpuk bykaxks uked dfo us dhA blesa dksoyu~ uke osQ ,d O;kikjh

dh dgkuh gSA og iqgkj esa jgrk FkkA viuh iRuh dUuxh dh mis{kk dj

og ,d urZdh ek/oh ls izse djus yxkA ckn esa] og vkSj dUuxh iqgkj

NksM+dj enqjS pys x,A ogk¡ ikaM~; jktk osQ njckjh tkSgjh us dksoyu~ ij

pksjh dk >wBk vkjksi yxk;k ftl ij jktk us mls izk.knaM ns fn;kA dUuxh

tks vHkh Hkh mlls izse djrh Fkh] bl vU;k; osQ dkj.k nq%[k vkSj jks"k ls

Hkj xbZA mlus enqjS 'kgj dk fouk'k dj MkykA

,d vkSj rfey egkdkO;] ef.kes[kybZ dks djhc 1400 lky igys

lÙkukj }kjk fy[kk x;kA blesa dksoyu~ rFkk ek/oh dh csVh dh dgkuh gSA

;s jpuk,¡ dbZ lfn;ksa igys gh [kks xbZ FkhaA mudh ik.Mqfyfi;k¡ nksckjk

yxHkx ,d lkS lky igys feyhaA

vU; ys[kd] tSls dkfynkl (ftuosQ ckjs esa rqeus vè;k; 10 esa i<+k

gS) laLòQr esa fy[krs FksA

flyIifndkje ls fy;k x;k ,d o.kZu

;gk¡ dfo us dUuxh osQ nq%[k dk bl rjg o.kZu fd;k gS %

¶vks esjk nq%[k rks ns[kks] rqe eq>s lk¡Rouk rd ugha ns ldrsA D;k ;g lgh gS fd fo'kq¼ lksus ls Hkh

lqanj rqEgkjk 'kjhj fcuk /qyk] /wy ls luk ;w¡ gh iM+k gS\ ;g dgk¡ dk U;k; gS fd xks/wfy dh bl Lo£.ke

vkHkk esa iwQyekyk ls <osQ lqUnj o{k%LFky okys rqe ”kehu ij fxjs iM+s gksA eSa vosQyh] vlgk; vkSj grk'k

gksdj [kM+h gw¡A D;k bZ'oj ugha gS\ D;k bl ns'k esa bZ'oj ugha gSa\ ij D;k ml LFkku ij bZ'oj jg ldrs

gSa tgk¡ osQ jktk dh ryokj funksZ"k uokxUrqd osQ izk.k ys ysrh gS\ D;k bZ'oj ugha gS\ ugha gS\¸

bekjrsa] fp=k rFkk fdrkcsa
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gekjs vrhr–I

es?knwr dk ,d 'yksd

;gk¡ mudh lcls izfl¼ jpuk es?knwr ls ,d va'k fn;k x;k gSA ;gk¡

,d fojgh izseh cjlkr osQ ckny dks viuk lans'kokgd cukus dh dYiuk

djrk gSA

ns[kks blesa fdl rjg dfo us cknyksa dks mÙkj dh vksj ys tkrh BaMh

gok dk o.kZu fd;k gS %

¶rqEgkjs ckSNkjksa ls eqyk;e gks mBh feêðh dh Hkhuh [kq'kcw ls Hkjs]

gkfFk;ksa dh lkal esa clh

taxyh xwyj dks idkus okyh]

'khry c;kj rqEgkjs lkFk /hjs&/hjs cgsxhA¸

D;k rqEgs a yxrk gS fd dkfynkl dks izo`Qfriz seh dgk tk

ldrk gS\

iqjkuh dgkfu;ksa dk ladyu rFkk laj{k.k

fganw /eZ ls tqM+h dbZ dgkfu;k¡ tks cgqr igys ls izpfyr Fkha] blh dky

esa fy[kh xb±A buesa iqjk.k Hkh 'kkfey gSaA iqjk.k dk 'kfCnd vFkZ gS izkphuA

iqjk.kksa esa fo".kq] f'ko] nqxkZ ;k ikoZrh tSls nsoh&nsorkvksa ls tqM+h dgkfu;k¡

gSaA buesa bu nsoh&nsorkvksa dh iwtk dh fof/;k¡ nh xbZ gSaA blosQ vfrfjDr

buesa lalkj dh l̀f"V rFkk jktkvksa osQ ckjs esa Hkh dgkfu;k¡ gSaA

vf/drj iqjk.k ljy laLo`Qr 'yksd esa fy[ks x, gSa] ftlls lc mUgsa

lqu vkSj le> losaQA fL=k;k¡ rFkk 'kwnz ftUgsa osn i<+us dh vuqefr ugha Fkh

os Hkh bls lqu ldrs FksA iqjk.kksa dk ikB iqtkjh eafnjksa esa fd;k djrs Fks ftls

yksx lquus vkrs FksA

nks laLòQr egkdkO; egkHkkjr vkSj jkek;.k yacs vlsZ ls yksdfiz; jgs

gSaA rqeesa ls Hkh oqQN cPps bu dgkfu;ksa ls ifjfpr gksaxsA egkHkkjr dkSjoksa
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vkSj ikaMoksa osQ chp ;q¼ dh dgkuh gSA bl ;q¼ dk mís'; iq#&oa'k dh

jkt/kuh gfLrukiqj dh xíh izkIr djuk FkkA ;g dgkuh rks cgqr gh iqjkuh

gS] ij vkt bls ge ftl :i esa tkurs gSa] og djhc 1500 lky igys

fy[kh xbZA ekuk tkrk gS fd iqjk.kksa vkSj egkHkkjr nksuksa dks gh O;kl uke

osQ Íf"k us ladfyr fd;k FkkA egkHkkjr esa gh Hkxon~ xhrk Hkh gS] ftlosQ

ckjs esa rqeus vè;k; 9 esa i<+k FkkA

jkek;.k dh dFkk dksly osQ jktoqQekj jke osQ ckjs esa gSA muosQ firk

us mUgsa ouokl ns fn;k FkkA ou esa mudh iRuh lhrk dk yadk osQ jktk

jko.k us vigj.k dj fy;k FkkA lhrk dks okil ikus osQ fy, jke dks

yM+kbZ yM+uh iM+hA os fot;h gksdj dksly dh jkt/kuh v;ksè;k

ykSVsA egkHkkjr dh rjg gh jkek;.k Hkh ,d izkphu dgkuh gS] ftls ckn

esa fyf[kr :i fn;k x;kA laLòQr jkek;.k osQ ys[kd okYehfd ekus

tkrs gSaA

bl miegk}hi osQ fofHkUu Hkkxkssa esa egkHkkjr vkSj jkek;.k osQ fHkUu&fHkUu

:ikarj yksdfiz; gSaA buosQ vk/kj ij ukVd] xhr vkSj ùR; ijaijk,¡ Hkh

mHkjhaA irk djks rqEgkjs jkT; esa dkSu&lk :ikarj izpfyr gSA

vke yksxksa }kjk dgh tkus okyh dgkfu;k¡

vke yksx Hkh dgkfu;k¡ dgrs Fks] dforkvksa vkSj xhrksa dh jpuk djrs Fks]

xkus xkrs Fks] ukprs Fks vkSj ukVdksa dks [ksyrs FksA buesa ls oqQN rks bl le;

osQ vkl&ikl tkrd vkSj iapra=k dh dgkfu;ksa osQ :i esa fy[kdj lqjf{kr

dj fy, x,A tkrd dFkk,¡ rks vDlj Lrwiksa dh js̄ yxksa rFkk vtark osQ

fp=kksa esa n'kkZ;h tkrh FkhaA

buesa ls ,d dgkuh vxys ì"B ij nh xbZ gS %

bekjrsa] fp=k rFkk fdrkcsa
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gekjs vrhr–I

canj jktk dh dgkuh

,d le; canjksa dk ,d egku jktk gqvkA og fgeky; ij xaxk osQ fdukjs vius 80]000

vuq;kf;;ksa osQ lkFk jgrk FkkA bu lkjs canjksa dks ,d [kkl vke osQ isM+ osQ iQy cgqr fiz;

FksA ;s vke cM+s ehBs gksrs FksA brus Lokfn"V vke /jkry ij ugha mxrs FksA

,d fnu ,d idk gqvk vke xaxk unh esa fxj dj cgrs&cgrs okjk.klh igq¡p x;kA ml

oDr unh esa ogk¡ dk jktk ugk jgk FkkA mls og vke feyk] mls p[kdj og gSjku jg x;kA

mlus vius jkT; osQ taxyksa dh ns[kHkky djus okyksa ls iwNk fd D;k os bl vke osQ isM+

dks <w¡<+ ldrs gSa ;k ughaA os jktk dks fgeky; dh igkM+h ij ys x,A

ogk¡ igq¡pdj jktk rFkk mlosQ njckfj;ksa us [kwc

vke [kk,A jkr esa jktk us ns[kk fd canj Hkh iosQ

vkeksa dk e”kk ys jgs gSaA jktk dks ;g ckr

cqjh yxh vkSj mlus mUgsa ekj Mkyus dk

i- SQlyk fd;kA canjksa osQ jktk us viuh

iztk dks cpkus dh ,d ;kstuk cukbZA

mlus vke osQ isM+ dh Vgfu;ksa dks

rksM+dj] mUgsa vkil esa cka/dj] unh

ij ,d iqy cuk;kA blosQ ,d Nksj

dks og rc rd idM+s jgk tc rd

mldh lkjh iztk us unh dks ikj u dj

fy;kA ij bl iz;kl ls og bruk Fkd

x;k fd ej.kklUu gksdj fxj xM+kA

jktk us tc ;g lc ns[kk rks mlus canj jktk

dks cpkus dh dkiQh dksf'k'k dhA ij og liQy u gqvkA

canj jktk dh e`R;q ij mls 'kksd gqvk vkSj jktk us mls iwjk

lEeku fn;kA

eè;Hkkjr esa Hkjgqr osQ ,d Lrwi ls feys ,d iRFkj ij mosQjs x, fp=k esa bls fn[kk;k

x;k gSA

D;k rqe crk ldrs gks fd blesa dgkuh dk dkSu&lk fgLlk fn[kk;k x;k gS\ ;g fgLlk

D;ksa pquk x;k gksxk\
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vU;=k

dkx”k vkt gekjs jks”kejkZ dh f”kUnxh dk fgLlk cu x;k gSA tks fdrkcsa ge i<+rs gSa os dkx”k ij Nih
gksrh gSa] mlh rjg fy[kus osQ fy, Hkh ge dkx”k dk gh mi;ksx djrs gSaA dkx”k dk vkfo"dkj djhc
1900 lky igys dkbZ ywu uke osQ O;fDr us phu esa fd;kA mlus ikS/ksa osQ js'kksa] diM+ksa] jfLl;ksa vkSj
isM+ dh Nkyksa dks ihV&ihV dj yqxnh cukdj mls ikuh esa fHkxks fn;kA fiQj ml yqxnh dks nckdj mldk
ikuh fupksM+k vkSj rc lq[kk dj dkx”k cuk;kA vkt Hkh gkFk ls dkx”k cukus osQ fy, blh fof/ dks viuk;k
tkrk gSA

dkx”k cukus dh rduhd dks lfn;ksa rd xqIr j[kk x;kA djhc 1400 lky igys ;g dksfj;k rd
igq¡phA

bekjrsa] fp=k rFkk fdrkcsa

foKku dh iqLrosaQ

blh le; xf.krK rFkk [kxksy'kkL=kh vk;ZHkV ð us laLòQr esa vk;ZHkV ðh;e

uked iqLrd fy[khA blesa mUgksaus fy[kk fd fnu vkSj jkr ìFoh osQ viuh
èkqjh ij pDdj dkVus dh otg ls gksrs gSa] tcfd yxrk gS fd jks”k lw;Z

fudyrk gS vkSj Mwcrk gSA mUgksaus xzg.k osQ ckjs esa Hkh ,d oSKkfud roZQ
fn;kA mUgksaus òÙk dh ifjf/ dks ekius dh Hkh fof/ <w¡<+ fudkyh] tks

yxHkx mruh gh lgh gS] ftruh fd vkt iz;qDr gksus okyh fof/A
ojkgfefgj] czãxqIr vkSj HkkLdjkpk;Z oqQN vU; xf.krK vkSj [kxksyosÙkk

Fks ftUgksaus dbZ [kkstsa dhaA buosQ ckjs esa vkSj irk yxk;saA

vk;qoZsn

vk;qoZsn fpfdRlk foKku dh ,d fo[;kr i¼fr
gS tks izkphu Hkkjr esa fodflr gqbZA izkphu Hkkjr
esa vk;qoZsn osQ nks izfl¼ fpfdRld Fks µ pjd
(izFke & f}rh; 'krkCnh bZLoh) vkSj lqJqr
(pkSFkh 'krkCnh bZLoh)A pjd }kjk jfpr pjdlafgrk
vkS"kf/'kkL=k dh ,d mYys[kuh; iqLrd gSA
viuh jpuk lqJqrlafgrk esa lqJqr us 'kY; fpfdRlk
dh fof/;ksa dk foLr`r o.kZu fd;k gSA

'kwU;

vadksa dk iz;ksx igys ls gksrk jgk Fkk] ij vc
Hkkjr osQ xf.krKksa us 'kwU; osQ fy, ,d u, fpÉ
dk vkfo"dkj fd;kA fxurh dh ;g i¼fr vjcksa
}kjk viukbZ xbZ vkSj rc ;wjksi esa Hkh iSQy xbZA
vkt Hkh ;g iwjh nqfu;k esa iz;ksx dh tkrh gSA

jkse osQ fuoklh 'kwU; dk iz;ksx fd, cxSj
fxurh djrs FksA mlosQ ckjs esa vkSj Hkh tkudkjh
gkfly djus dh dksf'k'k djksA

2020-21

©  N
CERT 

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



n 124

gekjs vrhr–I

blosQ rqjar ckn gh ;g tkiku rd iSQy xbZA djhc 1800 lky igys

;g cxnkn esa igq¡phA fiQj cxnkn ls ;g ;wjksi] vi+ zQhdk vkSj ,f'k;k osQ
vU; Hkkxksa esa iSQyhA bl miegk}hi esa Hkh dkx”k dh tkudkjh cxnkn ls
gh vkbZA

izkphu Hkkjr dh ik.Mqfyfi;k¡ fdl ph”k ij rS;kj dh tkrh Fkha\
(laosQr % vè;k; 1)

dYiuk djks

rqe ,d eafnj osQ e.Mi esa cSBs gksA vius pkjksa rji- Q osQ n`'; dk

o.kZu djksA

vkvks ;kn djsa

1. fuEufyf[kr dk lqesy djksA

Lrwi nsoh&nsork dh ew£r LFkkfir djus dh txg

f'k[kj Vhyk

e.Mi Lrwi osQ pkjksa rji- Q o`Ùkkdkj iFk

xHkZx`g eafnj esa yksxksa osQ bdêòk gksus dh txg

iznf{k.kkiFk xHkZx`g osQ Åij yackbZ esa fuekZ.k

2. [kkyh txgksa dks Hkjks %

(d) ———————— ,d cM+s xf.krK FksA

([k) ———————— esa nsoh&nsorkvksa dh dgkfu;k¡ feyrh gSaA

(x) ———————— dks laLo`Qr jkek;.k dk ys[kd ekuk tkrk gSA

(?k) ———————— vkSj ———————— nks rfey egkdkO; gSaA

uuuuu Lrwi fuekZ.k dh 'kq#vkr
(2300 lky igys)

uuuuu vejkorh (2000 lky
igys)

uuuuu dkfynkl (1600 lky
igys)

uuuuu ykSg LraHk] fHkrjxk¡o dk
eafnj] vtark dh
fp=kdkjh] vk;ZHkV ð
(1500 lky igys)

uuuuu nqxkZ eafnj (1400 lky
igys)

oqQN egRoiw.k Z

frfFk;k¡

mi;ksxh 'kCn
Lrwi

eafnj

fp=kdyk

egkdkO;

dgkuh

iqjk.k

xf.kr

foKku
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bekjrsa] fp=k rFkk fdrkcsa

vkvks ppkZ djsa

3. /krqvksa osQ iz;ksx ij ftu vè;k;ksa esa ppkZ gqbZ gS] mudh lwph cukvksA

/krq ls cuh fdu&fdu ph”kksa osQ ckjs esa ppkZ gqbZ gS ;k mUgsa fn[kk;k x;k gS\

4. i`"B 122 ij fy[kh dgkuh dks i<+ksA ftu jktkvksa osQ ckjs esa rqeus

vè;k; 5 vkSj 10 esa i<+k gS muls ;g canj jktk oSQls fHkUu ;k leku Fkk\

5. vkSj Hkh tkudkjh bdêòh dj fdlh egkdkO; ls ,d dgkuh lqukvksA

vkvks djosQ ns[ksa

6. bekjrksa rFkk Lekjdksa dks vU; izdkj ls l{ke O;fDr;ksa (fodykax) osQ fy,

vkSj vf/d izos'k ;ksX; oSQls cuk;k tk,\ blosQ fy, lq>koksa dh ,d lwph

cukvksA

7. dkx”k osQ vf/d ls vf/d mi;ksxksa dh ,d lwph cukvksA

8. bl vè;k; esa crk, x, LFkkuksa esa ls rqEgsa fdlh ,d dks ns[kus dk ekSdk

feys rks fdls pquksxs vkSj D;ksa\
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gekjs vrhr–I

frfFk;ksa ij ,d u”kj

bl iwjh iqLrd esa geus o"kZ 2000 dks 'kq#vkrh fcanq osQ :i esa j[kdj ?kVukvksa@izfØ;kvksa osQ
gksus dh vuqekfur frfFk;ksa dh tkudkjh nh gSA ij vU; iqLrosaQ] tks rqe i<+rs gksxs] muesa
frfFk;k¡ vyx rjg ls fy[kh gksaxhaA bl iqLrd eas bu frfFk;ksa osQ igys djhc ;k yxHkx fy[kk
x;k gSA

uuuuu tSls fd iqjkik"kk.k ;qx (vè;k; 2) osQ fy, frfFk;k¡ yk[kksa o"kZ igys osQ :i esa
fy[kh xbZ gSaA

uuuuu esgjx<+ (vè;k; 2) esa Ñf"k rFkk i'kqikyu dh 'kq#vkr dh frfFk yxHkx 6000
bZñiwñ nh xbZ gSA

uuuuu gM+Iik osQ uxjksa dk fodkl yxHkx 2700 ls 1900 bZñiwñ osQ chp

uuuuu ÍXosn dh jpuk dk dky yxHkx 1500 ls 1000 bZñiwñ osQ chp

uuuuu egktuinksa rFkk xaxk osQ eSnkuh bykdkas esa uxjksa dk fodkl rFkk mifu"kn~] tSu/eZ
rFkk ckS¼/eZ ls tqM+s fopkjksa dk mn;] yxHkx 500 bZñiwñ

uuuuu if'peksÙkj esa fldUnj dk vkØe.k] yxHkx 327&325 bZñiwñ

uuuuu pUnzxqIr ekS;Z dk jktk cuuk yxHkx 321 bZñiwñ

uuuuu v'kksd dk 'kklu dky yxHkx 272@268 bZñiwñ ls 231 bZñiwñ osQ chp

uuuuu laxe lkfgR; dh jpuk yxHkx 300 bZñiwñµ300 bZñ

uuuuu dfu"d dk 'kklu yxHkx 78&100 bZñ (?)

uuuuu xqIr lkezkT; dh LFkkiuk yxHkx 320 bZñ

uuuuu oYyHkh oQh ifj"kn~ esa tSu lkfgR; dk ladyu] yxHkx 512@521 bZñ

uuuuu g"kZo/Zu dk 'kklu 606&647 bZñ

uuuuu phuh ;k=kh 'oSu Rlkax dk Hkkjr vkxeu 630&643 bZñ

uuuuu iqyosQf'ku II dk 'kklu] 609&642 bZñ

oqQN ?kVukvksa osQ fy,] tSls fd v'kksd osQ 'kklu dh 'kq#vkr dh frfFk osQ :i esa rqEgsa
,d ls vf/d frfFk;k¡ ns[kus dks fey ldrh gSaA ,slk blfy, gS] D;ksafd bfrgkldkj bl ckr
ij ,der ugha gks ik, gSa fd lgh frfFk D;k gSA ç'uokpd fpUg osQ lkFk nh xbZ frfFk;k¡
bl ckr dk laosQr djrh gSa fd ;g frfFk;k¡ fuf'pr ugha gSaA
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gekjs vrhr–I

uksV
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